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Ostatnie pokolenie?

W jakiej Polsce przyjdzie zy¢ kolejnym pokoleniom? Polakéw przychodzi
na §wiat coraz mniej, niedawna akcje budowy zlobkéw konczy proces ich
zamykania. Czy nasza Ojczyzna stanie si¢ krajem starcéow Zyjacych w get-
tach, ktore beda wyspami posréd opustoszalych, wyludnionych terenéw? Czy
tez zasiedla ja ludzie pochodzacy z innych stron $wiata i odlegtych kultur?

Czy bedzie to przebiega¢ w sposob zblizony, czy zupelnie inny niz w prze-
szlosci, gdy silna kulturowo i gospodarczo Rzeczpospolita stata sie domem dla wielu obcokrajow-
cow, odnajdujacych w niej znakomite miejsce do zycia i rozwoju? Czy moze stanie si¢ cud - jak
w wieku XIX - i Polakéw zacznie si¢ rodzi¢ wiecej?

W biezagcym numerze kwartalnika, ktory oddajemy do rak naszych Czytelnikéw, wlaczamy sie
w refleksje nad katastrofa demograficzng, ktéra dotkneta Polske. Nasi autorzy i zaproszeni eksperci
stawiajg smutng diagnoze tego stanu rzeczy oraz jego przyczyn. Jednocze$nie moéwig tez o tym, jakie
widzg drogi wyjscia z obecnej sytuacji i gdzie tkwig zrodta nadziei dla Polski i polskiego Narodu.
Warto zapoznac si¢ z tymi licznymi, ciekawymi tekstami i z prezentowang w nich réznorodnoscia
spojrzen na demograficzng przyszto$é Polski.

W pismie nasi Czytelnicy znajda wiele informacji z zycia Stowarzyszenia, bo tez dzialo si¢ bar-
dzo duzo. W rozpoczynajacym sie wlasnie nowym 2026 roku tez bedzie aktywnie. To rok okra-
glych rocznic - 30-lecie Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy Biblijnej oraz 70. Rocznica Jasnogor-
skich Slubéw Narodu Polskiego, w ktérych obchody jako ,,Civitas Christiana” si¢ wlgczamy.

Za oknami zima, nie zawsze biala i mroZna, wiec na koniec pozwole sobie zaprosi¢ Panstwa
do kraju, gdzie $niegu nigdy nie brakuje — ks. Andrzej Kosciukiewicz MSF, proboszcz z Tromse
w Norwegii, opisal dla nas realia pracy kaptana za kotem podbiegunowym, w tym msze $wiete
odprawiane dla polarnikéw z Polskiej Stacji Polarnej Hornsund, w ktérych uczestniczy si¢ ze strzel-
bami przewieszonymi przez ramie.
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OSTATNIE POKOLENIE?

Inna Polska - perspektywa osobista

Na poczatek sytuacja, ktéra naprawde wydarzyla sie w ubieglym roku.
Bedzie troche osobiscie, ale tylko przy okazji. Wraz z matzonkg wchodzimy
na oddzial polozniczy duzego wroclawskiego szpitala zobaczy¢ naszego
nowo narodzonego wnuka i jego rodzicéw. Toczy sie¢ rozmowa o tym, Ze
wszystko poszlo dobrze, widzimy potomka, ktéry na pierwszy rzut oka
wyglada zdrowo. Przy okazji dzieci dzielg si¢ informacjg, ze na te chwile nasz
wnuk jest w szpitalu, ze si¢ tak wyraze, jedynym noworodkiem bedacym

etnicznym Polakiem.

Pozostate dzieci urodzily matki zza
wschodniej granicy, generalnie z Ukrainy i ja-
kis utamek z Bialorusi. W tym samym szpitalu
ponad 30 lat temu przyszed! na §wiat nasz naj-
starszy syn. Wtedy na porodéwce bylo ciasno,
o odwiedziny trudniej, cho¢ musze przyznad, ze
jako odwiedzajacy ojciec bytem przez personel
traktowany zyczliwie, co w tamtych czasach nie
byto takie oczywiste. A wiec miejsce to samo,
ale... wszystko poza tym inne.

Echa - dalej osobiste

Ta szpitalna sytuacja wywarla na mnie
duze wrazenie. Co innego wiedzie¢ o czyms$§
z lektury czy z mediéw elektronicznych, a co
innego zobaczy¢ na wlasne oczy i cho¢by na
roboczo polaczy¢ kropki. W moim miescie,
czyli we Wroclawiu, zyje w tej chwili podobno
250 tys. ludzi przybytych z Ukrainy. Oczywi-
$cie moge napisa¢ Ukraincéw, ale nie jestem
pewien, czy to takie oczywiste. Poniewaz sta-
nowia oni okoto jednej trzeciej mieszkancow
miasta, to nie sposéb ich nie widzie¢ i nie
wchodzi¢ z nimi w relacje - a z nich wyni-
ka, ze stanowig grupe mocno niejednorodna,
o réznym stosunku do owej ukrainskosci, ale
to szczegdl. Zeby sie jednak nie ograniczyé¢ do
jednego duzego osrodka, to taka historia: la-

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

tem ubieglego roku odwiedzitem miejscowos¢,
w ktorej ukonczylem podstawowke. Wtedy
szkota wydawata mi si¢ ogromna, a dzi$ - o,
tysiaclatka jakich wiele. Pamietam, Ze w pew-
nym okresie mojej edukacji niezyjacy juz dzis
dyrektor tej placéwki moéwil moim rodzi-
com, ze liczba uczniéw zbliza sie do dwustu
i nie wie, co ma robi¢, ze chyba bedzie musiat
uruchomi¢ drugg zmiang, a to w warunkach
wiejskiej szkoly bedzie trudne i nie spotka sie
z zyczliwoscig lokalnej spoteczno$ci. Nie pa-
mietam dwuzmianowosci, wiec sobie poradzil
i poupychatl uczniéw w liczniejszych klasach.
Przy okazji wizyty rozmawialem z siostrzeni-
g3, ktéra w tej samej szkole chodzi do klasy
szdstej — ucznidéw jest w niej kilkoro, a sg rocz-
niki, w ktérych klas po prostu nie utworzono.
Z mojej strony padla uwaga, ze trzeba bedzie
szkole zamkngé, cdz zrobi¢. Szkoda, bo spo-
ro w nig zainwestowano, ale nawet jesli kto$
wpadlby na jaki§ pomyst, to przeciez dzieci
obiektywnie nie przybedzie i problem mozna
jedynie odsunag¢, ale rozwigza¢ chyba nie.
Moje dos$wiadczenie na tyle nie daje mi
spokoju, Ze rozmawiam z réznymi znajomymi
i utwierdzam sie w przekonaniu, ze Polska sie¢
zmienia, czy tego chcemy, czy nie. Mieszkancy
duzych miast widzg zmiany narodowos$ciowe,
a malych o$rodkéw - kanibalizacje mlodego
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pokolenia przez centralne osrodki wojewddz-
kie, chociaz nie wszedzie. O ile Wroctaw, przy
braku wilasnego przyrostu naturalnego, absor-
buje mtode pokolenie z calego Dolnego Slaska
i uchodzcoéw z Ukrainy (nie tylko — wystarczy
skorzysta¢ z Ubera lub Pyszne.pl, by to zoba-
czy¢), o tyle na Opolszczyznie taki proces nie
zachodzi. Tam miasto stoleczne ro$nie, wchla-
niajac okoliczne wioski, co jest raczej kuriozal-
ne niz racjonalne; osobiscie jestem zaciekawio-
ny tym, jakie rozmiary geograficzne osiggnie
Opole np. za 10 lat, by zachowac swoje 100 tys.
mieszkancow. Tak czy inaczej, Polska pozera
samg siebie.

Tu nie chodzi o marudzenie

Dawniej, tzn. kilka czy kilkana-
$cie lat temu, dos¢ powszechne byly
artykuly czy wypowiedzi publiczne,
ktérym pozwole sobie nadaé wspdl-
ny tytul: ,Wspdlczesne zagrozenia
demograficzne”. Zbior ten zawieral
wiele najczesciej ,stusznych tez”
o filozoficznych podstawach anty-
natalistycznych postaw spotecznych,
0 zwyciestwie permisywnego i ego-
istycznego stylu zycia. Z drugiej stro-
ny obrona topniejacej dzietnosci bazowala na
tezach o wysokich kosztach wychowania, braku
mieszkari itp. Zeby nie bylo, jedni i drudzy mie-
li racje, tyle ze czg¢$ciowo. Nie bede wartoscio-
wal procentowo, kto i ile wyglosit stusznych tez.
Jedno jest pewne — nikt na powaznie nie brat
pod uwage argumentdéw ekonomistéw, ktorzy
mowili, ze inwestycje w dzieci sa oplacalne dla
gospodarki jako takiej i nawet patrzac z pozy-
cji pozaideowych, warto prowadzi¢ polityke na
rzecz popierania dzietnoéci. Chetniej propago-
wano lewicowe, i tu musze¢ powiedzie¢ wprost,
klamliwe hasta o zagrozeniu przeludnieniem
i o efekcie cieplarnianym, ktéremu winny jest
cztowiek. Dzi$ to czas przeszly i chyba wszyscy,
przynajmniej na oko tak to wyglada, podobnie
sie¢ martwig.
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Katolickiego Stowarzyszenia
,Civitas Christiana”

By¢ moze najwyzszy czas przesta¢ labiedzi¢
dla labiedzenia i p6j$¢ do przodu, by przynaj-
mniej na poziomie analizy zastanowi¢ sig, jaka
bedzie Polska za kilkadziesiat lat, bo to, Ze be-
dzie inna, to pewnik. Na ksztaltowaniu jej wta-
snym sumptem jako spoleczenstwo stracilismy
juz dawno, podobnie jak wigkszo$¢ krajow Za-
chodu. Czy to wynik spisku, czy przypadku,
to ciekawa historia, w ktdrej nie pozostaje bez-
stronny, ale przestaje to mie¢ teraz znaczenie.

Pusta Polska

Za kilkadziesigt lat bedzie nas mniej niz
30 milionéw. Tak stanowig prognozy liczone
na wprost, to znaczy obejmujgce narodziny
i zgony wewnatrz spolecznoéci i nie-
uwzgledniajagce imigracji. Takiej
rzeczywistosci ma doczekaé znacz-
na liczba dzisiejszych 40-latkéw. Do
tego, zgodnie ze wskaznikami, be-
dzie to spoteczenstwo ludzi starych,
na ktérych nie bedzie miat kto pra-
cowaé. A wiec eutanazja? Czy moze
milczgca zgoda na dogorywanie
w nedzy, w o$rodkach, ktére beda
przypominaly obozy koncentracyj-
ne? Nie wiem, nie odpowiem, nikt
z tych, ktérzy ten obraz rysujg, nie podejmuje
sie odpowiedzi, publicy$ci jedynie zaznaczaja,
ze emerytury beda bardzo niskie. Oczywiscie,
jesli wgtebimy sie w ten obraz przyszlosci, to na
logike sytuacja za, dajmy na to, 80 lat powinna
zaczgé wracaé do normalnosci, tzn. mala spo-
fecznos¢ bedzie si¢ sama reprodukowac. Czy
aby na pewno? W powiesci Janusza Zajdla Cy-
linder van Troffa jeden z modeli przyszlosci za-
klada eliminacje ludzi po sze$édziesigtym roku
zycia, przy czym 6w zabieg nazywa sie emery-
turg. Kto wie, co bedzie w takiej nie-ludzkiej
przyszioéci. Pytanie o ksztalt demograficzny
obejmuje réwniez caly szereg innych kwestii
- czy ludzie beda rozproszeni, czy raczej sku-
mulowani w wielkich metropoliach? W Polsce
byloby ich pewnie od trzech do pieciu i tam
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zylaby cata populacja. W koncu jest mato praw-
dopodobne, by znaczna czes$¢ ludzi zgodzita sie
na zycie z dala od infrastruktury, od ktérej spo-
teczenistwo jest uzaleznione, a utrzymywanie
jej na duzych, generalnie bezludnych obszarach
bytoby zbyt kosztowne. A wigc mielibysmy po-
wrét do $redniowiecza: wielkie miasta powia-
zane ze sobg komunikacyjnie i ,,Dzikie Pola”.
Zeby nie bylo, to nie jest kompletne sci-fi, tak
zaczyna to wyglada¢ w zachodniej Europie: we
Wioszech, w Hiszpanii, Portugalii, potudnio-
wej Francji i czgsciowo w Polsce. Mozna o tym
poczytaé, a jak kto$ chetny, to przekona¢ sie na
wlasne oczy.

Polska, ale inna

Obraz drugi. W kroétkiej, dajmy na to
100-letniej perspektywie czasowej Polska be-
dzie krajem zasiedlonym obcymi etnicznie,
kulturowo i rasowo przybyszami. To dzieje sie
na naszych oczach. Czy owi przybysze zacho-
waja wyzsza niz my dynamike demograficzna,
jest inng sprawg. Na razie mamy do czynienia
ze zjawiskiem ludzkiej rzeki wplywajacej do
Europy, ktéra kiedys si¢ skonczy, ale bilans na
razie wychodzi na plus. Problem, ze na takiej
bazie mozna od bie-
dy zbudowaé zaktad
produkcyjny, ale nie-
wiele wigcej. Spote-
czenstwo, nie méwiac
o narodzie, opiera si¢
na pewnych poje-
ciach, cho¢by takich
jak ,dobro wspol-
ne’, a w szerszym
ujeciu - na kultu-
rze, warto$ciach czy
szacunku do histo-
rii. Czy to mozliwe
w takiej wiezy Babel,
jaka jest Europa i do
ktérej Polska szybko
doszlusowuje? Niby
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tak, ale zaklada to polityke asymilacyjng na
duzg skale, oparta na atrakcyjnosci kulturowe;j
i chyba takze religijnej narodu chcacego absor-
bowa¢ rosngce mniejszosci. Pisze¢ o tym bar-
dziej dla porzadku, bo stabo wierze w sukces
takiego planu, skoro lewicowe elity nie chca go
konstruowad. Zniszczenie cywilizacji i narodu
jest im blizsze niz asymilacja beznarodowych
rzesz do polskosci.

W tej sytuacji wydaje mi sie, ze najbardziej
prawdopodobnym obrazem Polski za lat 50 jest
kraj pefen gett, stabo ze sobg zintegrowanych,
ze starzejaca sie spolecznoscia tubylczg i z ca-
tym bagazem tego, co si¢ z taka ,gettoizacjg”
aczy, jednym stowem Dom pefen dynamitu, ze
pozwole sobie uzy¢ tytulu popularnego ame-
rykanskiego filmu. Obym nie mial racji - nie
chce jej mie¢, ale nikt nie kazal mi napisaé
artykulu optymistycznego. Tak jak i nikt mi,
polskiemu narodowcowi, nie kaze wierzyc,
ze moj nardd jest nieSmiertelny. Bég moze go
i powotal do istnienia, ale ludzie najwidocz-
niej postanowili go zamordowa¢. No chyba
ze w ramach owych gett schronig si¢ nielicz-
ne mlode, twdrcze i niechcace daé sie zabié
wspdlnoty Polakow, wtedy z kolei za jakies
300 lat moze by¢ réznie.
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Problemy demograficzne Polski
i Swiata zachodniego z perspektywy
poznania filozoficznego

Zapas¢ demograficzna Polski, a takze bardzo niska dzietnos¢ w krajach
zachodnich, stanowi dzi§ powazny problem. Stara si¢ go wyjasni¢ wiele
réznych typdw poznania, w tym takze filozofia realistyczna.

Warto siegna¢ do wiedzy filozoficznej, bo-
wiem ona wydaje si¢ wskazywaé na ostatecz-
na racje tego, co nazywamy dzi§ kryzysem
demograficznym. W wielkim skrécie jest nig
blad antropologiczny, w jaki uwiktali sie ludzie
Zachodu. Cho¢ moze on dotyka¢ wszystkich
i w praktyce ma rézne rodzaje oraz oddzialty-
wanie, to jednak rozpowszechnil si¢ gléwnie
i przede wszystkim w ludziach Zachodu, ktorzy
uczynili bardzo wiele, by na niego
»chorowa¢” i zbiera¢ jego skutki na
polu demografii.

Istota bledu ¢ [¢

-’

Blad ten jest — w wielkim skrocie
- falszywym postrzeganiem czlo-

wielowymiarowy. Odnajdziemy go u ,woju-
jacych feministek”, obroncéw wolnosci we
wszystkim, zwolennikéw praw czlowieka. Na-
wet wszelkiej masci socjalisci, chorzy z nienawi-
$ci do Pana Boga, rodziny i wlasnosci, gloszacy
mozliwos¢ wybudowania za sprawg doskonale-
go panstwa ,raju na ziemi”, sa u podstaw swo-
jego zycia duchowego indywidualistycznymi
liberatami, bo wszystko, co zamierzaja uczynic,
ostatecznie uzasadniaja dobrem
jednostki, jej prawem do wolnosci
i szczescia. Gloszg przy tym, ze dla
tej wolnej jednostki nie ma zadne-
go kryterium i ograniczenia, a ona
sama jest jedynym zrodtem wszel-
kich praw i relacji.

wieka, tego, co jest dla niego wla- PAWEL Czlowiek poczety si¢ nie oplaca
L . . .. .y SKRZYDLEWSKI
$ciwe i mu nalezne. Istnieje on dzi$

, . . . Dr hab. filozofii, pedagog, . ,
gtéwnie w postaci kolektywizmu rektor Akademii Dla przecigtnego wspolcze-

oraz indywidualistycznego liberali-
zmu, a zatem doktryny, ktéra glosi
wolno$¢ pojeta jako brak przeszkdd,
determinacji i granic. O ile kolektywizm, naka-
zujacy postrzega¢ w czlowieku niesamodzielng
i bezpodmiotowa czastke wiekszej oraz lepszej
od niego calosci, wygasa dzi§ na Zachodzie,
o tyle btad antropologiczny indywidualistycz-
nego liberalizmu wydaje si¢ dominowa¢ w za-
chodniej umystowosci, generujac nie tylko ka-
tastrofe demograficzna, ale takze wiele innego
rodzaju zla. Jest on wielopostaciowy, a takze

8

Zamojskiej, autor okoto
250 publikacji naukowych
i popularnonaukowych

snego czlowieka Zachodu, ktory
przyjmuje, ze sam jest dla siebie
celem zycia i zawsze moze dowol-
nie zmienia¢ reguly postepowania — spetnianie
moznosci przekazywania zycia najczesciej jawi
sie jako cos, co godzi w jego istote, co$ ciezkie-
go i przykrego, bo poczete dziecko determinuje,
ogranicza wolnos¢, a zatem godzi w istote czto-
wieka.

Czlowiek poczety jest zatem w pierwszej ko-
lejnosci czyms, co ogranicza, i czyms, co sie nie
oplaca wolnej, autotelicznej i autonomicznej
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jednostce. Jedli jest przyjmowany, chciany - dla
czlowieka dotknietego bledem antropologicznym
liberalizmu - jawi si¢ przede wszystkim jako pew-
na wlasno$é¢, dobro, ktérego sie uzywa i od kto-
rego oczekuje si¢ odplaty za wszystko, co zostalo
dla niego uczynione. Poczete dziecko ma ,.cieszy¢”
i ,,zdobi¢”, ,ubogacac”, stanowi¢ ,,mienie”.

Taka postawa w dziecku, a w dalszej ko-
lejnosci mlodym cztowieku, musi z czasem
budzi¢ sprzeciw, bo naturalne wszystkim
ludziom poczucie podmiotowosci i godno-
$ci nie pozwala widzie¢ w sobie ,czego$”, co
nalezy do innych ludzi i co jest uzywane bez
uszanowania tejze przynaleznej czlowiekowi
godnosci, podmiotowosci oraz wolnosci. Blad
indywidualistycznego liberalizmu ostatecznie
zawsze wywoluje w relacjach miedzyludzkich
jakie$ ,wojny”, rywalizacje i bunty, co w zyciu
rodzinnym utwierdza przekonanie rodzicow,
ze ojcostwo i macierzynstwo jest niewdziecz-
ne, trudne i ostatecznie zbedne, Ze bez niego
nie tylko mozna wygodnie i dobrze zy¢, ale
przede wszystkim cieszy¢ si¢ wigksza wolno-
$cig indywidualng, w ktdrej potrzeby emocjo-
nalne, duchowe i towarzyskie spelnia si¢ przy
pelnym uszanowaniu obyczajowosci i etyki in-
dywidualistycznej. Ta czerpie zasady i Zrédla
nie z odczytania zewnetrznego w stosunku do
cztowieka tadu rzeczywistosci, ale z woli tego,
co sie w danej chwili podoba jednostce.
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W realnym, codziennym ludzkim zyciu,
ktére wymaga przyjazni i stuzby, poswiecenia
siebie i swego mienia, poszanowania uprawnien
0so6b drugich - blad indywidualizmu musi nisz-
czy¢ i sprzeciwia si¢ ostatecznie macierzynstwu
oraz ojcostwu, istnieniu malzenstwa i trwalych
zwigzkéw rodzinnych.

»Zastugi” panstwa socjalnego

Tam, gdzie liberalizm indywidualistycz-
ny splotl si¢ z istnieniem panstwa socjalne-
go, ktére ma dac i zapewni¢ jednostce niemal
wszystko - rodzicielstwo i sama rodzina staja
sie¢ czyms$ wprost nieoplacalnym. W panstwo-
wosci socjalnej zrozumialy to jako pierwsze
kobiety ,,ubogacone duchem feminizmu”, kt6-
re nie muszg juz by¢ ani matkami, ani Zona-
mi, ani nawet kobietami. Bez nich wiec nie ma
malzenstw ani rodzin. W panstwie socjalnym
kobiety jako wolne jednostki nie majg zadnych
powinnoéci wobec kogokolwiek, podobnie
zreszty jak 1 wolni mezczyzni, ktérzy chetnie
widza w panstwie lub w innych ludziach ojcow
i wychowawcow dzieci, ktére przypadkowo
poczeli w czasie rozrywki, jaka staje si¢ pozy-
cie intymne. Kazdy jest wolny od wszystkiego
i do wszystkiego, oczywiscie w granicach obo-
wigzujacego dzisiaj prawa, ktore jutro moze
zosta¢ dowolnie zmienione.
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Warto odnotowal, ze nawet jedli socjalne
panstwo dostrzeze katastrofe demograficzng
i zapragnie zwickszenia dzietno$ci, to zacheta
do przekazywania zycia staja sie tylko $rodki
materialne, rézne formy ,becikowego”. Takie
panstwo, zideologizowane indywidualistycznym
liberalizmem, nie wytworzy nigdy prorodzin-
nego i pronatalistycznego etosu w ludziach, bo
to zawsze bedzie postrzegane jako forma ,na-
rzucania stereotypéw” wolnym i samodzielnym
jednostkom. Jako Ze $rodki materialne nie sg
w stanie zrekompensowa¢ trudéw rodzicielstwa,
a panstwo ludziom daje tylko to, co wczesniej
odebrato - tzw. polityka prorodzinna moze tylko
zuboza¢ 0gol spoleczenstwa i symulowac realna
pomoc rodzinie; nie przyniesie tez nigdy przyro-
stu demograficznego, bo brak potomstwa u ludzi
nie jest spowodowany brakiem pienigdzy. Nasze
dzieje po 1945 ukazuja, Zze ubdstwo materialne
nie przeszkadzalo ojcostwu i macierzynstwu, nie
przeszkadza tez dzi§ Afrykanom i Azjatom.

Wolna jednostka na gruncie indywidu-
alistycznego liberalizmu nie ma zadnych po-
winnoéci wobec spoleczenstwa, nie ma zatem
takze obowigzku przekazywania Zycia. Dlate-
go strach przed utratg standardéw wygodnego
zycia niekiedy na stale ,sterylizuje mentalnie”
ludzi Zachodu, nakazujgc im szuka¢ spetnienia
we wszystkim, tylko nie w rodzicielstwie, ktdre
»przykuwa do pieluch”. Jest zatem gléwnym za-
czynem tego, co stanie sie potem tzw. cywilizacja
$mierci.

Dezercja Zachodu

Skad pochodzi btad indywidualistyczne-
go liberalizmu? Powstal on w glowach ludzi
Zachodu gtéwnie tam, gdzie pojawilo si¢ ode-
rwanie od rzeczywistosci, utrata autentycznej
racjonalnos$ci, gdzie uciekfa z gléw i ludzkich
sumien prawda, a wraz z nig znajomos¢ praw-
dziwego dobra.

Tam, gdzie nie ma w ludzkim zyciu prawdy,
pojawiaja sie fikcja i falsz, zmysélenia, mrzonki,
mity i utopie. Sg one nie tyle ,,pokarmem”, co
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»odurzajacym fast foodem”, po nich czlowiek
staje sie slaby i ociezaly, niezdatny do milosci,
w tym réwniez tej, ktora daje nowe zycie.

Ludzie Zachodu uksztaltowani na zasadach
indywidualistycznego liberalizmu, zamknieci na
$wiat i jego dobra, ostatecznie nie mogg juz da-
wac zycia i sg nawet z tej niemocy dumni. Oto
nasza wspoélczesna tragedia, ktéra przeciez ma
swe przyczyny nie tylko w dezercji od rzeczywi-
stoéci, ale takze od Pana Boga. Znawcy dziejow
Zachodu dowodzg, ze ta dezercja od Stworcy,
Jego Laski i daréw ,,sterylizuje” ludzi najbardziej,
odbierajac im nadzieje i rado$¢ z partycypacji
w akcie prokreacji, ktory przeciez ostatecznie nie
nalezy do ludzi, ale samego Boga. Wspdlczesny,
egotyczny i w sumie ogtupialy indywidualistycz-
ny liberat spraw tych nie pojmuje, a gdy kto§ mu
je ttumaczy, zbywa je lub z nimi walczy. Nie ro-
zumie ich tez wspdlczesny polityk.

Gdzie szuka¢ nadziei?

Cztowiek Zachodu, odrzucajgc ciggle praw-
de o sobie samym i grzeznagc w bledach, musi
stabna¢ i obumierad. Jesli zatem ma zy¢, musi
taczy¢ sig z Zyciem Samym i zrédlem wszelkiego
istnienia, a przez ten zwigzek ze Stworcg ,,zdro-
wie¢” i nabiera¢ sit do przekazywania zycia, wi-
dzac w tym swoja misje, godnos¢ i spelnienie.
By mogt to zrozumie¢ i czyni¢, musi wyrzekac¢
sie glupoty, w tym najwiekszej, jaka jest ateizm
i bezboznictwo, a te, jak wiadomo, panosza si¢
w glowach i sumieniach, przynoszac do nich
zawsze jaka$ ,$mieré”. Kryzys demograficzny
jest zatem efektem bledéw antropologicznych,
ktdre staty sie podstawami edukacji i polityki
spolecznej, zycia indywidualnego, ktérymi zyje
wspolczesna sztuka, wyszydzajaca normalnos¢,
prawde i dobro, a Zywigca si¢ brzydota, patologia
i dziwactwem. Jesli ludzie Zachodu nie odrzucg
tych bledéw, usmierca swoja cywilizacje przez
dobrowolng depopulacje. Chyba ze powrdca do
znajomosci prawdy o sobie i podejma misje, jaka
maja na mocy swej natury i zapisanego w niej
przez Pana Boga przeznaczenia.
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»Najlepszym lekarstwem na nieptodnos¢
jest umowa o prace na czas nieokreslony”

- Mateusz Lakomy o faktach i mitach wokd! kryzysu demograficznego

Czy mlodzi nie chcg mie¢ dzieci, rozpada si¢ az jedna trzecia malzenstw,
a budowa zlobkéw jest dzialaniem prorodzinnym? Mateusz Lakomy w roz-
mowie z Aleksandrg Bilickg obala demograficzne mity i wyjasnia prawdziwe

przyczyny niskiej dzietnosci w Polsce.

Wiele moéwi sie i pisze na temat alarmujgco
niskiego przyrostu naturalnego w Polsce oraz o -
jak sie wydaje — nieuniknionych skutkach tej sy-
tuacji, a mniej o przyczynach takiego stanu rze-
czy. Ekspert ds. demografii zwraca uwage przede
wszystkim na najwazniejszy i bardzo szkodliwy
mit, ze nic nie da sig w tej kwestii zrobic.

Mit: mlodym ,,poprzewracalo si¢”
w glowach

Kolejnym, réwnie szkodliwym
mitem jest przeswiadczenie, ze
przyczyna kryzysu demograficz-
nego jest nieche¢ miodych ludzi
do zakladania rodzin. ,Z badan
ankietowych wiemy, ze w Polsce
stosunkowo maly odsetek o0s6b
w wieku, w ktérym mialyby moz-
liwos¢ posiadania dzieci, nie chce
ich mie¢” - podkresla Mateusz Lakomy. We-
dtug danych CBOS-u jest to tylko 8% mtodych
dorostych (w grupie 18-24 lat — ok. 20%). Eks-
pert zaznacza, ze deklaracje w takim wieku sa
zmienne i podyktowane biezacymi okoliczno-
$ciami: ,,Jest udokumentowane, ze osoby, kto-
re twierdzg, ze nie chcg mie¢ dzieci, zmieniaja
poglad w momencie, kiedy powstang odpo-
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wiednie warunki - zwlaszcza kiedy znajda sie
w stalym, bezpiecznym zwigzku”.

Szkodliwo$¢ tego mitu polega na tym, ze
»buduje on wyobrazenie spoleczne, w szczegdl-
nosci wsréd osob kierujacych panstwem, decy-
dentéw”. Im dluzej pokutuje wsrdd rzadzacych
przeswiadczenie, ze ludzie chcg by¢ bezdzietni,
tym mniejsza motywacje maja, zeby pochyli¢

sie nad kwestiag demografii i wpro-
instrumenty, ktére beda
wspomaga¢ wchodzenie w zwiazki

wadzié

’

& i posiadanie dzieci.

Mit: rozwigzaniem kryzysu
sa ztobki

)

ALEKSANDRA
BILICKA
Dziennikarz i kulturoznawca.

Redaktor portalu e-civitas.pl.
Sekretarz redakcji

»Mlode kobiety w Polsce zdecy-
dowanie preferuja osobista opieke
nad dzieckiem, ewentualnie opie-
ke ze strony ojca lub najblizszego
cztonka rodziny. Jezeli nie ma mozliwosci jej
zapewnienia, to trudniej zdecydowal sie na
macierzyfnstwo” - moéwi Lakomy i dodaje,
ze zlobek jest ostatnig deska ratunku, a nie
pierwszym wyborem. Dodaje, ze do$wiadcze-
nia rodzicéw z posytaniem dzieci do zlobkéw
nie sg pozytywne z kilku powodéw. Po pierw-
sze z danych Ministerstwa Rodziny, Pracy
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i Polityki Spolecznej wiemy, ze dziecko, ktdre
uczeszcza do placdwki opiekunczej, choruje
40% czasu w roku i rodzic - najczesciej mat-
ka - musi zwalniaé si¢ z pracy, co wiaze sie
ze stresem. Kolejng kwestig jest oddzielenie
dziecka od rodzica w wieku, w ktérym kontakt
jest kluczowy dla tworzenia wiezi i poczucia
bezpieczenstwa. Jest to sytuacja emocjonalnie
trudna zaréwno dla matki, jak i dla dziecka.

Mit: ogromna cze$¢ malzenstw si¢ rozpada

Mateusz Lakomy podkresla, ze analizy,
ktore mowig, ze w Polsce rozwodzi sie 30-40%
malzenstw, sa nieprawdziwe i wynikaja ze zlej
interpretacji wskaznikéw oraz pomijania wie-
lu czynnikéw, np. takich jak wiek rozwodza-
cych sie. Procent wyliczono, zestawiajac liczby
$lubow i rozwodéw w danym roku. Z bardziej
prawidlowych analiz wynika, ze rozwiodlo
sie 10-11% os6b w wieku 40-50 lat, ktore kie-
dykolwiek byly w malzenstwie. Jest to wynik
wskazujacy, ze ,malzenstwa w Polsce s3 co do
zasady trwale”.

Kolejny mit, ktéry szybko pojawit si¢ w pra-
sowych nagtéwkach, to informacja, ze w War-
szawie az polowa malzenstw si¢ rozpada. ,Pa-
mietajmy, ze maltzenstwa czesto sg rejestrowane
nie w miejscu zamieszkania, tylko w miastach
czy miejscowosciach pochodzenia malzonkéw.
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Natomiast rozwdd rejestruje sie w miej-
scu, gdzie mieszkaja (czesto jest to War-
szawa), wigc zaburza to proporcje”.

Mit: 3 miliony mlodych dorostych
jest bezptodnych

Nie da sie zaprzeczy¢ rosngcemu
problemowi z plodnoscig wéréd mto-
dych ludzi. Zdaniem Lakomego, wyni-
ka to jednak z wieku, w jakim para za-
czyna starania o dziecko. Nieptodnos¢
pierwotna, ktéra polega na problemie
z poczeciem pierwszego dziecka, nale-
zy w Polsce do jednych z najnizszych na
$wiecie. Jednak po 30. roku zycia spada ogdlna
plodnos¢ u kobiety oraz ujawniaja si¢ choroby
takie jak endometrioza. A diagnostyka i lecze-
nie wymagaja czasu. ,Nieplodno$¢ w Polsce
bedzie rosta, jezeli bedziemy starali sie o dzieci
w coraz pézniejszym wieku” - zaznacza eks-
pert.

Fakt: brak umowy o prace na czas
nieokreslony powoduje odkladanie decyzji
o dziecku

»Powiem rzecz by¢ moze szokujacg. W mo-
jej ocenie najlepszym lekarstwem na nieptod-
no$¢ jest umowa o prace na czas nieokreslony.
To brak stabilnej pracy jest przyczyna odkla-
dania poczecia. W Polsce mamy zjawisko po-
wtarzania uméw czasowych, powodujace brak
poczucia bezpieczenistwa”. Zdaniem Lakomego,
w przypadku mezczyzn obniza to ich szanse na
zalozenie rodziny w ogodle, poniewaz partner
pracujacy na umowe czasowa jest mniej atrak-
cyjny dla kobiety. Brak umowy na czas nie-
okreslony wigze sie réwniez z malg szansg na
otrzymanie kredytu hipotecznego, a wiele par
odklada decyzje o dziecku wiasnie ze wzgledu
na sytuacje mieszkaniows. ,,Te uwarunkowania
powoduja, ze komfort myslenia o posiadaniu
dziecka mamy coraz pézniej. W zwigzku z tym
bardziej ryzykujemy nieplodnosc¢”.
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Fakt: glownym problemem jest trudnos¢
z wchodzeniem w relacje

»Badanie CBOS-u z czerwca 2025 pokazu-
je, ze 44% mlodych dorostych w wieku 18-29
lat nie jest w zadnym zwiazku. Nie ma nawet
chtopaka ani dziewczyny. Jedynie 12% w tej
grupie wiekowej jest w malzenstwie. Wiec za-
ledwie jedna 6sma moze mysle¢ o dzieciach
na powaznie, a blisko 45% jest w ogdle z tego
wykluczonych” - wyjasnia Mateusz Lakomy.
Skad bierze si¢ az taka trudnos$¢ z wigzaniem
sie w pary wsrdd mtodych dorostych? Ekspert
wymienia trzy gléwne czynniki: luka eduka-
cyjna miedzy kobietami i mezczyznami, pro-
blemy w rodzinie pochodzenia oraz wychowy-
wanie sie ze smartfonem.

Najwazniejsza przyczyna polega na duzej
roéznicy w wyksztalceniu miedzy kobietami
a mezczyznami. ,Ludzie wchodza w zwiazek
w oparciu o kryterium podobienstwa. Nie jest
prawda, Ze przeciwienistwa sie przyciagaja — to
podobienstwa si¢ przyciagaja, a najwazniejsze
jest to ze wzgledu na status spoleczno-ekono-
miczny” - podkreéla Lakomy. Im wyzszy status
spofeczno-ekonomiczny ma mezczyzna, tym
wigksze poczucie bezpieczenstwa daje kobiecie.
~W wiekszosci krajow — widzialem badania z ok.
140 - wystepowala prawidlowos¢, ze wyksztal-
cenie wyzsze uzyskuje wiecej kobiet niz mez-
czyzn”. Ukonczenie studiow wigze sie tez z prze-
prowadzka do miasta akademickiego. W efekcie
w duzych osrodkach miejskich mieszka wigcej
mlodych kobiet niz mlodych mezczyzn, a w ma-
tych miejscowosciach — odwrotnie.

Drugim powodem sg trudnosci w rodzi-
nach pochodzenia - rozwdd rodzicéw, choroba
alkoholowa, przemoc itp. ,Nawet forma zwigz-
ku ma znaczenie, bo dzieci wychowujace sie
w rodzinach, w ktdrych rodzice sa w zwigzku
nieformalnym, same maja wieksze trudnosci
w stworzeniu trwalego zwigzku i zwykle chca
mie¢ mniej dzieci”. Ludziom, ktérzy wychowali
sie¢ w rodzinach rozbitych, nietatwo jest stwo-
rzy¢ trwaly relacje, a przez ogromny wzrost
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liczby rozwodéw od lat 90., méwimy tutaj o mi-
lionach o0s6b bedacych w takiej sytuacji.

Kolejna zmiana cywilizacyjna, ktéra utrud-
nia tworzenie relacji, to przystowiowe wejscie
w zycie ze smartfonem w reku. Smartfon oznacza
dostep do mediéw spolecznosciowych, ciagte
zalewanie komunikatami lekowymi oraz porno-
grafia. ,Kazdy z tych czynnikéw osobno wplywa
ujemnie na zdolnosci emocjonalne, psychiczne,
obniza aspiracje do posiadania dzieci”.

Fakt: wspdlne mieszkanie przed slubem
opdznia malzenstwo

Istnieje przekonanie, ze zamieszkanie razem
przed legalizacja zwigzku jest dobrym ruchem,
bo mozna si¢ ,,sprawdzi¢”. ,Jest ciekawe polskie
badanie, ktore pokazuje, Ze ono wydluza czas do
zawarcia matzenstwa. Korzysta sie z «benefitow»
malzenstwa, ale brakuje poczucia stabilnosci,
bo z dnia na dzien mozna ze sobg zerwac. A to
malzenstwo jest tym bezpiecznym zwigzkiem,
w ktérym mozna mysle¢ o dzieciach”.

Whioski

»10 prosta matematyka. Jezeli nie wzro$nie
dzietno$¢, w perspektywie kilkunastu pokolen
nastapi zanik populacji i prawdopodobnie upa-
dek panstwa. Méwimy o 200-300 latach. Moze
nam sie to wydawac¢ odlegte, ale pamietajmy, ze
Polacy zdobyli z Napoleonem Moskwe ponad
200 lat temu, Konstytucje 3 maja ogloszono
prawie 250 lat temu i wcigz tym Zyjemy — pod-
sumowuje Mateusz Lakomy. - Moze troche pa-
tetycznie to zabrzmi, ale nasi przodkowie wal-
czyli tez dla nas, prawda? Wiec i my mozemy
zrobi¢ co$ dla naszych dalekich potomkow”.

Mateusz Lakomy - ekspert ds.
demografii, cztonek European
Association of Population Stu-
dies, autor ksigzki Demografia
jest przyszloscig.
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Rozwigzanie problemu nieplodnosci
niekiedy tkwi w prostocie

O zagrozeniach dla plodnosci wynikajacych ze stylu zycia i o tym, jak je
zniwelowad, aby zy¢ zdrowo i zwiekszy¢ swoje szanse na szczesliwe poczecie
dziecka, opowiadajg dr hab. n. med. Jolanta Wasilewska i dr Tadeusz
Wasilewski, ktorych wystuchata Marta Karpinska.

Przywroci¢ zdrowie rodzicom

Tadeusz Wasilewski: Brak potomstwa
jest zrédtem cierpienia dla wielu matzenstw
i dla ich rodzin, ale - tak na to patrze¢ po wie-
lu latach pracy z matzenstwami cierpigcymi na
nieplodnos¢ - z punktu widzenia natury jest to
ochrona nastgpnego pokolenia przed choroba-
mi. Jezeli organizm taty czy mamy jest chory,
to szansa na poczecie, a zwlaszcza szansa na
zdrowe potomstwo maleje. Wtedy natura méwi
stop, szlaban zamkniety. Jezeli przywrdcimy
rodzicom zdrowie, to ten szlaban si¢ otwiera.

Jolanta Wasilewska: Mowiac o plodnosci
mamy zwykle na mysli zdrowie narzadu rod-
nego kobiety i zdrowie ukladu plciowego mez-
czyzny. Tymczasem wedlug najnowszych badan,
do tego, zeby funkcjonowaly one wlasciwie, po-
trzebna jest prawidlowa funkcja wielu innych
narzadéw w organizmie - podwzgérza, przy-
sadki moézgowej, szyszynki, tarczycy, nadnerczy,
trzustki, watroby czy jelit. Na przyktad w macicy
znajduja sie receptory dla hormonéw wydziela-
nych w tarczycy i w ten sposéb tarczyca matki
uczestniczy w nadzorze nad prawidlowym roz-
wojem zarodka. Innym przykladem jest watro-
ba, ktéra ,czuwa” nad réwnowaga hormonalng
w organizmie, metabolizmem hormonéw me-
skich i zenskich, a tym samym nad jakoscia owu-
lacji i jako$cig nasienia meskiego. Dla plodnosci
i zdrowia potomstwa wazna jest zatem i zdrowa
tarczyca, i zdrowa watroba, a szczegdlnie zdro-
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wie jelit oraz jako$§¢ zamieszkujacych je bakterii,
czyli tzw. mikrobioty jelitowej.

Zeby poméc malzonkom, ktérzy maja
problem z poczeciem dziecka, przygotowali-
$my projekt pod nazwa ,,Cztery filary ptodnosci
czlowieka”. Malzonkowie czesto nie zdajg sobie
sprawy, ze codziennymi wyborami i nawykami
zywieniowymi sami przyczyniajg si¢ do obni-
zania plodnosci. A lekarz nie zrobi wszystkiego
za pacjenta — sa btedy wynikajace ze stylu zycia,
ktére tylko sam pacjent moze naprawic.

Pierwszy filar - modlitwa

JW: Pierwszy filar plodnosci to zawierzenie
Bogu. Powiedziatabym, ze nieplodnos¢ jest po-
dréza do Boga, ktory jest zrodlem zycia. Maz
moze opowiedzie¢ setki sytuacji, w ktérych od
strony medycznej wszystko bylo super, ale do-
piero modlitwa rodzicéw, pielgrzymka, wejscie
w relacje z Panem Bogiem skutkowaly pocze-
ciem dziecka.

Drugi filar - sen

JW: Drugi filar to redukcja stresu — emo-
cjonalnego, medialnego, fizycznego, chemicz-
nego, elektromagnetycznego i toksycznego,
na ktdry jesteSmy nieustannie wystawieni. Tu
podstawg jest zycie zgodne z cyklem dobowym
i sen - czas neutralizacji wielu z tych stresow.
Nowe badania wskazuja, ze sen, ktéry wplywa
na produkgje i funkeje réznych hormonéw oraz
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na metabolizm, jest podstawg zdrowia prokre-
acyjnego. Prawie kazdy hormon jest uwalniany
w odpowiedzi na rytm dobowy, w kazdej godzi-
nie snu inny. Kiedy zapada zmrok, szyszynka
produkuje melatonine, regulujaca zegar biolo-
giczny, wplywajaca na zmniejszenie produkeji
kortyzolu (hormonu stresu) oraz majacg dzia-
tanie przeciwzapalne. W pdzniejszej fazie snu,
podczas tzw. snu wolno-falowego, wydzielana
jest somatotropina (hormon wzrostu), odpo-
wiedzialna za regeneracje organizmu. Po poét-
nocy zaczynaja si¢ wydziela¢ hormony stresu
- adrenalina, noradrenalina, a nad ranem kor-
tyzol. Kiedy przesuwamy rozpoczecie snu na
pézniejsze godziny, mozg nie jest si¢ w stanie
prawidlowo zregenerowa¢, jesteSmy
zmeczeni, co przektada si¢ na funk-
cje zwigzane z plodnoscig. Im gor-
sza jako$¢ snu, im jest on krotszy,
a jego rytm mocniej zaburzony, tym
bardziej spada poziom testosteronu
u mezczyzn, a w plemnikach roénie
tzw. stres oksydacyjny, czyli docho-
dzi do uszkodzenia w nich DNA.
U kobiet wystepuja zaburzenia owu-
lacji, cyklu miesigcznego i wzrost
predyspozycji do policystycznosci
jajnikéw. Badania moéwia, ze po-
winni$my spa¢ miedzy 22.00 a 6.00,
w pomieszczeniu o temperaturze ponizej 20°C,
w ciszy, ciemnosci, przy wytaczonym Wi-Fi.

TW: Wazne jest tez przygotowanie sie do
snu. Od godziny 20.00 czy 21.00 nalezy sie wy-
ciszy¢, wylaczy¢ ekrany, zeby zaden blysk nie
dzialatl na siatkéwke, bo jeszcze godzine po
otrzymaniu sygnatu siatkéwka go przetwarza
i przesyta informacje do moézgu. Z badan wy-
nika takze, Ze rézne migania, blyski ekranéw
interferuja z produkcja hormonéw. Hormony
nadzorujace ptodnos¢ sg wydzielane cyklicznie
w pulsach, tzn. tez ,migajg”, i blyski oraz fale
elektromagnetyczne z réznych urzadzen od-
dzialujg na nie, zakldcajac ich produkcje. Ma to
wplyw na jako$¢ dojrzewania komorki jajowej
i jej zdolnos¢ do polaczenia sie¢ z plemnikiem.
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Trzeci filar - wlasciwa dieta

JW: Trzeci filar naszego programu to dba-
nie o codzienne wlasciwe odzywianie sie. Zeby
rozwinal si¢ nowy czlowiek, w diecie musza by¢
odpowiednie tluszcze, aminokwasy, okre$lone
weglowodany. W niektorych kulturach stosowa-
na jest tak zwana dieta przedmalzenska, bogata
W jaja, masto, mleko, §mietane i migso, ktdra ma
zagwarantowa¢ plodno$¢ matzonkom. Polega
ona na dostarczeniu organizmowi optymalnej
ilosci cholesterolu, bo to z cholesterolu produko-
wane sg wszystkie hormony plciowe - i meskie,
i zeniskie. Natomiast co dzisiaj dziewczyny robig
przed $lubem? Odchudzajg si¢. Wiele naszych
pacjentek ma niedobér progestero-
nu i wynika to m.in. ze stosowania
dlugotrwalej, niewlasciwej diety.
Warto zaznaczy¢, ze zbyt niski po-
ziom cholesterolu to takze zagroze-
nie dla moézgu i podwyzszone ryzy-
ko rozwoju demencji, Alzheimera,
choroby Parkinsona. Na szczescie po
kilkudziesieciu latach zaczyna mija¢
moda na obnizanie poziomu chole-
sterolu poprzez unikanie ttuszczéw
zwierzecych.

W kontekscie zywienia warto
zaznaczy¢, ze potrzebny jest zdrowy
przewdd pokarmowy, sprawne trawienie i bogaty,
zrdznicowany mikrobiom jelitowy. Genom bak-
terii jelitowych to nasz drugi genom, ktéry bierze
takze udzial w gospodarce hormonalnej zwigza-
nej z plodnoscia. Jezeli wlasciwie si¢ odzywiamy;,
to bedziemy zyli w zdrowiu. Nieprawidtowe odzy-
wianie wywoluje zaburzenia mikrobioty jelitowej
i bakterie zamieszkujace w przewodzie pokarmo-
wym stajg sie naszymi wrogami i przyczyna cho-
réb, m.in. przyczyng obnizonej plodnosci, ale tez
innych choréb cywilizacyjnych.

Dzisiejsza dieta jest oparta na pokarmach
o duzej zawartosci glukozy - sa nimi zwlaszcza
pokarmy stodkie, skrobiowe oraz zawierajace
pszenice. Spozywanie ich powoduje, ze wkrétce
po positku dochodzi do hiperglikemii i hiper-
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Jolanta i Tadeusz Wasilewscy

insulinemii. Przedluzajaca sie¢ hiperglikemia
uruchamia w organizmie matki i/lub ojca tzw.
glikacje, czyli zmiany struktury bialek, co jest
poczatkiem bardzo wielu chordb. Szczegol-
nie szkodliwe sg produkty poddane obrébce
w wysokiej temperaturze na sucho - grillo-
wane, karmelizowane, opiekane, tak jak tosty,
chipsy, chrupki. Powstajace wowczas glikotok-
syny wywoluja u mezczyzn zaburzenia erekeji
i obnizaja jako$¢ nasienia, a u kobiet indukuja
predyspozycje do policystycznych jajnikéw oraz
endometriozy, sa tez przyczyna wad plodu.
Glikotoksyny prowadza ponadto do cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otylosci, miazdzycy,
nowotwordw i demencji. To sg badania z 2025
roku. Wiec co robi¢? Nalezy unikaé¢ zywnosci
przetworzonej i odzywia¢ sie¢ lokalnymi pro-
duktami sezonowymi. Poprosilismy pacjentki
o spis tego, co jadly w ciaggu tygodnia. I okazato
sie, ze tam nie ma domowych obiadow, wszyst-
ko kupione, przetworzone. A najkorzystniejsze
jest tradycyjne gotowanie w wodzie, w tempera-
turze do 120°C. Trzeba poswieci¢ godzine, dwie
na gotowanie, wrdci¢ do zup.

TW: Nie wolno tez zapomina¢ o fazie postu,
czyli odpowiedniej przerwie miedzy ostatnim
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positkiem danego dnia a pierwszym posil-
kiem kolejnego. Przerwa powinna wynosic¢ co
najmniej 12 godzin. Tak jak regularny sen jest
okresem neutralizacji stresu, tak regularny
post to czas budowy i odnowy komdrek oraz
przywracania funkcji prokreacyjnych.

Czwarty filar - aktywnos¢ fizyczna

JW: Czwarty filar stanowig miesénie
i ruch. Aktywny tryb zycia jest bardzo waz-
ny dla zachowania zdrowia prokreacyjnego
i zdrowia w ogdle. Miesénie szkieletowe, kto-
re u mlodych oséb stanowig 40% masy ciala,
podczas ruchu wytwarzaja czastki aktywne
biologicznie, tzw. miokiny. Te czasteczki maja
wlasciwosci przeciwzapalne i antyoksydacyj-
ne, sprzyjaja normalizacji masy ciata i chro-
nig przed insulinoopornoscig oraz dyslipide-
mig (nieprawidlowym poziomem tluszczow we
krwi), ktére sg czynnikami ryzyka nieptodnosci.
Migénie szkieletowe jak gdyby zastepuja insuli-
ne, wyréwnujg metabolizm weglowodanéw, bo
weglowodany w nadmiarze sg naszymi wrogami.
Co wazne, dla dobrej kondycji mieéni szkieleto-
wych wystarczy umiarkowany wysilek, np. jazda
na rowerze albo 30-minutowy energiczny spacer
5 dni w tygodniu plus proste ¢wiczenia oporowe.
Podczas spaceréw uwalniajg si¢ substancje prze-
ciwzapalne, endorfiny, czynniki wzrostu neuro-
néw czyli w czasie spaceréw regeneruje si¢ nasz
mozg. Badania naukowe potwierdzajg korzystny
wplyw umiarkowanej aktywnosci fizycznej na
wskazniki ptodnosci kobiet i mezczyzn.

Na poczatku byly badania

TW: W naszej klinice przeprowadziliémy ba-
danie par matzenskich dotknietych nieptodno-
$cig. Badaliémy jednoczesnie oboje malzonkéw
z nieplodnoscia, a grupa kontrolng byly matzen-
stwa, ktore maja co najmniej troje dzieci. U kazdej
z tych os6b oceniali$my 28 réznych parametréow
laboratoryjnych. Zbadanie 150 oséb dato nam po-
nad 4 tysigce wynikéw badan laboratoryjnych.
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Interesowalo nas, czy sa laboratoryjne
wskazniki odrézniajgce statystycznie malzen-
stwa, ktdre nie maja klopotu z poczeciem dziec-
ka, od matlzenstw, ktére maja taki klopot. Szu-
kali$my réznic w surowicy krwi miedzy kobieta,
ktéra ma klopot z zajsciem w cigze, a kobieta,
ktéra go nie ma. To samo dotyczylo mezczyzn.
Wryniki opublikowalismy w ,,Journal of Clini-
cal Medicine”, w artykule: Subfertility as Over-
lapping of Nutritional, Endocrine, Immune, and
Cardiometabolic Dysregulations — A Study Focu-
sed on Biochemical Endophenotypes of Subfertile
Couples (Nieplodnos¢ jako zespot nakladania
sie zywieniowych, endokrynologicznych immu-
nologicznych i kardio-metabolicznych dysregu-
lacji. Badanie biochemicznych endofenotypéw
u par z nieptodnoscia).

JW: Co nam wyszlo? 28% badanych kobiet
z nieptodnoécia mialo nieprawidlowy profil li-
pidowy krwi, tak zwang dyslipidemie, ktéra
charakteryzowala sie obnizeniem stezenia frak-
¢ji HDL-cholesterolu, czyli frakgji tak zwanego
dobrego cholesterolu. Stezenie frakcji HDL-cho-
lesterolu we krwi jest biochemiczng informacja
o tzw. wieku metabolicznym kobiety, nieza-
leznym od wieku metrykalnego. Im nizsze jest
stezenie HDL, tym ,starsza” jest kobieta i tym
trudniej o poczecie, a jednoczesnie wyzsze ry-
zyko chorob sercowo-naczyniowych w przyszlo-
$ci. Ten obraz krwi moze towarzyszy¢ zespolowi
policystycznych jajnikéw. Zrodlem zaburzen jest
m.in. §wiat bakterii jelitowych, na ktory, jak mo-
wili$my, maja wplyw dieta i codzienne zachowa-
nia. Rozwigzanie tych wysokospecjalistycznych
probleméw czesto lezy w prostocie, w zmianie
nawykow i sposobu odzywiania.

W naszym badaniu kolejne 28% pacjentek,
czyli blisko 1/3 badanych, miata zdiagnozo-
wane autoimmunologiczne zaburzenie tar-
czycy (organizm produkuje przeciwciala, zeby
niszczy¢ komorki wlasnej tarczycy). Ten pro-
ces bardzo czesto zaczyna sie od réznych za-
kazen bakteryjnych, jak Helicobacter pylori, Sal-
monella, to mogg by¢ rézne egzotyczne zakaze-
nia przywiezione z podrdzy. A jak méwitam,
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hormony tarczycy s3 mocno powigzane z funk-
cja i jakoscia blony $luzowej macicy - endome-
trium, tego gniazdka do przyjecia dziecka.

Z kolei 1/4 badanych mezczyzn miata in-
sulinooporno$¢ i podwyzszong aktywnos¢ en-
zymoéw watrobowych. U mezczyzny watroba
jest waznym narzadem regulujacym plodnosé.
Réwniez u 1/4 badanych mezczyzn stwierdzi-
lisSmy podwyzszony poziom przeciwcial IgE
we krwi. To jest marker tzw. zapalenia typu II,
ktére moze objawia¢ si¢ problemami w jadrach,
wplywa¢ na jako$¢ nasienia itd.

TW: Jezeli te endofenotypy u zony i meza
naktladaja sie, to obnizenie ptodnoéci w takim
malzenstwie jest wigksze. Patrzac na plod-
nos¢ cztowieka z punktu widzenia klasycznej
ginekologii, bioragc pod uwage, ze mamy do
czynienia tylko z macicg, jadrami i jajnikami,
jestesmy bezradni. Pada woéwczas propozycja
inseminacji lub programu in vitro. A w §wietle
aktualnej wiedzy medycznej naszym zadaniem
jest spojrzenie na plodnos¢ jako wypadkows
zdrowia calego organizmu. Badajac je na roz-
nych poziomach i szukajac nieprawidlowosci,
diagnozujemy przyczyne, tj. rzeczywiste zabu-
rzenia — a usuwajac je, przywracamy te tymcza-
sowo obnizong plodnosé. Okazuje si¢ wowczas,
ze malzonkowie sami sobie poradzg z pocze-
ciem dziecka, a jednocze$nie staja sie zdrowymi
ludzmi. Mysle, ze §wiat troche si¢ zapetlit i nie
szuka przyczyn, tylko prébuje obejs¢ problem.

JW: A trzeba spojrze¢ na pacjenta holistycz-
nie i szukajgc rozwigzan specjalistycznych, nie
zapomina¢, ze czgsto rozwigzanie tkwi w pro-
stych srodkach, ktdre sg w jego zasiegu i nie wy-
magaja duzych nakladéw finansowych.

Dr hab. n. med. Jolanta Wasilewska - pedia-
tra, alergolog, dietetyk kliniczny, specjalista
naprotechnologii.

Lek. med. Tadeusz Wasilewski - ginekolog
i potoznik, specjalista naprotechnologii, die-
tetyk kliniczny, zalozyciel kliniki leczenia
nieptodnosci NaProMedica w Biatlymstoku.
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Co robi¢, zeby populacja rosla?

Temat demografii, a $cislej katastrofy demograficznej, stal sie ostatnio
bardzo popularny. Podejmuje go wielu publicystéw, politykow, duszpasterzy.
Trzymajac sie pytania postawionego w tytule, ze smutkiem trzeba stwierdzic,

ze nikt nie wie, co robid.

To juz nie dziala

Stoimy przed bardzo trudnym problemem,
poniewaz okazalo sig, ze zachety ,,gotéwkowe”
nie sa skuteczne. Owszem, kiedy w 2016 roku
zaczeto realizowaé zapowiadany wiele miesie-
cy wezesniej (juz podczas kampanii wyborczej
w 2015 roku) program Rodzina 500+, poczatko-
wo na drugie i kolejne dziecko, nastapit wzrost
urodzen. W roku 2013 urodzito sie w Polsce
369 tys. dzieci, w 2014 - 275tys., w 2015 -
369 tys., w 2016 — 382 tys., a w 2017 — 402 tys.
dzieci. Wowczas byly podstawy do radosci,
do $wigtowania triumfu. Niestety na bardzo
krétko. Juz w kolejnych latach nastepowat spa-
dek i to bardzo drastyczny. W 2021 roku uro-
dzito sie 331 tys. dzieci i ustyszeli$my, ze byla
to najmniejsza liczba urodzen od zakonczenia
drugiej wojny $wiatowej — w 1946 urodzito si¢
w Polsce 622 tys. dzieci. Nastepnie najmniej
zanotowali§my w 2023 - 351 tys. Zatem liczba
331 tys. z roku 2021 mocno nas zasmucila. Na
tym sie jednak nie skonczyto. W 2022 urodzito
sie 305 tys., w 2023 - 272 tys., w 2024 - 251 tys.
dzieci. Spadek z 402 tys. w roku 2017 do 251 tys.
w 2024 - w iloéci ponad 150 tys. — zatrwaza
i odbiera nadzieje na przyszto$¢.

Oczywiscie nie wolno nie zauwazy¢, ze pro-
gram Rodzina 500+, a nastepnie 800+, i to na
kazde dziecko, bardzo znaczaco przyczynit si¢
do zmniejszenia poziomu ubdstwa w Polsce, ale
takze byt waznym skladnikiem wzrostu gospo-
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darczego w naszej ojczyznie. Pienigdze te byly
wydawane w naszym kraju i zdynamizowaly
wiele sektoréw gospodarki.

Trzeba rzeczy nazywa¢ po imieniu

Nasz problem, uczciwie nazywany juz ka-
tastrofa, wpisuje si¢ w trendy ogdlnoswiatowe.
Jeszcze do niedawna w Europie wskazywano
Francje, Wegry, kraje skandynawskie, Cze-
chy jako miejsca, gdzie dostrzegano niewielki
wzrost liczby urodzen rok do roku. Niestety
obecnie wszyscy jeste$Smy juz w odwrocie, jest
to tylko skala, ktéra w naszym przypadku sta-
wia nas na koncu w Europie i prawie na koncu
w $wiecie.

Patrzac na liczbe urodzen dzieci w Polsce,
nie mozna nie dostrzec pewnego fenomenu.
W 1938 roku bylo nas 34,8 mln, natomiast
w 1946 - 23,9 mIn. Oprécz milionowych ofiar
wojny wskazuje sie takze na kilkumilionowa
emigracje. Mimo to bardzo szybko nastgpito
odbicie i juz w 1975 roku doszlismy do liczby
sprzed wojny. Ale w tym okresie liczba uro-
dzen rocznie byla szczegdlnie wysoka. Jeszcze
do 1959 (przez 13 powojennych lat) rocznie ro-
dzito si¢ prawie 800 tys. dzieci. Kolejny boom
demograficzny odnotowano w okresie od 1979
do 1984 roku (ok. 700 tys. urodzen rocznie),
co wynikalo w faktu, ze dzieci z powojennego
boomu doszty do okresu rozrodczego. Ale pa-
trzac na demograficzny fenomen lat powo-
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jennych, kiedy spoleczenstwo zylo w bardzo
ciezkich warunkach - ponad 6 mln ofiar woj-
ny, wielki poziom zniszczenia kraju, stalinizm,
a od 1956 roku ustawa zezwalajaca na aborcje
- nasuwa si¢ pytanie, co bylo podstawg takiej
dzietno$ci? Powrdcimy do tej waznej kwestii
w koncowej czesci artykutu.

Obecne uwarunkowania s3 niezwykle
skomplikowane

Mimo znaczgcego wzrostu poziomu zycia,
a wiec latwiejszej, bardziej komfortowej egzy-
stencji w poréwnaniu z okresem pierwszych
dekad powojennych, dzieci przestaly sie rodzic.
W ostatniej dekadzie wyraznie spadla liczba za-
wieranych malzenstw, a to wlasnie
trwaly zwigzek kobiety i mezczyzny
jest wyjsciowo najbardziej optymal-
nym miejscem na myslenie o po-
tomstwie. Mlodzi ludzie nie bardzo
s3 zainteresowani zakladaniem ro-
dziny. Powody gtéwne, dla ktérych
kobiety nie wychodza za maz, to:
obawa przed nieudanym malzen-
stwem - 42%, obawa, Ze zalozenie
rodziny przeszkodzi w karierze za-
wodowej — 40%, wybdr zycia bez zo-
bowigzan — 37%. Natomiast meskie deklaracje
to: wybdr tzw. wolnosci, czyli zycia bez zobo-
wigzan - 54%, zycie w nieformalnym zwigzku
- 37%, trudnoé$¢ w znalezieniu odpowiedniej
kandydatki na zone - 30%.

Dosy¢ dobrze wygladaja deklaracje checi
posiadania potomstwa. Badania pokazuja, ze
az 86% Polakéw w wieku rozrodczym ma lub
chcialoby mie¢ dzieci. Jedynie 8% deklaruje,
ze nie chcialoby mie¢ dzieci. Jednak w rzeczy-
wistoéci 57% os6b badanych nie posiada zad-
nego dziecka, a 42% posiada dziecko/dzieci. To
oznacza, ze ponad polowa Polakéw w wieku
18-40 lat, deklarujaca cheé posiadania dzieci,
w rzeczywistosci ich nie ma.

Do tego dochodzi szereg waznych czyn-
nikéw kulturowych, wéréd ktérych wskazaé
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nalezy bardzo mocne lansowanie indywiduali-
zmu, selfizmu, konsumizmu, wolnoéci, zycia
bez zobowigzan, ale takze - bardzo w ostatnim
okresie postepujace — medialne dziatania w kie-
runku straszenia, jak bolesny jest pordd, jakim
zniewoleniem jest macierzynstwo, jak ograni-
czajace swobode jest malzenstwo. Nie trudno
takze zauwazy¢, jak bardzo karykaturalnie
ukazywany jest ideal meskosci.

Gdzie szukad nadziei?

Wiele srodowisk wskazuje, Ze sposobem na
zaradzenie dramatowi demograficznemu jest
sprowadzanie imigrantéw. Jest to temat bardzo
delikatny i piszacy te stowa od takiego sposo-
bu rozwigzania problemu bardzo
sie dystansuje. Nie mozna jednak
nie zwraca¢ uwagi na fakt, ze poza
granicami Polski zyja setki tysiecy
naszych rodakéw, o sprowadzeniu
ktérych powinno sie mysle¢ bardzo
intensywnie. Chodzi o dzieci i wnu-
ki zestanncéw na wschodzie Europy,
ale tez o emigracje po roku 2004.
Nie mozna watpi¢, ze ich powr6t jest
mozliwy. To tylko kwestia madrych
programow.

Pragne jednak zwrdéci¢ uwage na inny szcze-
gol, niepojawiajacy sie w merytorycznych anali-
zach, opracowaniach czy wykladach. Cofnijmy
sie do wieku XIX. Byl to czas bardzo dla nas
niekorzystny, wszelkie nadzieje na odzyskanie
niepodleglosci juz w zasadzie wygasty. Politycz-
nie i ekonomicznie znajdowaliémy si¢ w dra-
matycznej sytuacji. Bez watpienia czynnikiem
najtrudniejszym do zniesienia byl brak per-
spektyw i mocno z nim zwiazany brak nadziei.
27 czerwca 1877 roku w malej, nic nieznacza-
cej miejscowosci Gietrzwald zaczyna si¢ obja-
wia¢ Maryja. W sumie Maryja przemawiala ok.
160 razy, gléwnie do dwoch dziewczynek. Nie
zamierzam wchodzi¢ w szczegdty, o ktérych
mozna przeczyta¢ w wielu dobrych publika-
cjach. Z punktu widzenia naszego zagadnienia
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Kapliczka w miejscu objawienh Matki Bozej w Gietrzwatdzie

najwazniejsze jest to, ze wielkim owocem tych
objawien byl potezny boom demograficzny na
terenie wszystkich zaboréw. Moralna i duchowa
odnowa spoteczenstwa w polgczeniu z wielkim
strumieniem nadziei, otuchy i motywacji do
dzialania spowodowaly, ze o ile w okresie obja-
wien populacja mieszkancéw zniewolonej Pol-
ski liczyta ok. 13 mln, o tyle juz na poczatku XX
wieku bylo nas prawie dwa razy wigcej. Rzetelne
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badania, prowadzone gléwnie przez
ks. prof. Krzysztofa Bielawnego, nie
pozostawiaja watpliwosci, ze to dzieki
temu niezwykle znaczacemu wzrosto-
wi liczby urodzen moglismy skutecznie
walczy¢ o wolno$é, szczegdlnie w roku
1920.

Wré¢my jeszcze do fenomenu lat
powojennych, kiedy w Polsce rodzito
sie bardzo duzo dzieci i to mimo biedy
oraz komunizmu. Do poczatku lat sze§¢-
dziesigtych rodzi si¢, jak wspomnia-
fem, najpierw prawie 800 tys. dzieci (do
roku 1957). Potem nastepuje wyraznie
dostrzegalny spadek. Okres powojen-
ny to czas, kiedy Polacy bardzo mocno
trwali w postawie rozumienia warto-
$ci religijnych i rodzinnych. Zawierano
malzenstwa, rodzily sie dzieci, mozna
powiedziec: bo tak bylo zawsze, tak ro-
zumiano zasady zycia spoleczenstwa
w polaczeniu z wiarg. Niestety, pojawita
sie legalizacja aborcji i mocno udosko-
nalona od lat sze$¢dziesiatych pigulka
antykoncepcyjna. Wielu specjalistow
wskazuje, ze z jednej strony bardzo niski
byl stan $wiadomosci spoleczenstwa co
do poziomu zta moralnego tych praktyk,
ale z drugiej duchowni bardzo si¢ bali
nauczac o tych kwestiach ze wzgledu na
stosowane represje. Nawet encyklika Hu-
manae vitae w Polsce po roku 1968 nie
byla rozpowszechniana zbyt intensywnie
z powodu leku. Dopiero wybér kardyna-
ta Wojtyly na Stolice Piotrowa stopniowo

zaczal zwigkszaé poziom $wiadomodci tych
zagadnien. Pierwsze pie¢ lat swojego pontyfikatu
papiez poé$wiecit tematyce matzenstwa i rodziny
w cyklicznych katechezach, zebranych w opraco-
waniu Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich.

Stad wiec bije ten gtéwny promien nadziei,
ktérego nie wolno zlekcewazy¢. Mamy z cze-
go czerpac tresci i sile. Inng kwestig jest, jak
to obecnie skutecznie wdraza¢, ale to temat na
oddzielne opracowanie.

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026
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Katastrofa do unikniecia?

Co jest wiodacg przyczyna obecnego kryzysu demograficznego? Czy jako
panstwo i spofeczenstwo ,przespalismy” kluczcowy moment na wilasciwg
reakcje w sferze tego kryzysu? Czy ten trend da sie jeszcze odwrdcic? —
Bartosz Marczuk odpowiada na pytania Macieja Szepietowskiego.

W ksiazce Jak unikngé demograficznej ka-
tastrofy, ktorej jest Pan wspolautorem, wiele
miejsca zajmuje oméwienie zmian kulturo-
wych, jakie w ostatnich latach wplynely na
nasze spoleczenstwo. Czy to wiodaca przy-
czyna kryzysu? Co nam najbardziej zagraza?

Nie ma jednej wiodacej przyczyny kryzysu.
Uwazamy, ze jest ich wiele, ale wskazujemy na
najstabsze ogniwa. Dzialaja rézne okolicznosci
i przyczyny, ktdre blokujg ludzi, jezeli chodzi
o kwestie dzietnosci. Natomiast to, co do tej
pory bylto bardzo mocno eksploatowane, czyli
kwestie zwigzane z zabezpieczeniem material-
nym, warunkami ekonomicznymi - to nie jest
aktualnie jedyna przyczyna niskiego wskazni-
ka dzietno$ci w Polsce. My moéwimy o kilku
gtownych kwestiach, ktore sa scharakteryzo-
wane w omawianym w ksigzce demograficz-
nym PEGAZ-ie, czyli naszej koncepcji stojacej
u podstaw odwrdcenia negatywnych trendéw
demograficznych w Polsce.

Co to jest?

Pierwszy element to okreslone Potrzeby,
to ze w ogole chcemy mie¢ dzieci. To kwe-
stia aspiracji i kultury. Pézniej wskazujemy
na druga wazng kwestie, czyli Emocje, tj. po-
wstawanie zwiazkow, relacji, zaréwno ich na-
wigzywanie, jak i utrzymanie. Trzeci istotny
czynnik stanowia kwestie Godno$ci, godnego
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zycia, czyli warunki materialne, rynek pracy,
mieszkania i ustugi dla rodzin. Ale oczywiscie
kwestie zwigzane z potrzebami, czyli kwestie
kulturowe, sa bardzo istotne, dlatego Ze po
pierwsze mamy deficyt, jezeli chodzi o dystry-
bucje prestizu zwigzanego z rodzing. W Pol-
sce kwestia tego, czy mamy rodzine, czy i ile
mamy potomstwa, nie jest sprawa prestizowa.
Jest on najczesciej definiowany przez pienig-
dze, kariere i ogélne dobre powodzenie w zy-
ciu. Drugi aspekt: mamy kryzys wspdlnotowy,
czyli indywidualne, konsumpcyjne podejscie
do rzeczywistosci. W tych kwestiach kultu-
rowych wazne jest, zeby dziala¢ zaréwno na
poziomie dystrybucji prestizu, jak i zeby bu-
dowa¢ poczucie wspélnoty oraz $wiadomosé,
ze nie jeste$Smy na tym $wiecie tylko w danym
momencie, ale mamy swoje miejsce w sztafecie
pokolen i powinni§my mysle¢ o tym, aby zo-
stawic po sobie lepszy $wiat. A bez dzieci trud-
no go sobie takim wyobrazi¢.

Jakie bledy popelniano przez lata w do-
tychczasowej polityce rodzinnej?

Pierwsza podstawowa rzecz - ta polity-
ka zaczefa si¢ zbyt pdzno. Realnie w okre-
sie pierwszego rzadu PiS w latach 2006-2007
powstal pierwszy program polityki rodzin-
nej. Wowczas po raz pierwszy wdrozono ulgi
podatkowe na dzieci. Wczesniej, w latach 90.
w ogole nie patrzono na rzeczywisto$¢ z per-
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spektywy kryzysu demograficznego, nie zwra-
cano uwagina to, ze rodzi si¢ coraz mniej dzieci
i ze jest to istotny problem. Raczej wychodzo-
no z zalozenia, niczym z poprzedniej epoki,
ze ludzi jest duzo i ze wciaz bedzie si¢ rodzié
duzo dzieci. Nie dostrzegano problemu, ze
dzieci bedzie jednak mniej. Oczywiscie okres
transformacji byt bardzo trudny, wrecz trau-
matyczny dla spoteczenistwa — bardzo wysokie
bezrobocie, wielka emigracja po 2004 roku.
Czy mozna byto tego unikngc¢? Pewnie w du-
zej skali nie, ale w ogéle o tym wowczas nie
my$lano. Zatem pierwsza rzecz to kwestia zbyt
pozno wdrozonych programoéw. Realnie taka
mocng polityke rodzinng uruchomiono dopie-
ro od 2015 roku.

Drugi aspekt to do$¢ chaotyczne postepo-
wanie, brak spdjnego strategicznego progra-
mu. Dodawano rézne elementy do istniejacych
narzedzi polityki rodzinnej, ale czesto byly to
dzialania jedynie dorazne.

Trzecia rzecz to brak spdjnej strategicznej
polityki $ciggania do Polski o0séb polskiego
pochodzenia albo Polakéw, ktérzy wyjechali
za granice, czyli brak wspolpracy z diasporg.
To jest duzy zarzut, o ktérym piszemy w ksigz-
ce. Chodzi o to, zeby zacheca¢ do powrotow do
Polski zaréwno Polakéw z emigracji po wejsciu
do Unii Europejskiej i ich dzieci, jak i osoby,
ktére maja polskie korzenie. Polska diaspora
jest szacowana na ponad 20 milionow.

Czy jako panstwo i spoleczenstwo ,prze-
spali$my” kluczowy moment na wlasciwg re-
akcje w sferze kryzysu demograficznego?

Nigdy nie jest tak, ze powinni$my zlozy¢
bron, podda¢ sie i nic nie robié. Oczywiscie
efekty nie przychodza z dnia na dzien, ale
warto dziala¢. Dlatego w ksiazce po pierw-
sze podchodzimy do tematu nie fatalistycz-
nie i deterministycznie. Uwazamy, ze nadal
mozna w tej kwestii duzo zrobi¢. Po drugie
moéwimy, ze chodzi o caly zestaw narzedzi,
ze nie ma jednego cudownego $rodka, bo na
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réznych ludzi dzialaja rézne kwestie. Trzeba
dziata¢ holistycznie, ale jest to dlugi marsz.
Nie uda si¢ z dnia na dzien, w krétkim okresie,
w cudowny sposob zmieni¢ obecnego stanu
rzeczy i osiagna¢ dobrych rezultatéow - wy-
sokich wskaznikéw dzietnosci. Nie ma mowy
o jakim$ konkretnym momencie, ktory ,,prze-
spaliSmy”, ale niewatpliwie okres transforma-
cji byt czasem, przez ktdry ciagna si¢ za nami
traumy zaréwno w mlodym pokoleniu, jak
i w ludziach, ktorzy doswiadczyli tego osobi-
$cie. Trudne doswiadczenia transformacyjne
mialy swoje konkretne negatywne nastepstwa,
ale nie jest tak, ze nic nie da sie juz zrobic.

Gdzie na swiecie, w ktérym kraju szuka¢
dobrych wzorcow w sferze troski o demo-
grafie?

W ksigzce wskazujemy na przyklad Izra-
ela. Bardzo mocno podkreslamy, ze Izrael ma
wspolczynnik dzietnosci 3 - i to jest najwyzszy
wskaznik spos$réd krajéow wysoko rozwinie-
tych. Silne jest tam poczucie wspoélnoty, a ze
Izraelczycy traktuja kwestie dzietnodci jako
zobowigzanie wobec wspolnoty, to posiadajg
dzieci. Ponadto bardzo wazne jest przestrzega-
nie zasad i myélenie w kategoriach religijnosci,
zwyczajow i tradycji. W ksigzce zwracamy tez
uwage, ze proby eliminowania z przestrzeni
publicznej w naszym kraju symboli religijnych,
odcinanie sie od tradycji chrze$cijanskiej jest
droga donikad. Nie méwimy, ze kazdy ma
wierzy¢ w Boga, ale jako wspdlnocie powinno
nam zaleze¢, zeby symbole religijne byly obec-
ne, bo to buduje nasza tozsamos¢, poczucie,
ze skads$ przychodzimy i dokad$ zmierzamy.
W Izraelu mocno podkreslana jest takze fami-
liarno$¢. Rodzina jest tam bardzo wazna. Jesli
kto$ nie posiada potomstwa, to jest uwazany
za nieszcze$liwego, bo nie moze mieé dzieci,
albo takiego, ktory jest skupiony za bardzo na
sobie — wowczas podchodzi sie do niego z pew-
nym dystansem. To wymowny przyktad dys-
trybucji prestizu.

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026
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Jak uhilmqé
| demograficznej
7 katastrofy

Izrael jest do$¢ szczegolny na mapie $wiata,
ale spogladajac blizej, na Europe, to przykta-
dem panstwa, ktore konsekwentnie realizuje
polityke rodzinng, jest Francja. Bardzo mocno
zacheca rodziny do tego, aby mie¢ wigcej niz
dwoje dzieci. System jest tak skonstruowany,
ze s3 to bardzo wyrazne zachety. Taka polity-
ka jest konsekwentnie prowadzona od kilku-
dziesigciu lat. Bardzo mocno skorelowane jest
istnienie licznej rodziny, licznego potomstwa,
z prestizem w spoleczenstwie. Ludzie, ktorzy
majg liczne potomstwo, traktowaniu sg jak
ludzie sukcesu. Tymczasem w Polsce czesto
budowany jest stereotyp rodzin wielodziet-
nych jako patologii. Przekonalismy si¢ o tym
przy wdrazaniu programu 500 plus. Powinno
by¢ doktadnie odwrotnie, dystrybucja prestizu
powinna i§¢ w tym kierunku, ze jesli kto§ ma
liczne potomstwo, to jest czlowiekiem sukcesu.
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Izrael i Francja s3 pewnymi przykladami, ale
podkreslam, ze nie istnieje jeden uniwersal-
ny wzor. Kazdy kraj ma odmienng specyfike,
ludzie majg rézne oczekiwania, kulture, men-
talno$¢. Nie zawsze da sie u nas zastosowal
narzedzia, ktore okazaly sie skuteczne gdzie
indziej.

W ksigzce piszecie, ze jako autorzy chcie-
libyscie, aby Polska w 2060 r. liczyla 40 mln,
a nie - jak przewiduja analizy - ok. 30 mln lu-
dzi. Jakich pie¢ najwazniejszych decyzji powi-
nien podjac rzad, jesli naprawde chce odwro-
ci¢ trend demograficzny?

My definiujemy tych pie¢ zasadniczych
obszaréw w ramach PEGAZ-a. To autorski
model demograficzny, ktéry ma stuzy¢ jako
strategiczna rama polityki rodzinnej i spo-
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fecznej. Nazwa jest akronimem od pieciu
obszaréw dziatan: P - Potrzeby, E - Emocje,
G - Godnos$¢, A - Atrakcyjnos¢ (ojczyzny),
Z - Zagranica. Moéwimy zatem o potrzebach,
czyli o zmianach kulturowych; tu mieszczg si¢
kwestie dystrybucji prestizu i budowania trwa-
fej wspdlnoty. Pozniej méwimy o emocjach,
podkreslamy
i emocjonalnych, ktére wplywaja na decy-
zje o wchodzeniu w zwigzki, ich pielegnowa-
niu, budowaniu trwatos$ci i posiadaniu dzieci.
Trzeci element - G jak godno$¢, czyli kwestie
bytowe, spoleczno-materialne i ekonomiczne.
Chodzi tu gléwnie o wsparcie finansowe, ry-
nek pracy, ustugi dla rodzin oraz mieszkania,
a takze réwnowage miedzy zyciem zawodo-
wym a rodzinnym. Czwarty element to A jak
atrakcyjno$¢. Ten element odnosi sie do atrak-
cyjnoséci kraju jako miejsca do zycia, co ma
zachecaé Polakéw do pozostania tutaj i zakla-
dania rodzin, a takze do powrotu z emigracji.
Potrzebujemy polityki repatriacyjnej Polakow
i potomkéw Polakéw, ludzi o polskim pocho-
dzeniu. Na koncu Z jak zagranica, czyli madra
i odpowiedzialna polityka migracyjna, ktéra
moze uzupelnia¢ luki ludnosciowe. Jesli gramy
na tych wszystkich pigciu fortepianach, to mo-
zemy liczy¢, ze uda si¢ zatrzymac ten negatyw-

role czynnikéw relacyjnych

ny trend albo go spowolni¢. Mozemy wéwczas
mysle¢, ze nie bedziemy si¢ wyludniaé, cho¢
podkreslam - czeka nas dlugi marsz.

A jakie zmiany w tych obszarach trzeba
wdrazac?

Jesli moéwimy o konkretnych rekomenda-
cjach z kazdego z tych obszaréw, to w ksigzce
wymieniamy ich kilkadziesigt. Trudno je tu
wszystkie przywotaé, ale wskaze kilka przy-
kladéw: z pierwszego obszaru P - potrzeby,
proponujemy miedzy innymi obowiazkowe
3-miesigczne szkolenia wojskowe dla mlodych
ludzi po szkole $redniej, by umozliwi¢ takze ta
droga budowanie wspoélnoty, wzmacniajac tez
w ten sposob rezerwy dla wojska. Wskazujemy
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réwniez na znaczenie przywigzania do symbo-
li religijnych, ktore sg spoiwem wspolnoty. Jesli
moéwimy o E - emocjach, roli relacji, to bardzo
mocno rekomendujemy eliminacje ze szkoét
podstawowych smartfondw, realng egzekucje
zakazu korzystania z tres$ci pornograficznych
przez osoby ponizej 18 roku zycia i — wzorem
Australii - wprowadzenie zakazu zakladania
kont w mediach spoleczno$ciowych dla dzieci
do 16 roku zycia. W cze$ci G méwimy o bonie
mieszkaniowym, czyli mocnym wsparciu na-
wet do 100 tys. zl (pierwsze dziecko 40 tys. zl,
drugie dziecko 60 tys. zl, trzecie i kazde kolej-
ne 100 tys. zt) na cel mieszkaniowy. Jezeli mo-
wimy o literze A, czyli atrakcyjnosci Polski, to
chcemy wprowadzenia stypendiéw dla dzieci
Polakoéw, ktére chciatyby studiowaé w Polsce
i zwigzaé si¢ z Ojczyzna, potrzebujemy sta-
zy u pracodawcow dla Polakéw i ludzi o pol-
skich korzeniach, postulujemy bardzo mocne
wzmocnienie polskich placéwek dyplomatycz-
nych w krajach, gdzie mamy znaczny udzial
ludzi stanowigcych polska diaspore (Brazylia,
Argentyna, kraje europejskie), aby budowac
soft power, uczy¢ jezyka polskiego, utrzymy-
wac i rozwija¢ kontakty. Jeéli chodzi o Z jak
zagranica, to postulujemy wprowadzenie ma-
drej, ukierunkowanej na realizacje¢ naszego in-
teresu narodowego polityki imigracyjnej.

Bartosz Marczuk - socjolog
i ekonomista, ekspert ds. po-
lityki spotecznej, wspotautor
powstatej w latach 2006-2007
polityki rodzinnej rzagdu. W la-
tach 2015-2018 podsekretarz stanu w Mini-
sterstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spolecz-
nej. W grudniu 2025 powolany w skfad
Rady Rodziny i Demografii przy Prezyden-
cie RP. Czlonek zarzadu Instytutu Sobie-
skiego, wspoélautor (razem z Michatem Ko-
tem) ksiazki Jak unikngé demograficznej
katastrofy (2025).
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Taka bedzie Rzeczpospolita

Taka - czyli jaka? Odpowiedz na to pytanie byla prosta w 1600 roku, gdy
Jan Zamoyski zaktadal stynng Akademie, majacg stuzy¢ catemu panstwu.
»lakie beda Rzeczypospolite, jakie ich mlodziezy chowanie” - te stowa
znalazly si¢ w akcie fundacyjnym uczelni. Zawarta w nich z jednej strony
prosta, a z drugiej niezwykle gleboka zasada wydaje si¢ pozostawac

niezmiennie aktualna.

Finis Poloniae?

Wyobrazam sobie jedng sytuacje, w ktorej
maksyma ta mogtaby sie sta¢ tylko historycz-
nym frazesem. Tutaj znowu odpowiedz jest nie-
skomplikowana. Otdz zasade te mozna wyrzu-
ci¢ na $mietnik, gdy... nie bedzie kogo chowac.
Gdy po prostu nie bedzie juz mlodziezy. Taka
opcja pewnie nie $nita sie Zamoyskiemu czte-
ry wieki temu. Nam, wspolczesnym Polakom,
zaczyna sie to $ni¢. Tyle ze kazdy jakkolwiek
martwiacy sie o dobro ojczyzny powinien sie¢
zgodzi¢, ze to tak naprawde koszmar.

Do $wiadomosci zbioro-

nieco ponad 1000 lat. Sporo na ten temat mozna
poczyta¢ w naszym kwartalniku, w 1. numerze
z 2025 roku. Co jednak, jesli nasza nacja nie
dotrwa do swoich 1200 urodzin? I to na wlasne
zyczenie? W swoich rozwazaniach zupelnie
pomijam tych, ktérych moze to cieszy¢: ja-
kich$ lewakow, antynatalistow, ekooszoloméw,
zle rozumianych obywateli §wiata, sztabowcow
i geopolitykéw sasiadujacych z nami panstw.
Powtorze: kazdy, komu jakkolwiek bliska jest
Polska, powinien bi¢ na alarm. A nawet jesli
kogos nie obchodzi interes wspdlnoty, to po-
winien uwzgledni¢ swo6j wlasny, jednostkowy.

wej zaczyna chyba dociera¢,
ze sytuacja demograficzna,
jesli nic si¢ nie zmieni, jest
katastrofalna. Obecnie zyja-
cy pewnie nie zobaczg tego
na wlasne oczy, ale w dajacej
sie przewidzie¢ przyszlosci
bardzo realna staje si¢ mozli-
wos¢, ze nas, jako wspolnoty
narodowej, nie bedzie, ze po
prostu znikniemy.

Zaleznie od interpreta-
cji historykéw i od tego, jak
zdefiniujemy stowo ,naréd”,
mozemy roznie wyznaczy¢
moment, od ktdrego istnieja
Polacy. Przyjmijmy, ze jest to
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Bo brak kolejnych pokolen to upadek gospo-
darki, drastyczne utrudnienia w dostgpie do
ustug, zatlamanie si¢ systemu emerytalnego
etc. Wymienia¢ mozna dtugo. Chyba ze kogo$
»kreci” wizja, ze opustoszale polskie miasta
poro$nie mech i zasiedla zwierzatka albo osia-
da tu jakie$ inne ludy, mniej lub bardziej eu-
ropejskie. Nie chce mi si¢ z nim polemizowad,
wole skupi¢ sie na tym, co mozna zrobi¢, by
ratowac sytuacje.

Nieprzypadkowo w tytule uzylem liczby po-
jedynczej i odniostem si¢ do jednej, konkretnej
Rzeczypospolitej: Polski. Gdy stajemy w obliczu
tak wielkiej grozby, mniej przejmuje si¢ innymi
krajami. Powiem kolokwialnie: zal by mi byto,
gdyby Francja za 200 lat stata si¢ muzutmanska,
ale tak naprawde c6z mnie to obchodzi, jesli za
te same 200 lat pod naporem tego samego czy
innego zywiotu ma znikna¢ i Polska?

Inni maja gorzej... ale co z tego

Na razie - jedli spojrzy si¢ w perspektywie
najblizszych lat i na to, jak wyglada np. kwe-
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stia bezpieczenistwa na jarmarkach bozona-
rodzeniowych - mozemy si¢ pocieszaé, ze sa
tacy, ktorzy maja gorsza sytuacje. Tylko ze je-
§li nic nie zrobimy, to u nas zaraz bedzie tak
samo. W tle narracji o upadku Zachodu prze-
wija si¢ watek, ze Polska jest nadzieja Europy.
Taki zresztg cel wyznaczal $w. Jan Pawel II, gdy
mowil o wejéciu naszego kraju do Unii Euro-
pejskiej. Ja tego nie neguje, nawet mite to jest,
ale w tym wszystkim niezmienna dla mnie po-
zostaje zasada, ze skoro jesteémy Polakami, to
w pierwszej kolejnosci mamy obowiazki pol-
skie. Poza tym, jak mielibysmy poméc Europie,
jesli sami znikniemy z jej mapy? W obliczu tej
katastrofy mato wazne, acz intelektualnie cieka-
we wydaje si¢ pytanie: co padnie pierwsze? Czy
biologiczne zaniknigcie Polakow doprowadzi
do kolapsu panstwa, czy tez panstwo upadnie
przy jeszcze wzglednie sporej, ale bardzo starej
grupie ostatniego pokolenia Polakow?

Co po nas

Panstwo jest wytworem narodu i narze-
dziem w jego reku do budowania dobrobytu
i ochrony swoich czlonkéw. Wiem, ze w dzi-
siejszych zwariowanych czasach takie stowa
dla niejednego uchodza za radykalne czy fa-
szystowskie, ale nikt mnie nie przekona, ze
jakiekolwiek panstwo powinno stawia¢ interes
obcych obywateli nad swoimi. Nie méwig o po-
gardzaniu innymi; nie neguje pomocy, gdy jest
ona potrzebna. Stwierdzam tylko, ze zupetnie
naturalne jest to, ze Polska ma stuzy¢ przede
wszystkim Polakom, Niemcy - Niemcom,
Francja - Francuzom itp. Kiedys we wnioskach
z pewnej debaty ustyszalem, ze nie jest wazne,
czy Europejczykéw jakims sposobem zacznie
przybywaé, czy znikng zupelnie. Argument byt
taki, ze pustka nie potrwa dlugo. Jakie$ ludy
przybeda i zamieszkaja tutaj. Zaréwno na po-
ziomie kontynentu, jak i szczegoélnie na pozio-
mie naszego panstwa, nie zgadzam sie z takim
podejsciem — w tym sensie, ze po prostu nie
chce, zeby tak sie stato.
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Zreszta nie jest wazne, czy ja tego chce, czy
nie. Wazne, ze jesli za 200 lat Polacy maja znik-
ngé, to wtorne jest, czy wielka wedréwka ple-
mion dotrze do nas z zachodu, wschodu, potu-
dnia czy poinocy. Kluczowe jest natomiast, ze
jesli polska kultura, historia, sposéb myslenia
beda tym przybyszom zupelnie obce, to niestety
- cho¢by nawet zachowali nazwe kraju - to nie
bedzie juz Polska. To nie jest kwestia rasizmu,
uprzedzen, szowinizmu, ale proste stwierdzenie
faktu: aby istniata Polska, muszg istnie¢ Polacy.
Do$¢ przytoczy¢ pierwsze stowa hymnu: ,,Jesz-
cze Polska nie zginela, kiedy my Zyjemy”.

Rézne panstwa wymyslaly i wymyslaja spo-
soby, aby odwrdci¢ nieublagane trendy demo-
graficzne. Stworzono szereg wewnetrznych roz-
wigzan, np. zasitkow, ulg, systemow
opieki nad dzie¢mi. Te sposoby na-
lezy bada¢ pod katem skutecznosci
i wprowadza¢ u nas, implementujac
je do naszych realiéw. Albo wymyslaé
i realizowa¢ swoje pomysly. W ra-
mach dygresji dodam tylko, ze o ile
nie balbym si¢ kopiowania elemen-
tow roznych polityk, w tym np. de-
mograficznej, z innych panstw, o tyle
w kontekscie calo$ci ustroju nie ogla-
dalbym si¢ na innych. W tym zakre-
sie mamy przebogata historie¢ i $mialo mozemy
czerpaé z dorobku Polski Piastéw, I czy II Rze-
czypospolitej. Pewne jest, ze dynamiczny zwrot
w strone prorodzinnego panstwa to fundament,
ktérego nie mozna pomina¢.

Moze historia pomoze?

Réwnoczesnie, jesli nie wydarzy sie jakis cud
demograficzny, to trzeba si¢ zastanawiaé, jak
wyzyskaé okolicznosci zewnetrzne. W ramach
prorodzinnego panstwa potrzebna jest kultura
promujaca posiadanie i wychowywanie dzieci,
chocby na poziomie kultury masowej, takiej jak
seriale telewizyjne. Jesli jednak méwimy w tym
miejscu o kwestiach zewnetrznych, to trzeba tez
skupi¢ si¢ na budowaniu polskiej marki. Aby zro-
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zumie¢, co w tym konkretnym przypadku mam
na mysli, moze tatwiej bedzie positkowal sie
przykladami z naszej historii. Otéz chciatbym,
by$my w swej wyobrazni uchwycili, co takiego
bylo w nas, ze niemieckojezyczne miasto Gdansk
nie chcialo otworzy¢ bram, gdy podczas zaboréw
Prusacy zajmowali Pomorze. Co takiego bylto
w nas, ze za Polske walczyl general Dabrowski,
ktéry po polsku znatl ledwie kilka stow? (I jesz-
cze znalazl sie w naszym hymnie.) C6z wreszcie
byto w nas takiego, Ze admiratl Unrug 1 wrze-
$nia 1939 roku zapomnial jezyka niemieckiego?
Przyklady takie mozna dtugo mnozy¢.

Na te reinterpretacje polskiej kultury i jej
atrakcyjnosci trzeba nalozy¢ drugi zewnetrzny
trend, ktory ewidentnie przybiera na sile. Chodzi
mi mianowicie o coraz wigkszg liczbe
mieszkancow zachodniej Europy de-
cydujacych si¢ na zamieszkanie nad
Wista. W krazacych w sieci licznych
wywiadach méwig oni wprost, ze tu-
taj czuja sie bezpiecznie. Tak samo,
jak w ich ojczyznach czulo sie jeszcze
niedawno pokolenie ich rodzicéw.
Moze to jest jaki$ sposdb (zapewne
nie jedyny) na przelamanie impasu
demograficznego? Madra, struktu-
ralna polityka imigracyjna, budowa-
na ponad podziatami partyjnymi.

W tej chwili takiej polityki ewidentnie nie
mamy. Plyniemy jak Zachdéd wartkim, acz de-
strukcyjnym strumieniem zapraszania wszyst-
kich. A poéiniej bedziemy si¢ martwié. Jest to
droga donikad i mamy tego naoczne przykta-
dy. Moze - tak jak pisalem wczeéniej - trzeba
przesta¢ oglada¢ si¢ na nietrafione, zachod-
nie $ciezki ,rozwoju”? Moze potrzebny nam
jaki§ nowy Commonwealth, jaka$ ,Pierwsza
Rzeczpospolita 2.0”
skach wyciagnietych z historii i z uwzgled-
nieniem wspdlczesnych uwarunkowan? Jedno
jest pewne: trzeba co$ zrobi¢. Bo jak nic si¢ nie
zmieni, to na tym kawatku $wiata, ktory zaj-
mujemy, nie bedzie Polski, niebedzie Rzeczypos-
politej. Beda Dzikie Pola.

2 KA.

MATEUSZ ZBROG

- budowana na wnio-
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»Odrodzenie musi przy

$¢ oddolnie”

O klamstwie teorii globalnego przeludnienia, nadchodzacym kryzysie de-
mograficzno-ekonomicznym i upadku instytucji rodziny, ale i o pomystach,
jak ja wzmocnic i stworzy¢ szanse na poprawe sytuacji demograficznej
w Europie, opowiada Philip Booth w rozmowie z Maciejem Szepietowskim.

Przez wiele lat panowala powszechna opi-
nia o zagrozeniu globalnym przeludnieniem
i negatywnych skutkach duzych spoleczenstw.
Pan kwestionuje ten poglad. Dlaczego?

Nie ma dowodow na to, ze wzrost popula-
¢ji na §wiecie powoduje problemy ekonomiczne
lub inne. W 1970 roku populacja $wiata wy-
nosita mniej niz 4 miliardy. Przypuszczalnie
1,6 miliarda ludzi zylo w skrajnym ubdstwie
lub na granicy niedozywienia. Okolo 2,4 mi-
liarda raczej mialo odpowiednie wyzywienie,
mieszkanie, ubranie itd. Pie¢dziesiat lat p6zZniej
zapewniamy odpowiednie wyzywienie, miesz-
kanie i ubranie okolo 7,2 miliarda z 8 miliar-
dow ludzi. Co wiecej, poprawit si¢ kazdy istotny
wskaznik dobrobytu - umiejetno$¢ czytania
i pisania, $miertelno§¢ matek, stan zdrowia,
a nawet zgony z przyczyn srodowiskowych,
takich jak zanieczyszczenie powietrza czy zja-
wiska pogodowe. Warto réwniez zauwazy¢, ze
miejsca o stosunkowo duzej gestosci zaludnie-
nia lepiej prosperuja. Gdy ludzie mieszkajg bli-
zej siebie, majg wiecej mozliwosci specjalizacji
i wymiany.

Oczywiscie na §wiecie wcigz jest wiele biedy,
ale nie wynika to z nadmiernej liczby ludnosci.
Wojny, konflikty wewnetrzne, brak rzagdéw pra-
wa, brak odpowiednich warunkéw dla rozwoju
biznesu - to wszystko istotne czynniki wpty-
wajgce na dobrobyt. W rzeczywistosci mogli-
by$my osiagna¢ o wiele wiecej, gdyby istnialy
odpowiednie warunki. Pod tym wzgledem sy-
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tuacja poprawila sie w latach 80. i 90., ale teraz
zndéw zaczyna si¢ pogarszac.

Ogodlnie rzecz biorac, jedno mozemy powie-
dzie¢ na pewno: ogromny wzrost liczby ludno-
$ci na $wiecie od 1970 roku nie mial negatyw-
nych konsekwencji.

Bada Pan procesy demograficzne. Powie-
dzial Pan kiedys: ,Jestem bardzo pesymi-
styczny co do nadchodzacych dekad, jesli nie
nastapia znaczace zmiany”. Jakie to zmiany
i czy gdziekolwiek w Europie wida¢ w tym
wzgledzie pozytywne sygnaly?

Po pierwsze, wazne jest wyjasnienie, dla-
czego jestem pesymista. Wiekszos¢ krajow
rozwinietych ma ogromne zadluzenie pu-
bliczne. Ponadto po II wojnie §wiatowej wpro-
wadzono systemy ubezpieczen spolecznych,
ktéore obejmuja wyplacanie emerytur i za-
pewnianie opieki zdrowotnej osobom star-
szym z podatkéw pokolenia pracujacego. Sys-
temy te dzialajg, dopdki na kazdego emeryta
przypada rozsadna liczba pracownikéw. Ale co
sie stanie, jesli, tak jak we Wloszech, liczba pra-
cownikéw na jednego emeryta zmniejszy sie
z sze$ciu do nieco ponad dwdch? I co bedzie,
jesli rynki pracy bedg regulowane do takiego
stopnia, ze wiele oséb w wieku produkcyj-
nym nie znajdzie pracy? Co si¢ stanie w ciagu
najblizszych 20 lat, gdy we Wtoszech na jedne-
go emeryta bedzie przypadaé niewiele wiecej
niz jeden aktywny pracownik? Obawiam sie,
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czy demokracja i spolteczenstwo obywatelskie
sobie z tym poradza. By¢ moze dlatego juz
teraz obserwujemy tak wiele napie¢. Mlodzi
uwazaja, ze placa wiecej podatkow, niz otrzy-
muja $wiadczen. I majg racje. Osoby starsze
wcale nie otrzymuja wyzszych emerytur ani
lepszej opieki zdrowotnej, natomiast wzrost
ich populacji oznacza zwigkszenie lacznych
kosztéw.

Co mozna z tym zrobi¢? Pod wieloma wzgle-
dami nadchodzacego kryzysu nie da sie unik-
ngé. By¢ moze uda nam sie jako$ przebrnaé
przez reformy regulacyjne, aby zwiekszy¢ nasza
produktywno$¢ i podnies¢ wskazniki zatrudnie-
nia. Jednak w ciagu nastepnego pokolenia musi-
my zrobi¢ dwie rzeczy, jesli idzie o polityke. Po
pierwsze, nalezy zwiekszy¢ prefinansowanie po-
przez inwestycje kapitalowe w systemach ubez-
pieczen spotecznych. Polska zaczela podazac ta
droga na poczatku lat 90., ale potem nastapil
gwaltowny odwrét. Po drugie, potrzebujemy po-
lityki podatkowej i socjalnej wspierajacej rodzi-
ne. W praktyce nie ma to zazwyczaj wiekszego
wplywu na dzietno$¢, pomaga
jednak zmieni¢ kulture, co ma
znaczenie. Cho¢ zmiany te
nie zapobiegna nadchodzace-
mu kryzysowi, moga pomdc
w ustabilizowaniu sytuacji
w przyszlo$ci.

Wsrod krajow o bardzo
negatywnym trendzie demo-
graficznym wymienia Pan
rowniez Polske, przewidujac
spadek jej populacji o jedna
czwarta. To znaczaca liczba.
Jak mozemy sprosta¢ temu
wyzwaniu?

Prosta odpowiedz brzmi:
»z wielkim trudem!”. Oczy-
wiscie, potrzebujemy sys-
temu podatkowego i so-
cjalnego promujacego zycie
rodzinne. Mozna dyskuto-

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

waé, czy wplynie on znaczaco na trend de-
mograficzny, ale jest nieodzowny. Zasadniczo
wolatbym stworzy¢ dobrze zaprojektowany
system podatkowy i socjalny, a nie taki jed-
noznacznie promujacy dzietno$é. Wazne jest,
aby$Smy w systemie podatkowym nie dys-
kryminowali cztonkéw rodziny, ktorzy chca
pracowaé¢ w domu, aby opiekowa¢ si¢ innymi
domownikami. Nie musimy im placi, ale sys-
tem podatkowy nie powinien dyskryminowac
takich rodzin.

Prace Catherine Pakaluk sugeruja, ze to
wiara religijna napedza wielko$¢ rodziny.
Z pewno$cia stanowi to wyzwanie dla Koscio-
fa katolickiego, ktéry wierzy, ze malzenstwo
powinno by¢ otwarte na zycie. Polska jest kra-
jem katolickim, ale ma bardzo niski wskaznik
dzietnosci. Nie mam prostych odpowiedzi.
Mysle, ze odrodzenie musi przyjs¢ oddolnie.
Z pewnoscig ksieza, ktérzy glosza kazania
wokdt wartosci przedstawionych w encyklice
Humanae vitae — a te sa znaczace — szybko nie
zmienig obecnej sytuacji.
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Wychowywanie dzieci to oczywiscie ciezka
praca. To kolejny powod, dla ktérego oddolna
zmiana kulturowa jest wazna. Im wigksza gru-
pa rodzicéw posiada wigcej dzieci, tym latwiej
innym zdecydowa¢ si¢ na liczniejsze potom-
stwo. Jesli wszyscy wokot maja jedno lub dwoje
dzieci, to §wiat po prostu nie jest przystosowany
dla rodziny z pieciorgiem.

Podaje Pan przyklad: do 2050 roku okolo
60% Wlochéw nie bedzie mialo doswiadcze-
nia posiadania brata, siostry, ciotki, wujka ani
kuzyna. Ich rodzice umra, a wielu z nich nie
bedzie mialo dzieci. Koncepcja rodziny jako
antropologicznej rzeczywisto$ci, na ktorej zbu-
dowane jest spoleczenstwo, po prostu przesta-
nie istnie¢ w roznych krajach. To bardzo dysto-
pijna wizja.

To rzeczywiscie dystopijna wizja. Ale jak
oceni¢ sytuacje, w ktorej bedzie tak wielu je-
dynakéw? Ponad potowa rodzin we Wloszech
bedzie miata tylko po jednym dziecku. Pomi-
jajac kwestie finansowe, to kto bedzie opie-
kowal si¢ osobami starszymi i zapewni im to-
warzystwo? Co bedzie, gdy jedynak stanie sie
niepelnosprawny, a jego rodzice umra? Co sie¢
stanie, je$li dziecko zdecyduje si¢ na migracje?
Kto zaopiekuje si¢ wowczas mamag i tatg na sta-
ro$¢? W Europie mielismy sytuacje, w ktérych
ogromna liczba 0s6b zmarta z powodu choréb,
co stalo sie przyczyna powaznych probleméw,
ale to, co nadchodzi, jest gorsze. To nieznana
rzeczywistosc.

Nie jest Pan zwolennikiem polityki prona-
talistycznej prowadzonej przez niektore kra-
je. Jakie rozwigzania bylyby optymalne w tym
wzgledzie?

Powiedzialbym, ze po pierwsze: ,nie szko-
dzi¢”. Panstwo powinno opodatkowywaé ro-
dzing jako calo$¢, a nie jako zbior jednostek.
Rodziny powinny mdc agregowa¢ ulgi podat-
kowe swoich czlonkéw. Dzieci stanowig koszt,
a podatki powinny by¢ oparte na zdolnosciach
platniczych, czyli rodzice powinni mie¢ ulge
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podatkowa na kazde dziecko. Mozemy wtedy
wroci¢ do sytuacji, w ktorej rodziny o $red-
nich dochodach placg bardzo niskie podatki.
Moim zdaniem, doptaty majace sktania¢ ludzi
do posiadania dzieci nie sg wlasciwym roz-
wigzaniem i nie zmieniajg znaczaco wspol-
czynnika dzietnosci. Rozszerzaja za to zasieg
panstwa, zwickszaja obcigzenia podatkowe,
podnoszg koszty zatrudnienia ludzi itd. Jestem
zwolennikiem finansowanych kapitalowo,
prywatnych systeméw opieki spolecznej two-
rzonych przez silne rodziny. Jesli jednak chce-
my kontynuowa¢ panstwowg opieke spoleczng
finansowang ze sktadek 0séb pracujacych, mo-
glibysmy obnizy¢ stawki podatkowe dla oséb
z wigksza liczbg dzieci. W ten sposob w isto-
cie moéwiliby$my ludziom: ,$wiadczenia dla
0s6b starszych muszg by¢ jako$ optacane, czyli
mozecie albo placi¢ sktadki, albo mie¢ wiecej
dzieci, ktére beda placi¢ skladki w przyszto-
$ci”. Mogliby$my réwniez przyzna¢ wiecej glo-
s6w w wyborach rodzicom dzieci nieletnich.
Jedng z wad demokracji - ,jeden czlowiek =
jeden glos” - jest to, ze mozna podejmowac de-
cyzje korzystne dla obecnego pokolenia kosz-
tem przysztych pokolen. Taka zmiana mogtaby
nieco ztagodzi¢ ten problem.

Dziekuje za rozmowe.
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Demografia w nauczaniu
Stefana Wyszynskiego.
Pomiedzy liczbg a wartoscia

Na prézno szuka¢ w nauczaniu Stefana Wyszynskiego bezposredniego na-
uczania o demografii w sensie statystycznym. Prymas w swoim podejsciu
nie skupiat si¢ na liczbach, wskaznikach urodzen czy analizach populacyj-
nych, lecz patrzyl na te kwestie szerzej i w kontekscie calosciowej wizji czto-
wieka oraz narodu, a troska o rozwdj demograficzny byla troska o integral-

ny rozwoj moralny i duchowy Polski.

Podejmujac sie krotkiej analizy tego zjawi-
ska, uwage czytelnika warto skierowa¢ na dwa
gtéwne zagadnienia: demografia jako wyraz
troski o czlowieka, rodzing i naréd oraz po-
lityka prorodzinna jako obowigzek moralny
i patriotyczny.

Demografia jako wyraz troski o czlowieka,
rodzine i nar6d

W  czasach Stefana Wyszynskiego Ko-
$ciot w Polsce przechodzil znaczgce przemia-
ny, obejmujace powojenng odbudowe, okres
komunizmu, emigracj¢ oraz transformacj¢
spofeczng i gospodarcza. Prymas dostrzegat
w tym czasie narastajacy kryzys demograficz-
ny, zwiazany zaréwno z niskim przyrostem
naturalnym, jak i procesem starzenia si¢ spo-
teczenstwa. Spadek dzietnosci interpretowat
nie tylko jako problem liczbowy, lecz przede
wszystkim jako symptom kryzysu moralnego
i ostabienia ducha wspolnoty narodowe;.

W trosce o integralny rozwdj czlowieka
wskazywal, ze dziecko domaga si¢ wychowa-
nia fizycznego i higienicznego, wychowania
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umystu, woli i uczué, wychowania spoteczno-
-zawodowego, narodowo-obywatelskiego oraz
moralno-religijnego. Czlowiek od momentu
poczecia, otoczony miltoscig, prawidlowo sie
rozwija, doskonali, nabywa cnoty i madro$¢,
stajac sie uzytecznym i warto$ciowym czlon-
kiem spoteczenstwa. Tylko wtedy jest blogo-
stawienstwem dla rodziny, narodu, panstwa
i Kosciola. Tylko wtedy spelni zadanie Zycia,
bedzie dobrze czynit, a dobre uczynki ubo-
gaca go i przyniosg blogostawienstwo praco-
witych rak.

Zgodnie z katolicka nauka spoteczng pry-
mas podkreélal, ze czlowiek nie jest indywidu-
um, ale osoba - i jako taki winien by¢ odpo-
wiednio wychowany. Najbardziej optymalne,
wszechstronne, gruntowne i postepowe jest
wychowanie chrzescijaniskie. Obejmuje ono
wlasciwosci i dgzenia cztowieka. Dzieki niemu
cztowiek zdobywa szeroki $wiatopoglad, kto-
rym ogarnia sprawy ziemi i nieba, doczesnos¢
i wieczno$¢, terazniejszo$¢ i przysztoéé. Swia-
topoglad ten zmusza czlowieka do przekracza-
nia siebie i szukania przyczyny swego istnienia,
sensu zycia i celu nie tylko w sobie, ale i poza
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soba; uczy przy tym mysle¢ szeroko i chroni
od ,sekciarskiej” ciasnoty. Wychowanie chrze-
$cijanskie wymaga od czlowieka schodzenia
»ha glebie”, aby doskonali¢ wlasng osobowos¢
dzieki pracy duchowej opartej na zdolno$ciach
ducha ludzkiego i ideach religijnych.
Wychowa¢ czlowieka to uwzglednié¢ ro-
zum, wole, serce i wskaza¢ na jego osobowa
warto$¢. Wychowa¢ cztowieka - to skierowaé
jego naturalne sklonnosci ku Bogu, pomoc
mu odszukaé w samym sobie te wartosci, kto-
re zostaly ztozone w jego duszy przez samego
Stworce, umitowac caly swiat i ludzi, powiaza¢
dusze z taska uswiecajacg, rozwijaé w sobie
dary duchowe i nadprzyrodzone, poznawac
Ewangelie i wprowadzi¢ ja w zycie. Wresz-
cie wychowa¢ to wspoldziata¢ z Kosciotem
w budowaniu Mistycznego Ciata Chrystusa.
Stefan Wyszynski domagat sie od rodzicéw,
panstwa i Kos$ciota, aby dzieci i mtodziez byty
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wychowywane na dobrych obywateli, spotecz-
nie zaangazowanych, respektujacych wartos$ci
chrzescijanskie.

Wychowanie dzieci, trwalo$¢ rodzin, go-
towos¢ do odpowiedzialnoéci za przyszloéé
narodu - to byly dla niego aspekty demogra-
ficzne wpisane w wymiar etyczny i narodowy.
W kazaniu na uroczysto$é Swietej Rodziny,
wygloszonym w Warszawie 13 stycznia 1957
roku, podkreélal, ze rodzina ,jest najwieksza
sitg narodu i najwicksza gwarancjg bytu naro-
dowego”. Jest nie tylko sila twdrcza, biologicz-
na, ale tez moralna, wychowawczg, spoleczna
i obywatelska. Poprzez liczbe dzieci i odpo-
wiednie wychowanie staje sie sitag demograficz-
ng i moralng narodu. Zrodzenie i wychowanie
dzieci bylo dla Wyszynskiego aktem patrioty-
zmu i troski o przyszlo$é ojczyzny.

Prymas wzywal do odpowiedzialnego ro-
dzicielstwa w duchu otwarto$ci na zycie — nie
kontroli urodzen - ktére uwidacznialo si¢ na
dwoch plaszczyznach. Pierwsza dotyczy plod-
nosci, czyli faktu przekazywania zycia, a dru-
ga — odpowiedzialnosci za zycie. Wyklucza ono
ptodno$¢ sprowadzang wylacznie do popedu,
a podporzadkowuje ja rozumowi i wolnej woli.
Tak wigc malzonkowie powinni podejmowac
decyzje o rodzicielstwie po rozwazeniu swych
obowigzkéw wobec Boga, siebie nawzajem,
rodziny i calego spoleczenstwa. Z realizacji
funkcji rodzicielskiej wynikaja zadania zwig-
zane z troskg o petny rozwdj osoby ludzkiej, jej
przygotowanie do zycia w rodzinie.

W mysli Prymasa Tysigclecia rodzina
zajmuje miejsce fundamentalne. Wyszynski
dostrzegal w niej zrédlo Zycia biologiczne-
go, duchowego i narodowego. Rodzina jest
pierwszym $rodowiskiem, w ktérym czlowiek
uczy si¢ mitosci, odpowiedzialnosci i wiary.
To w niej rodzi si¢ nie tylko nowe zycie, lecz
takze duch narodu. Prymas postrzegal rodzine
zaréwno jako pierwsze miejsce przekazywania
zycia, jak i pierwszg szkole milosci oraz patrio-
tyzmu, w ktoérej dziecko otrzymuje dar istnie-
nia, wiare oraz zakorzenienie w narodzie.
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W czasie gdy byt narodu bywa zagrozony,
chroni sie on w rodzinie, ktdra jest gwarancja
bezpieczenstwa narodu i przedtuza jego istnie-
nie. W 1957 roku prymas pisal: ,,przekonali-
$my sie juz wiele razy, ze nasza Ojczyzna, ktéra
przechodzita tak ciezkie do$wiadczenia, ura-
towana zostata dzieki temu, ze zycie narodu
chronito si¢ w rodzinach. I gdy zycia narodu
nie mogl pielegnowac ani nardd, ani panstwo,
bo byly bezsilne, wtedy ratowali je rodzice”.
W ujeciu S. Wyszynskiego zdrowa demografia
zalezy od sity i trwalosci rodzin, ich otwarto-
$ci na zycie i odpowiedzialnego wychowania
dzieci.

Polityka prorodzinna
jako obowiazek moralny
i patriotyczny

Dostrzegajac wiele zagrozen
godzacych w zycie rodzinne, ta-
kich jak: luzne zwiazki partner-
skie, rozwody,
cielstwo, uchwalong w 1956 roku
ustawe o dopuszczalnoéci przery-
wania ciagzy, swobody seksualne,

samotne rodzi-

sztuczne poronienia, propagowany pesymizm
moralny, gloszacy, ze wiernos¢ i czysto$¢ mat-
zenska sg niemozliwe do osiggniecia, lansowa-
ny model rodziny malodzietnej, zaniedbania
wychowawcze, prace kobiet poza domem, pry-
mas postulowat odpowiednie kierunki dziata-
nia, majace na celu zaprzestanie antypopula-
cyjnej propagandy. Wzywal do pozytywnego
modelu zycia malzenskiego i rodzinnego, sza-
cunku dla poczetego Zycia, do warto$ciowania
ludzkiej milosci, uznania macierzynskiej funk-
cji kobiety, chronienia macierzynstwa poprzez
skracanie czasu pracy pracujacym zawodowo
matkom i przedluzenie ptatnego urlopu. Ape-
lowal o poprawe warunkéw bytowych rodzin
wielodzietnych, o sprawiedliwy podzial §wiad-
czen spotecznych celem wyréwnania wzrostu
kosztéw utrzymania. Postulowal zwiekszenie
budownictwa mieszkalnego, pomoc matkom
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Pedagog, adiunkt w Katedrze
Pedagogiki Rodziny KUL

pracujacym, ruchomy czas pracy, rekompensa-
ty wzrostu cen i kosztéw utrzymania oraz po-
moc z funduszéw socjalnych w zaleznosci od
poziomu dochodoéw.

S. Wyszynski podkreslat, ze pafistwo i spo-
teczenstwo maja moralny obowiazek wspieraé
rodziny. Polityka prorodzinna nie jest jedynie
narzedziem administracyjnym, lecz wyrazem
odpowiedzialnosci moralnej i patriotyzmu.
Wspieranie Zycia rodzinnego, zapewnienie
warunkéw do wychowania dzieci w duchu
wartoéci chrzeécijanskich i spolecznej odpo-
wiedzialnosci stanowilo element troski o przy-
szlo$¢ narodu oraz o jego trwato$¢ kulturows
i moralna. W zwigzku z tym prymas apelowal
do wladz panstwowych, aby prowa-
dzily polityke prorodzinng i prona-
talistyczng.

Zakonczenie

Stefan Wyszynski taczyl kwestie
demograficzne i moralne w spdjna
wizje spoteczenstwa. Demografia
byla powiazana z etyka zycia ro-
dzinnego i wartosciami duchowy-
mi - troska o czlowieka oraz odpowiedzial-
noécia za przyszle pokolenia, za§ moralnos¢
rozumiana byla jako wierno§¢ warto$ciom
i zycie w prawdzie. Prymas integrowal za-
gadnienia liczebnosci populacji, koniecznosci
wzrostu ludnosci, struktury wiekowej i proce-
su starzenia sie spoleczenstwa z warto$ciami
moralnymi i duchowymi, tworzac spdjng wizje
spoteczenistwa.

Z nauczania S. Wyszynskiego mozna od-
czytac glebokie przestanie, Ze to nie liczby de-
cyduja o sile spoteczenstwa, ale wartosci, jakie
przekazuje si¢ kolejnym pokoleniom. Prymas
pokazuje, ze wzrost populacji czy struktu-
ra wiekowa maja znaczenie tylko wtedy, gdy
sg osadzone w kontekscie wartosci etycznych
i duchowych. W przeciwnym razie spoteczen-
stwo moze rosng¢ liczebnie, ale traci¢ swoja
tozsamos¢, spdjnos¢ i wewnetrzng trwalto$é.
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Najnowszy numer kwartalnika

»Spoleczenstwo”

Tematyka IX Festiwalu Katolickiej Nauki Spotecznej stanowi zasadnicza
czg$¢ merytoryczng najnowszego numeru kwartalnika ,,Spoleczenstwo”.

Dziewigta edycja Festiwalu KNS, zorga-
nizowanego w Warszawie w dniach 18-20
wrze$nia 2025 roku przez Katolickie Stowa-
rzyszenie ,Civitas Christiana”, poswigcona
byla zagadnieniom edukacji oraz integracji eu-
ropejskiej, a takze wspoélczesnym wyzwaniom
zwigzanym z wojnami i migracjami. W trzy-
dniowym wydarzeniu wzi¢lo udzial ponad
200 oséb, w tym przedstawiciele §wiata akade-
mickiego, przedsiebiorcy, dzialacze spoteczni,
cztonkowie ruchéw i wspdlnot katolickich.
Do wspoélpracy w tworzeniu trze-
ciego numeru kwartalnika ,,Spote-
czenstwo” wydanego w 2025 roku
zaproszono uczestnikéw wykladow
i debat festiwalowych.

W omawianym numerze przeczy-
ta¢ mozemy zatem artykuly ks. prof.
Arkadiusza Wuwera, ktéry podczas
Festiwalu wygtosit wyktad inaugu-
racyjny ,Katolicka nauka spoteczna
u progu pontyfikatu papieza Leona
XIV. Do$wiadczenia, wyzwania i per-
spektywy”, oraz prof. Pawla Skrzy-
dlewskiego (,O wspolczesnych wyzwaniach
w dziedzinie wychowania, edukacji i zycia ro-
dzinnego. Uwagi filozoficzne i pedagogiczne”),
ktéry z kolei drugiego dnia wygtlosil wyktad
wprowadzajacy do trzech festiwalowych debat.
W prezentowanym tomie znajdziemy takze
artykuly uczestnikéw poszczegolnych debat.
Prof. Aneta Rayzacher-Majewska jest autorka
tekstu ,,Edukacja nad przepascig”, ks. dr Piotr
Burgonski pisze o dylematach wokoét nauczania
Kosciota na temat patriotyzmu, a prof. Tomasz
Grosse o integracji regionalnej wedlug katolic-
kiej nauki spolecznej. W numerze znajduje sie
takze sprawozdanie z Festiwalu KNS autorstwa
Piotra Niemczyka oraz tradycyjne bloki tema-
tyczne pisma: Doktryna spoleczna pomiedzy
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Wiochami a Polska, Dokumenty - Inspiracje
- Analizy oraz recenzje. W biezacym nume-
rze na uwage zasluguje wloskojezyczny tekst
autorstwa Oreste Bazzichiego i Fabia Realego,
w ktérym przedstawiono alternatywny model
gospodarczy, integrujacy cztery tradycje etycz-
no-ekonomiczne: ekonomie franciszkanska,
ekonomie obywatelska Genovesiego, ekonomie
komunii Ruchu Focolare oraz nauke spoteczng
Kos$ciota katolickiego. Oparty jest on na reflek-
sji nad wspolnymi zasadami - personalizmem,
wzajemnos$cia, zaufaniem i spra-
wiedliwoscig  spoleczng. Model
stanowi propozycje systemows, ta-
czacy teorie i praktyke. Zachecamy
do lektury! Pismo mozna pobrac ze
strony www.spoleczenstwo-civita-
schristiana.pl.

Przypominamy jednoczesnie,
ze kwartalnik ,,Spoteczenstwo” jest
jednym z nielicznych na polskim
rynku wydawniczym, niekomercyj-
nym czasopismem konsekwentnie
podejmujagcym w sposéb popular-
nonaukowy problematyke katolickiej nauki
spolecznej. Pismo ukazuje si¢ we wspolpracy
z wloska edycja ,La Societa”.

Zachecamy do lektury, wspotpracy, a takze
do wspdlnego budowania przyszlosci kwartal-
nika. Jesli chcesz wesprze¢ realizowane przez
nas dzieto wydawnicze i otrzymywac aktualne
numery pisma, zach¢camy do przekazania do-
browolnej darowizny:

Fundacja ,,Civitas Christiana”

ul. Wspdlna 25, 00-519 Warszawa

Nr rachunku bankowego:

93 1750 0012 0000 0000 2835 3178

z dopiskiem: ,Darowizna na cele statutowe —
Spoteczenstwo”
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Czy mozna cos jeszcze zrobic
w sprawie drop-outu?

Od lat 90. Polska si¢ kurczy. Najpierw w metrykach urodzen, dzi$ - waulach.
W drugiej dekadzie XXI wieku uderza nastojuzniejako abstrakcyjnakrzywa
demograficzna, lecz jako codzienno$¢ dziekanatéw i sal wyktadowych.

Oprocz spadku dzietno$ci narasta zjawisko
drop-outu - rezygnacji ze studiéw przed uzy-
skaniem dyplomu. Wedlug danych systemu
POL-on w latach 2012-2020 ponad 1,3 mln
0s6b porzucito studiowany kierunek i w ciagu
roku nie wrdcito na niego, a niemal dwie trze-
cie skreslonych w tym czasie w ogéle nie pod-
jeto ponownie nauki. To nie jest statystyka — to
zmiana regut gry.

Zmiana podejscia / :

Zmienia si¢ bowiem sama lo-
gika wejscia w dorostoéé. Dla wie-
lu mlodych wazniejsza staje sie
ptynnoé¢ finansowa ,tu i teraz” 4
niz odroczona korzy$¢ dyplomu
»kiedys”. Rynek pracy - glodny rak
i gotowy placi¢ od pierwszego dnia
- wchodzi w konkurencje z uczel-
nig o czas, uwage i lojalnos¢. Kiedy
pierwsza powazna wyplata pojawia si¢ szybciej
niz pierwszy powazny egzamin, motywacja do
trwania na $ciezce akademickiej stabnie. Nie
chodzi tylko o ,lenistwo pokolenia” - cho-
dzi o racjonalny rachunek kosztéw i zyskow,
w ktérym studia przegrywaja z natychmiasto-
wa pracy, jesli programy sg sztywne, wsparcie
stabe, a sens niedostatecznie widoczny. Zmia-
na regul gry oznacza tez koniec pewnej umo-
wy spolecznej. Przez lata obiecywalismy, ze
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edukacja wyzsza jest winda: wjezdzasz na gore
i zostajesz tam dzieki kompetencjom. Dzi$ ta
winda czedciej zatrzymuje si¢ miedzy pietra-
mi: zderza si¢ z realiami mieszkaniowymi,
kosztami dojazddw, opieka nad bliskimi, pra-
cg zmianowg. Uczelnia, ktora nie rozpoznaje
tych barier i nie daje elastycznych przejs¢, traci
studentow nie dlatego, ze sa ,stabsi”, ale dla-
tego, ze Zzyja w innym rytmie, niz
przewiduje to plan studiéw sprzed
dwoch dekad.
Puste fawki, pelne grafiki w pracy

Ujemny przyrost natural-
ny i slabngca wola studiowania
wséréd mlodych tworza sprzeze-
nie zwrotne: mniej kandydatéw,
mniej absolwentéw, mniej kadr
dla gospodarki. Coraz czesciej wy-
boér przedstawia sie nastepujaco:
zamiast pieciu lat edukacji mtodzi preferuja
szybsze wejscie na rynek pracy, ewentual-
nie kompromis w postaci trzyletnich studiow
niestacjonarnych laczonych z etatem. W efek-
cie uczelnie traca cigglos¢ ksztalcenia, a pra-
codawcy zyskuja pracownikéw szybciej, lecz
czesto z wezszym warsztatem teoretycznym
i praktycznym.

Rynek w krétkim terminie korzysta z do-
plywu rak do pracy. W diugim za$ placi ra-
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chunek: mniejsza podaz specjalistow,
wiekszy popyt na kosztowne szkolenia
wewnetrzne, waskie gardla w sekto-
rach wymagajacych solidnych podstaw
teoretycznych (inzynieria, analityka,
nauczyciele, pielegniarstwo). Kraj, kto-
ry szybko pracuje, ale wolniej sie uczy,
zaczyna hamowac¢ innowacje.

Powody sa roine, ale ukladaja sie
w czytelny i spojny konglomerat. Pra-
ca od reki i mozliwos$¢ zarabiania pie-
niedzy staja si¢ bardziej atrakcyjne od
zdobywania wiedzy. Pojawia si¢ ele-
ment niedopasowania programéw do
rytmu zycia i oczekiwan (sztywne siat-
ki godzinowe, malo elastyczne formy
zaliczen). Efektem tego stanu rzeczy jest sytu-
acja, w ktorej pierwszy rok studiéw jest sitem do
zidentyfikowania talentéw i przeniesienia ich
na rynek pracy. Szansg na zminimalizowanie
dziatalnosci ,,fowcow talentéw” (headhunteréw)
jest proaktywna postawa akademii, np. poprzez
organizacje tutoringu, doradztwa czy pomocy
psychologicznej. Wreszcie forma komunikacji
na uczelni jest zgola inna anizeli w biznesie. Je-
zyk biznesu i jezyk $wiata akademickiego bar-
dzo czesto nie budujg wspdlnych mostow, lecz
tworza bariery, za$§ atuty finansowe stajg sie
gtéwnym Kkatalizatorem rezygnacji ze studio-
wania.

Egalitaryzm studiéw doprowadzit do zani-
ku prestizu przynaleznosci do $wiata akademic-
kiego. Bez wzgledu na to, czy chcemy si¢ zwig-
zac z uniwersytetem na trzy, pie¢ czy wiecej lat.
Wszechnice stajg si¢ miejscem produkeji dyplo-
mow, a nie wspolnota uczacych sie i uczonych.
Zdobywanie wiedzy przestalo by¢ wartoscia
samg w sobie, stato sie jednym z wielu sposo-
béw na podniesienie wlasnego statusu zawodo-
wego. Myslenie w takich kategoriach o akade-
mii jest niebezpieczne, gdyz misja uniwersytetu
polegajaca na odkrywaniu prawdy jest od setek
lat niezmienna. Wazne, aby spolecznos¢ aka-
demicka umiala ja pielegnowac i przekazywac
kolejnym pokoleniom.
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Uczelnie w potrzasku

Dynamika zmian spoleczno-gospodarczych
sprawila, Ze mamy do czynienia z rewolucjg bez
fajerwerkéw. Gdy odptyw studentéw staje sie
staly, przestaje sie domyka¢ model: mniej grup,
mniej godzin, mniej etatow. Cze¢$¢ wykladow-
cow - zwlaszcza mlodszych - musi na nowo
zdefiniowa¢ swojg role na rynku pracy. Nie cho-
dzi tylko o redukcje. Chodzi o pytanie, po co
i dla kogo organizujemy dzis$ studia: czy dla re-
produkgji tradycyjnych struktur, czy dla realnej
mobilnosci spolecznej i rozwoju kompetencji,
ktérych firmy nie s3 w stanie przekazaé w ra-
mach wdrozenia pracownika do wykonywania
obowigzkoéw stuzbowych.

Wracajac do odpowiedzi na tytutowe pytanie:
tak, z drop-outem da sie co$ zrobi¢ — pod warun-
kiem, ze zamiast doraznych kampanii wybierze-
my systematyczna, wieloletnig prace u podstaw.
Potrzebna jest architektura powrotéw i prostota
procedur: kazdy, kto przerwal studia, powinien
moc bez labiryntu pism wréci¢ dokfadnie tam,
gdzie skonczyl, z uznaniem wczeéniej zaliczo-
nych efektéw, wsparciem doradcy i jasno wy-
znaczonymi ,,oknami powrotéw” w kalendarzu.
Administracja powinna uwzgledni¢ inteligentne
rozwigzania: automatyzacja obiegu wnioskow,
e-indeks, przypomnienia i proste narzedzia
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komunikacji - tak by system stuzyl studentom
i dydaktyce, a nie odwrotnie. Hybryda moze
dziala¢, ale z glowa: cze$¢ zaje¢ online pod wa-
runkiem, Ze nie obniza jakosci, laboratoria,
warsztaty i kliniki wylacznie stacjonarnie. Wlg-
czona kamera na zajeciach online sprawia, ze
proces dydaktyczny jest realny, nie pozorny.

Rownolegle trzeba uruchomi¢ stypendia,
ktére rozumieja zycie: atrakcyjne wsparcie fi-
nansowe oraz programy celowane dla osob ta-
czacych nauke z opiekg nad bliskimi czy praca
zmianowa. Jest to inwestycja w rowno$¢ szans
i prawdziwe uczenie sie przez cale zycie (life
long learning). Skuteczno$¢ dziatania zapewni
system wczesnego ostrzegania — progi alertowe
oparte na frekwencji i pierwszych zaliczeniach,
tutoring na pierwszym roku, szybka pomoc
psychologiczna oraz odpowiedzialno$¢ uczelni
za wynik, nie tylko za rekrutacje: publikowanie
wskaznikow retencji i powrotéw studentéw na
uczelnie, a w finansowaniu premiowanie tych,
ktérzy potrafig prowadzi¢ studentéw do dyplo-
mu, takze po zyciowych zakretach.

W relacji z rynkiem pracy potrzebny jest
sojusz, nie kapitulacja: programy dualne, ela-
styczne siatki, uznawanie doswiadczenia za-
wodowego w ECTS bez rezygnacji z formacji
intelektualnej — krytycznego mys$lenia, argu-
mentacji, debaty. Drop-out nie jest wyrokiem
demografii, lecz testem zdolnosci systemu do
dawania drugich szans. Jesli zbudujemy kulture
powrotéw, uproscimy administracje, ucywili-
zujemy hybryde i wdrozymy stypendia widzace
czlowieka, bedziemy mniej traci¢, a wigcej od-
zyskiwaé - i bedzie to wreszcie strategia przy-
sztoéci, a nie PR. Nie bez znaczenia jest postawa
wykladowcéw, ktérzy powinni zadbaé o pod-
trzymywanie i szerzenie etosu akademickiego.

Konczac, chciatbym przytoczy¢ sytuacje,
ktoéra spotkata mnie na mojej uczelni. Po wy-
ktadzie ze wstepu do prawoznawstwa podcho-
dzi studentka pierwszego roku prawa studiéow
niestacjonarnych: ,,Panie Doktorze, i§¢ na roz-
mowe do kancelarii? Odwotac?”. Oczywiscie
nie moge zdecydowac za nig, ale stwierdzam, ze
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warto juz teraz sprawdzi¢ si¢ w sytuacji rekru-
tacyjnej i przetestowaé kompetencje interperso-
nalne. Ten drobny epizod odstania jednak wigk-
sz zmiang: uniwersytet coraz czesciej bywa
przystankiem na drodze do kariery, a coraz
rzadziej miejscem, w ktérym szuka si¢ prawdy
i ¢wiczy umyst. Jesli akademia odda pole wy-
facznie pragmatyce rynku, stanie si¢ admini-
stratorem dyploméw. A przeciez jej sens to nie
tylko ,,kwalifikacje”, lecz formacja: poszerzanie
horyzontdw, ksztalcenie krytycznego myslenia,
sztuki argumentacji, umiejetnosci prezentowa-
nia racji i prowadzenia sporéw w ramach deba-
ty, ktdra nie konczy sie wraz z ostatnim slajdem.
To kompetencje, ktdre pozwalaja rozumieé
wazne dziedziny Zycia spolecznego, a nie tylko
je stosowac¢; widzie¢ konsekwencje decyzji, a nie
tylko ich paragrafowe uzasadnienia.

Uniwersytet musi podola¢ nowym
wyzwaniom

Uniwersytet nie powinien ucieka¢ od wspol-
pracy z rynkiem - przeciwnie, musi budowac
mosty, nie tunel. Mosty, ktore pozwalaja wcho-
dzi¢ na rozmowy kwalifikacyjne bez komplek-
sow, ale wraca¢ na seminaria z nowymi pytania-
mi. Mosty miedzy praktyka a refleksja, miedzy
tempem kancelarii a rytmem debaty akademic-
kiej. Warunkiem sine qua non jest pielegnowanie
etosu. Jesli decydenci uznaja, ze wystarczy za-
pewnic ,,odpowiednig liczbe punktéw ECTS”, to
kolejne roczniki bedg jedynie posiadaczami dy-
plomow. Jezeli jednak obronimy ide¢ uniwersy-
tetu — jako wspdlnoty sporu o argument, a nie je-
dynie fabryki CV - wychowamy depozytariuszy
klasycznej i ponadczasowej idei. Ludzi, ktorzy
potrafig mysle¢, méwic i dziala¢ odpowiedzial-
nie. Rozmowa do kancelarii? Oczywiscie - idz,
sprawdz si¢. Ale pamietaj: najwazniejsza rozmo-
wa kwalifikacyjna to ta, ktora uniwersytet prze-
prowadza kazdego dnia sam ze sobg. Czy nadal
ksztalci do zawodu i do rozumienia §wiata? Jesli
odpowie ,tak”, dyplom bedzie tylko potwierdze-
niem czego$ o wiele cenniejszego.
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Bezdroza etyki sytuacyjnej

Coraz czesciej spotykamy sie z kwestionowaniem i podwazaniem uniwer-
salnych zasad moralnych. Wielu z nas uwaza, ze moralnos$¢ jest zalezna od
kontekstu oraz okolicznosci danej sytuacji i to my sami, na podstawie wila-
snych preferencji i okolicznosci, rozstrzygamy, co jest moralne, a co nie jest.

Kwestionowanie jako nowy consensus

Ten powszechny dzi§ trend myslowy to
w $wiecie nauki jeden z nurtéw etyki normatyw-
nej, nazywany etyka sytuacyjna lub sytuacjoni-
zmem etycznym. Kwestionuje on istnienie ab-
solutnych, stalych norm moralnych i skupia si¢
na elastycznosci oraz dostosowaniu si¢ do zmie-
niajacych si¢ okolicznosci. Wedltug sytuacjoni-
zmu etycznego nie ma stalych zasad
moralnych, ktére mozna zastosowac /
do wszystkich sytuacji. Wszystkie
sa unikatowe i wymagaja indywi- \
dualnej oceny, dlatego kazdy moze
interpretowa¢ moralno$¢ na swoj
wlasny sposéb. Zamiast tego etyka
sytuacyjna podkresla elastyczno$¢
moralnosci, ktéra dostosowuje sie
do warunkéw konkretnej sytuaciji.
Moralno$¢ powinna by¢ zatem oce-
niana na podstawie intencji osoby
oraz skutkéw jej dziatan w danej sytuacji. Skut-
kuje to przyznaniem kazdej jednostce ludzkiej
atrybutéw absolutu decydujacego, co jest dobre,
a co zle. Uznaje si¢ wigc subiektywng pewno$é
jednostki za jedyne kryterium stuszno$ci dobrej
decyzji.

Py

Etyka sytuacyjna wobec nauczania Ko$ciota

Etyka sytuacyjna rozwinela si¢ na podlozu
egzystencjalizmu i stala si¢ popularna w teo-
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logii protestanckiej w XX wieku. W latach 50.
XX wieku zaczela wplywac na teologoéw kato-
lickich. Aby wyjaéni¢ stanowisko Kosciota ka-
tolickiego, Kongregacja Swietego Oficjum 2 lu-
tego 1956 roku wydata Dekret w sprawie ,etyki
sytuacyjnej”, w ktorym poddala jg krytyce.

W dokumencie wskazano, ze w XX wie-
ku powstal nowy kierunek mysli teologicznej,
w ktérym odmawia sie zasadom etyki ogolnej
mozliwosci zastosowania ich w po-
szczegolnych przypadkach, tym sa-
mym kontestujac obiektywne war-
tosci norm ogolnych. Zwolennicy
etyki sytuacyjnej uwazaja, ze kaz-
dy czlowiek, wedlug stanu wlasnej
wiedzy i sumienia, rozstrzyga kon-
kretne problemy moralne w danej
sytuacji. Tak wigc ostateczng i de-
cydujaca norma dzialania nie jest
stuszny i obiektywny porzadek usta-
lony prawem naturalnym i przez to
prawo poznawalny, ale wewnetrzny i osobisty
osad, jakie$ ,$wiatlo” wskazujace, jak ma po-
stepowac w konkretnej sytuacji. Ostateczna de-
cyzja czlowieka nie podlega zadnej obiektywnej
normie, istniejacej poza nim i niezaleznej od
jego subiektywnego przekonania.

W Dekrecie podkres$lono, ze wiele twierdzen
zawartych w systemie etyki sytuacyjnej jest
sprzecznych z rzeczywistoscia i zasadami zdro-
wego rozumu, nosi $lady relatywizmu i odbiega
od tradycji nauki katolickiej.
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Wplyw na nas i Zycie spoleczne

Z uproszczong wersja etyki sytuacyjnej
spotykamy sie¢ dzi§ bardzo czesto, szczegdlnie
w polityce, zyciu gospodarczym, spolecznym,
kulturalnym, ale takze w zyciu prywatnym. Nie-
jednokrotnie obserwujemy ,,naginanie” juz nie
tylko chrzescijanskich, ale uniwersalnych zasad
moralnych do wiasnych pogladéw, wybidrcze
ich stosowanie lub po prostu odrzucanie jako
»niezyciowych”. Nie chcemy juz podlega¢ zad-
nym obiektywnym normom. Tymczasem kwe-
stionowanie stabilnych norm moralnych, gdzie
kazda decyzja moze by¢ uzasadniona w za-
leznosci od sytuacji, oznacza, ze kazdy bedzie
mogl interpretowaé moralnos¢ na swoj wlasny
sposdb, co moze prowadzi¢ do chaosu i braku
spojnosci w spoleczenstwie. Etyka sytuacyjna
moze tez skutkowa¢ brakiem odpowiedzialno-
$ci moralnej. Bo jesli nie ma statych zasad, kto-
re mozna zastosowa¢ do wszystkich sytuacji, to
trudno bedzie oceni¢ czyjas postawe moralna.
Kazdy moze ttumaczy¢ swoje dziatania na pod-
stawie okolicznosci, co moze prowadzi¢ do uni-

kania odpowiedzialnosci, a odpowiedzialno$¢
moralna jest kluczowa do utrzymania porzadku
i harmonii spoteczne;j.

Sytuacjonizm zagraza tez sprawiedliwosci
spolecznej - jesli kto$ podejmuje decyzje moralne
na podstawie wlasnych preferenciji i okolicznos$ci,
moze to prowadzi¢ do nieréwnosci i dyskrymi-
nacji, poniewaz silniejsze jednostki czy grupy
spofeczne mogg by¢ faworyzowane, podczas gdy
inne moga by¢ marginalizowane. Sprawiedli-
wo$¢ spofeczna wymaga tymczasem stabilnych
norm moralnych, ktore sa stosowane réwno
wobec wszystkich cztonkéw spoteczenstwa, jak
i wszystkich grup spolecznych. W przeciwnym
razie bedziemy mieli do czynienia z czystym re-
latywizmem moralnym, dla ktérego wartosci,
normy i oceny moralne majg charakter wzgledny
i zalezg od indywidualnych przekonan jednostki,
a w przypadku grupy spolecznej - takze sily. A to
juz prosta droga do préb narzucania jednostkom
i spolecznosciom norm ,moralnych” niezgod-
nych z prawem naturalnym, ale wygodnych dla
silnych i bogatych, z czym coraz czeéciej spotyka-
my si¢ we wspolczesnym $wiecie i w Polsce.

Czy wiesz, ze:

eKai

Dyrektor Krajowego OSrodka Duszpasterstwa
Rodzin: narzeczeni powinni sig¢ przygotowywac

do matzenstwa dtuzej i gtebiej

Dlaczego tak wiele matzenstw przezywa powazne kry-
zysy? Dlaczego cze$¢ z nich okazuje sie niewaznie za-
warta? - Jedng z przyczyn jest niewystarczajgce przygo-
towanie narzeczonych - moéwi ks. dr Robert Wielgdek,
dyrektor Krajowego Os$rodka Duszpasterstwa Rodzin
KEP. Zwraca uwage, ze skracanie czasu formacji i obni-
zanie wymagan daje jedynie ztudzenie oszczednosci. To,
co zaniedbamy przed $lubem, wraca po6zniej w postaci
trudnosci, ktére wymagajg nieporéwnanie wiekszego
naktadu czasu i sit. - Profilaktyka. Lepiej zapobiega¢,
niz leczy¢ - podkresla.

Prezes Federacji Zycia apeluje do polskich
europostéw o sprzeciw wobec finansowania turystyki
aborcyjnej

W Parlamencie Europejskim w Brukseli odbedzie sig
2 grudnia wystuchanie publiczne w sprawie Europej-
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skiej Inicjatywy Obywatelskiej ,M6j gtos, méj wybor”,
ktéra postuluje finansowanie turystyki aborcyjnej dla
obywatelek UE. Prezes Polskiej Federacji Ruchéw Obro-
ny Zycia (PFROZ) Jakub Battroszewicz apeluje do pol-
skich europostéw o wziecie udziatu w tym wystuchaniu
i wyrazenie sprzeciwu w sprawie tej inicjatywy.

Przewodniczacy Rady ds. Rodziny KEP: brak trwatych
relacji przektada sie na demografie

- Za duzo jest relacji wirtualnych, za mato ,w realu”. Kul-
tura przeciwstawia mezczyzn kobietom i stawia ich na
pozycjach sobie wrogich. Z tych m.in. przyczyn mtodym
trudniej jest dzi$ wchodzi¢ w zwigzki - twierdzi abp Wie-
staw Smigiel, metropolita szczecifisko-kamienski, prze-
wodniczacy Rady ds. Rodziny KEP. Brak trwatych relacji
przektada sig réwniez na demografie. - Zwigzki sg tym-
czasowe, unikamy dzieci, bo unikamy tego, co mogtoby
te zwigzki pieczetowac - moéwi biskup w rozmowie z KAI.
Przewodniczacy Rady ds. Rodziny KEP podkresla, ze
matzenstwo i rodzina powinny by¢ dzi$ kluczem do ca-
tej postugi pastoralnej. Wskazuje tez, ze zadaniem nas
wszystkich jest dzi$ tworzenie dobrej atmosfery wokét
rodziny i pokazywanie przyktadéw dobrych, szczesli-
wych matzenstw.
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»Czy chcecie z mito$cig przyjac i po
katolicku wychowac¢ potomstwo, ktorym
was Bog obdarzy?”. Milos¢ otwarta

na zycie - zapomniane zobowigzanie?

Podczas liturgii sakramentu malzenstwa ludzie odpowiadaja na trzy fun-
damentalne pytania, w czasie tzw. scrutinium. Wobec wspoélnoty Kosciota
deklaruja, ze zawieraja zwigzek dobrowolnie, Ze pragna wytrwaé¢ w nim
az do $mierci mimo wszelkich trudnosci oraz ze przyjma potomstwo

i wychowajg je w wierze katolickie;j.

O ile brak wolnosci decyzji lub jakikol-
wiek nacisk czynityby malzenstwo niewaznym,
a zdrada czy brak wierno$ci mogtyby doprowa-
dzi¢ do jego rozpadu, o tyle o konsekwencjach
wynikajacych z trzeciego pytania nie wspomina
sie zbyt czesto. Tres¢ kryjaca sie za tym pyta-
niem moze wydawac si¢ oczywista, ale czy jest
tak na pewno? Czy decyzja o zawarciu malzen-
stwa, slubowana w obliczu Boga i wspdlnoty, jest
w pelni §wiadoma, a moze staje sie dzi$ jedy-
nie formula - zapomnianym zobowigzaniem?
Wierno$¢, milos¢ i otwarto$¢ na zycie stanowia
filary sakramentalnej wspolnoty malzenskiej.
A jednak we wspolczesnym $wiecie wzmaga sie
problem depopulacji i wartosci te coraz czesciej
poddawane sg probie.

Perspektywa nielicznych

Religia chrzescijanska jest religig taski, ni-
czym niezastuzonego daru. Bég stwarza $wiat,
a w nim czlowieka oraz obdarowuje go wolno-
$cig i mitoscig. Gdy czlowiek oddala si¢ poprzez
swoje wybory od Boga, On pozostaje wierny
i przygotowuje plan zbawienia. W Jezusie jedna
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$wiat ze sobg, a pragnac ciagle by¢ z czlowie-
kiem, posyta Ducha Swietego. Mito$¢ Boga, zba-
wienie w Jezusie oraz osoba Ducha Swietego to
nieskonczone obdarowanie. Z mitosci i dla mi-
toéci, bo na tym polega sens wszystkich Bozych
daréw. Dlatego wierzacy czlowiek nieustannie
jest zapraszany do ksztaltowania w sobie posta-
wy otwartosci i przyjmowania.

Ten obdarowujacy soba Bog wchodzi réw-
niez w sakramentalng rzeczywisto$¢ malzen-
ska i niejako, jak nowozency zwigzywani stula
kaptana, On - Jezus Chrystus - zwiazuje sie
z malzonkami. Jest w ich codziennosci, prowa-
dzi, uswieca, uczy umiera¢ dla siebie samego.
Jest réwniez Tym, ktéry obdarowuje potom-
stwem. I wlasnie ta rzeczywistos¢ - rola i dzia-
tanie Boga - jest perspektywa dostepna jedynie
dla wierzacych. Tylko ludzie, ktérzy w pokorze
przezywaja swoja codziennos¢ jako historie zba-
wienia, w ktorej gléwnym protagonistg jest Bog,
a ich zycie zalezy od Niego, potrafig si¢ w pelni
zachwyci¢ Jego darami i dostrzegac je w najdrob-
niejszych wydarzeniach zycia. Réwniez pojawie-
nie si¢ nowego czlowieka jest dla nich darem od
Boga. Widza w nim Jego dzialanie. Co istotne,
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takie odniesienie do Boga nie jest czyms$ odbie-
rajacym wolnos¢ czy samodzielnos¢. Bog, ktory
jest Miloscia, objawia sie jako Stuga zycia, jako
Ten, ktéry obdarowuje i doskonali. Ale wszystko
dokonuje si¢ w dialogu wolnosci.

CzymS§ naturalnym jest, ze dzieci rodzg sie
w réznych okoliczno$ciach, wérdd ludzi niewie-
rzacych, w malzenstwach, ale i innych zwigz-
kach. Jednak tylko wierzacy dysponuja per-
spektywa, ktdra nie zgadza si¢ na sprowadzenie
narodzin dziecka do zjawiska biologicznego.
Widzg cud zycia, ktory dzieje sie na ich oczach,
i rozpoznaja w nim dziatanie Boga. Czlowiek
prawdziwie wierzacy patrzy na $wiat i zycie zu-
pelnie inaczej. Wie, Ze narodzone dziecko nosi
w sobie nie tylko genotyp rodzicow, lecz takze
obraz i podobienstwo Boga (por. Rdz 1, 26).
Dostrzega takze jego glebie ducha, otwartoéé
na Boga wewnatrz swojego sumienia, a przez
to autonomie do wyboru powolania nie tylko
w oparciu o rodzinne oczekiwania, ludzkie pre-
dyspozycje, ale i wezwanie Boga.

Odpowiedz

Wtasciwg reakcja na obdarowanie przez
Boga w jakiejkolwiek przestrzeni zycia jest
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przyjecie. Postawa ta nie jest
biernym ani bezrefleksyjnym
braniem. Aktywno$¢ cztowie-
ka polega na odpowiedzi Bogu,
na zgodzie na Jego dzialanie
czy prowadzenie, wejScie we
wspotprace z taska. Brzmi to
dos¢ prosto, gdy si¢ o tym czy-
ta, ale to prowadzenie obejmuje
zar6wno ,zielone pastwiska”,
jak i ,ciemne doliny”, wielkie
zwyciestwa oraz cuda, jak i do-
$wiadczenia odrzucenia czy
straty — ,Pan dal, Pan wzial,
niech imie Panskie bedzie bto-
gostawione” (Hi 1, 21).

Jak w tym kontekscie zro-
zumieé pytanie: ,czy chcecie
przyjac”? Jako kolejne zaproszenie do do$wiad-
czenia laski. Dzieci, jak naucza Katechizm, sg
»hajcenniejszym darem malzenstwa i rodzicom
przynosza najwiecej dobra” (KKK 1652). Zatem
po raz kolejny Bog przygotowuje dla cztowie-
ka sposobno$¢, aby uczyni¢ go szczesliwym,
spetnionym i dojrzalym. Zaprasza do przyjecia
indywidualnego, wyjatkowego daru nowego
zycia.

Jednak logika przyjmowania czesto na-
potyka pewne przeszkody nawet wsrod ludzi
wierzacych. U podstaw tego lezy wszechobecne
prawo do samodecydowania, dazenie do pelnej
kontroli, ktdre przejawia si¢ takze w skrajnym
przewrazliwieniu na swoim punkcie i wszelkie-
go typu ,poprawnosci”. Jak méwic¢ o przyjmo-
waniu, skoro to JA mam decydowac o swoim
zyciu? Co wiecej, nikt inny nie ma prawa sie
wtraca¢, ingerowaé czy nawet proponowac.
Absolutyzacja wolno$ci oraz skrajne planowa-
nie kazdego elementu swojego zycia utrudniajg
otwarto$¢ na przyjmowanie i przezywanie ra-
dosci z obdarowania, zwtaszcza darem nowego
zycia, ktory tak wiele zmienia.

W $wiecie hedonizmu postawa przyjmowa-
nia zmaga si¢ rowniez z problemem redukeji
daru do przyjemnosci. Z oderwaniem go od
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obowiazkow. Pragnienie dziecka bywa nierzad-
ko hamowane réznymi ,,ale”, za ktérymi stoi lek
przed poswieceniem sie dla tego nowego Zzycia.
Przyjecie daru to blogostawieristwo, ale ono nie
wyklucza zaangazowania. Blogostawienstwo
nie znosi trudnosci, tylko nadaje im sens. Dla
wierzacego wazne jest powracanie do pierwot-
nej perspektywy. Ten kto wierzy, nigdy nie jest
sam. A obdarowujacy Bog nie zostawi tych,
ktérym poblogostawil (zob. Ps 80, 16).

Misja

Decyzja o gotowosci do przyjecia dziecka
w duchu wiary i odniesienia do Boga wiaze
si¢ takze z misjg. Jak przypomi-
na Katechizm, ,plodno$¢ mitosci
matzenskiej obejmuje takze owoce
zycia moralnego, duchowego i nad-
przyrodzonego, jakie przez wycho-

zycia w Jego obecno$ci, opartego na Stowie Bo-
zym i modlitwie. Stylu, ktory dziecko z czasem
zechce uczyni¢ swoim. I dlatego Kosciét pyta
w dniu $lubu, ,czy chcecie”. Bo zadanie nie jest
oczywiste ani latwe do wykonania, zwlaszcza
w obecnym czasie.

Rodzice, bedac pierwszymi i gléwnymi
wychowawcami swoich dzieci, stajg si¢ wspot-
pracownikami Boga w dziele stwarzania, ale
i prowadzenia ku zbawieniu. Ich codzienna
milos¢, cierpliwos¢ i modlitwa to duchowa
stuzba zyciu. W ten sposéb ptodnosé malzen-
stwa przekracza wymiar biologiczny i staje
sie plodnoscia duchowa - rodzeniem dobra,
wiary i $wietosci w drugim czlowieku. To

trud i odpowiedzialnos¢, ale takze
najwiekszy przywilej: uczestniczyé
z Bogiem w ksztaltowaniu ludz-

] kich serc. Tak aby wspdlne zycie tu

na ziemi przeszto na zycie w wiecz-

wanie rodzice przekazuja swoim P nosci.

dzieciom” (KKK 1653). Oznacza to, f /§

ze powolanie malzonkéw nie wy- MICHAE Zadanie wciaz aktualne
czerpuje sie w biologicznym rodzi- ZBOROWSKI

cielstwie, ale rozcigga na codzienny
trud formowania serca. To wlasnie
w rodzinie dziecko po raz pierwszy
doswiadcza, czym jest mito$¢, prze-
baczenie, odpowiedzialno$¢ oraz modlitwa.
W ten sposéb dom rodzinny staje si¢ nie tylko
przestrzenig zycia, ale pierwszym i domowym
Koéciotem, w ktérym rodzice sa $wiadkami
wiary i przekazicielami faski. Zadanie zleco-
ne Apostotom: ,idzcie tedy i czynicie uczniami
wszystkie narody” (por. Mt 28, 19) dostepne jest
w ten sposob takze dla ludzi §wieckich zyjacych
w rodzinie. To ich cze$¢ uczestniczenia w misji
ewangelizacyjnej Ko$ciota.

Wychowanie po katolicku nie oznacza jedy-
nie przekazania zestawu zasad czy tradycji. To
raczej wprowadzanie dziecka w doswiadcze-
nie Boga — w $wiat, w ktérym wiara jest zywa,
a Ewangelia dotyka codziennosci. Wymaga to
autentyzmu zycia, spojnosci stéw i czynéw. To
przekazywanie nie tyle wiedzy o Bogu, ile stylu
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W pytaniu: ,czy cheecie z mifo-
$cig przyjac i po katolicku wycho-
waé potomstwo, ktérym was Bog
obdarzy?” zawarte jest wezwanie do
okreslonego stylu zycia i misji. Nie jest to zobo-
wigzanie zapomniane, lecz czesto niedostatecz-
nie u§wiadomione i przygotowane. Prawdziwa
milo§¢ zawsze prowadzi do pomnazania, roz-
woju i dobra - z natury jest plodna. Jednak nar-
racja wspoélczesnego swiata moze przygluszy¢
jej sens, zaciemniajac rozumienie sakramen-
tu malzenstwa, rodzicielstwa i milodci, ktora
przyjmuje, wychowuje i prowadzi do Boga.
Dar, przyjecie i misja - te trzy slowa streszcza-
ja odpowiedz nupturientéw i wyznaczaja droge
ich wspolnego zycia. To réwniez wezwanie dla
tych, ktérzy przygotowuja narzeczonych i to-
warzysza malzenstwom, aby stowa zgody wy-
powiedziane przed laty wciaz nabieraly glebi,
$wiadomo$ci i mocy w codziennej rzeczywisto-
$ci malzenskiej.
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Mala Tereska — mistrzyni psychologii

W sierpniu 2025 roku bratam udziat w pieszej pielgrzymce z Krakowa na
Jasng Gore, podczas ktérej codziennie w drodze odbywaly si¢ rekolekcje
i konferencje. W tym roku rozwazania dotyczyly m.in. nauki $wietej

Teresy z Lisieux.

Determinacja i pokora

Na poczatku pielgrzymki nie spodziewalam
sie, ze $wieta Teresa ($wieta Teresa od Dziecigt-
ka Jezus, Mala Tereska) zamieszka ze mng na
dluzej. Co prawda styszalam wczesniej o jej
»malej drodze” - calkowitej ufnosci Bogu, ale
nie zdawatam sobie sprawy z niezwyktego po-
faczenia cech - determinacji i pokory, ktére po-
zwolily jej pokona¢ wiele przeszkod.

Dazenie 14-letniej dziewczynki do tego,
by zosta¢ karmelitanka, i zaufanie Bogu, byly
ogromne, podobnie jak milos¢ ojca i jego akcep-
tacja pragnienia corki. To sprawilo, ze wspdlnie
udali sie do biskupa, a nastepnie w podroz z Li-
sieux do Rzymu, by na audiencji prosi¢ papieza
o zgode na wstapienie Tereski do klasztoru.

Spojrzenie na ten fragment Zyciorysu $wig-
tej Teresy z perspektywy dzisiejszego rodzi-
ca moze zdumiewa¢ i pokazywa¢, jak wielka
ufno$¢ w Opatrznos¢ Bozg mial tata, Ludwik
Martin, obecnie §wiety Kosciota katolickiego.
We wspdlczesnym rodzicu mogg sie zrodzié
pytania: czy zachowalabym/zachowalbym si¢
tak samo jak on? Czy z kilkunastoletnig cérka
pragnaca wstapi¢ do zakonu udatabym/udat-
bym sie do biskupa, a gdy ten méwi, ze zgoda
nie jest w jego gestii, pojechalabym/pojechal-
bym w trudng, dlugg i kosztowna podréz do
papieza? W realiach oddalonych od nas o ponad
100 lat wyprawa ta musiata trwa¢ kilka tygodni
w niewygodzie, po niebezpiecznych drogach,
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jakie oferowala Owczesna Europa. Zapewne
bylo i wiele przyjemnosci z przebywania c6-
rek z ojcem (w podréz pan Ludwik zabral dwie
swoje pociechy), wspdlnego odkrywania i po-
znawania kolejnych miejsc. Ojciec jednak mu-
sial porzuci¢ swoje zajecia, zapewni¢ jedzenie,
noclegi i opieke pozostalym cérkom. Nie wie-
dzial, jak przyjmie ich papiez ani jaka bedzie
jego decyzja. Te wszystkie okolicznosci moga
wzbudzaé podziw oraz uznanie w stosunku do
rodziny Tereski. Malzonkowie Martin - Zelia
i Ludwik - byli rodzicami dziewieciorga dzieci.
Czworo z nich - dwdch chlopcow i dwie dziew-
czynki - zmarto. Pozostale dzieci to pig¢ corek
- wszystkie zostaly zakonnicami: cztery karme-
litankami, jedna wizytka. Zelie i Ludwika Mar-
tin Koscidt katolicki uznal za swietych. Teresa,
ktéra zmarta w wieku zaledwie 24 lat, zostata
$wietg i najmlodszym Doktorem Kosciota.

Swieta Teresa o tym, jak zy¢

Te rekolekcje o terapeutycznym charakte-
rze, gloszone w drodze na Jasng Gore, staly sie
dla mnie poglebianiem wiedzy o Teresie z Li-
sieux — mysli $wietej, zaczerpniete z zapisanych
przez nig zeszytéw, mialy stuzy¢ rozwojowi
osobistemu uczestnikow. Wiele z zasad przed-
stawionych w zeszytach wydato mi sie fatwych
do wprowadzenia w zycie. Gleboka refleksje
wywolalo u mnie pytanie, dlaczego tak proste
z pozoru przemyslenia uczynitly mloda dziew-
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czyne $wieta i Doktorem Kosciota. Pisze ,wy-
dawato mi si¢ fatwych” i ,,proste z pozoru”, bo
wlasnie geniusz $w. Teresy polega na prostocie,
ajednocze$nie wielkiej skutecznosci jej wskazo-
wek. Podam kilka przyktadéw, poglebionych na
podstawie ksigzki bedacej inspiracja do prowa-
dzonych na pielgrzymce rekolekcji (Psychologia
sw. Teresy z Lisieux, L. J. Gonzalez OCD).

Metoda matych krokéw lub malych celéw.
To metoda bardzo skuteczna w osiaganiu celu,
ktéry poczatkowo wydaje si¢ nieosiggalny; jest
ona znana i uzywana w wielkich projektach ba-
dawczych, gdzie osiagnigcie poszczegolnych eta-
pow skutkuje osiagnigciem celu gléwnego. Cze-
sto zdarza si¢ nam mysle¢/moéwic: ,to
niewykonalne”, ,to niemozliwe, nie
zaczynam, koniec, kropka” - zamiast
spokojnie rozpisa¢ cel na skiadowe,
czyli ,,male cele”, i dazy¢ kolejno do
osiagniecia kazdego z nich. To takze
metoda znana sportowcom np. po-
konujacym dlugie dystanse - dojdz,
dobiegnij na dziesigty kilometr, za
zakret, do nastepnego drzewa, az nie-
spodziewanie znajdziesz si¢ na mecie.
To takze maksyma przypisywana
starozytnemu filozofowi Lao Tzu, ktéry mial po-
wiedzie¢, ze ,,nawet najdtuzsza droga zaczyna sie
od jednego malego kroku”.

Wybor lub zmiana centrum uwagi. To na-
sza decyzja, na czym skupiamy uwage. Nasz
umyst ma ograniczone mozliwosci percepcji
i przyswajania informacji w jednostce czasu.
Przyktadowo, kiedy rozmawiamy, duza czes¢
uwagi jest skupiona na stuchaniu. Od nas za-
lezy, czym wypelnimy reszte naszego umystu
w tym momencie. Nawet jesli rozmowa nie jest
przyjemna - mozemy si¢ skupi¢ na pozytyw-
nych cechach naszego rozméwcy czy po prostu
na obserwacji wyrazu jego twarzy. Swieta Tere-
sa w sytuacji, w ktorej trudno byto odnalez¢ co$
pozytywnego, np. kiedy patrzyla na sprzeczaja-
ce sie siostry, nie przestajac stucha¢, a wiec oka-
zujac im zainteresowanie, kierowata swoja uwa-
ge na sprawy, ktore napawaly ja wewnetrzna

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

ANNA
OSTROWSKA

Geograf, nauczyciel, redaktor
wydawniczy w Instytucie
Wydawniczym PAX

radoscig, np. na milos¢ do Boga, widok drzew
za oknem.

Aktywna zamiana negatywnych mysli. Nie
mogac zmieni¢ przykrej sytuacji, zmien swoj
sposob myslenia o niej: ,Drazni mnie dziwny
dzwiek, ktéry wydaje siostra obok mnie pod-
czas modlitwy (nie da si¢ go nie stysze¢), probu-
je go w mojej mysli zamieni¢ na najwspanialszy
koncert” - pisata Tereska. Tym samym pano-
wala nie tylko nad wlasnymi myslami, ale i nie-
komfortowa sytuacja. Negatywne mysli trapia
i pogarszaja stan psychiczny. Zamiast z uporem
myséle¢ negatywnie o kim$ lub o jakims$ wyda-
rzeniu, lepiej odnalez¢ pozytywny szczegol i to
rozwija¢ w swoich my$lach.

Wolnos¢ emocjonalna. Pojecie
~wewnetrzna wolno$¢” zostato zapi-
sane kilkadziesigt lat po $mierci $w.
Teresy przez psychiatre V. E. Fran-
kla, ktory przezyl 4 lata w obozie kon-
centracyjnym. Odkryt on, Ze pozba-
wiony wszystkiego, w tym wolnosci,
ma ,wolno$¢ wewnetrzng”, ktorej
nikt mu nie moze zabraé. Teresa
cieszyta si¢ wolnosciag emocjonalng
dzieki temu, ze nabyla umiejetnos¢
efektywnego wyboru uczucia w trudnych sytu-
acjach (np. w towarzystwie sprzeczajacych sie
siéstr czy draznigcego dzwieku). Kiedy nie da
sie zmieni¢ sytuacji, w ktorej si¢ znajdujemy,
mozna postara¢ si¢ o zmiane sposobu mysle-
nia i reagowania na nig. Wazne, aby wybra¢ cel
emocjonalny - dla Teresy byly to poko¢j, rados¢
i mito$¢ - szukala ich i dawala je innym kazde-
go dnia. Uczucia to produkt naszego myslenia
- a wiec skupianie si¢ na negatywnych myslach
wywoluje uczucia takie jak gniew, smutek, lek.
I odwrotnie - pozytywne mysli owocuja uczu-
ciami rado$ci, spokoju, rozbawienia. Cwiczenia
pozytywnego myslenia (np. poprzez aktywna
zmiane mysli i uczué) prowadzag do wolnosci
emocjonalnej.

Video - mile widoki czy sytuacje zapamie-
tane na ciezkie czasy. Teresa w czasie drogi do
zakonu zapamietywala pickne krajobrazy na
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czasy, kiedy bedzie miata juz tylko jeden wi-
dok - z okna karmelu. Pozytywne wspomnie-
nia moga by¢ zrédfem wewnetrznej radosci. Na
pewno warto ,,zapisa¢” milte widoki w pamieci
- wiosenng lake, baraszkujacego psa, wyleguja-
cego sie kota, gorskie szczyty widziane z przele-
czy czy obraz ulubionego artysty w galerii sztu-
ki, aby méc ,odtworzy¢” je w trudnej chwili,
np. podczas choroby lub ponurych, zimowych
miesiecy.

Jaka jest moja misja? Teresa odpowiada pro-
sto: milos¢ Jezusa, sklanianie innych, by kochali
Go tak samo jak ona. Misja prosta i oczywista.
Wypelnianie jej jest jednak o wiele trudniejsze.
Odkrycie wlasnych predyspozycji i wyznaczenie
prostej, codziennej misji w zakresie wlasnych

mozliwosci - np. uémiechu zamiast ztosliwosci,
milego stowa wypowiedzianego do najblizszych
- sklania do jej realizacji, a w konsekwencji do
podnoszenia wlasnej warto$ci.

Teresa — mistrzyni psychologii

Z kolei we wstepie psycholog Bogna Bialec-
ka wskazuje, Ze ,,problemem wspolczesnej psy-
chologii jest fakt, ze mimo gloszenia tych sa-
mych postulatéw, dotyczacych zycia i rozwoju,
co Koscidl, probuje te postulaty oderwaé od
ich Zrédta - od Boga”. Swieta Teresa i spotka-
nie z nig moga by¢ wielka inspiracja do pracy
nad soba dla kazdego czlowieka, niezaleznie
od wyznania czy wiary w Boga.

Komiks o autorce Dziejow duszy:

powofanie, Zycie w karmelu,
,mala droga” do swietosci

www.iwpax.pl

46

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026



BENE MERITI

XVII Nagroda im. kard. nom.
Ignacego Jeza wreczona!

19 pazdziernika 2025 roku w Filharmonii Koszalinskiej im. Stanistawa
Moniuszki odbyla si¢ XVII Gala Nagrody im. kard. nom. Ignacego Jeza
»Rados¢ plynie z Nadziei”, ktdrej organizatorami byly Katolickie Stowa-
rzyszenie ,,Civitas Christiana”, Kuria Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej
na czele z bp. Krzysztofem Zadarka, administratorem diecezji, oraz Caritas

Diecezji Koszalinsko-Kolobrzeskie;.

Sekretarz Nagrody, Mateusz Gawronski, na
poczatku uroczystej gali wreczenia podkreslil,
ze czlonkowie kapituly wybrali osoby, ktore
poprzez swojg prace, stuzbe i §wiadectwo zycia
pokazuja, ze prawdziwy autorytet rodzi si¢ nie
z tytuldw, nie z urzedow, lecz z postawy serca,
z uczciwosci, odwagi i troski o drugiego czlowie-
ka. Autorytet jest niezwykle waznym elementem
zycia spolecznego, bez autorytetéw fatwo popasé
w chaos, relatywizm i obojetnos¢, ale autorytet
w chrzescijanskim rozumieniu to nie panowanie
nad innymi, lecz odpowiedzialnos¢ i stuzba, tak
aby kazdy czlowiek mogt wzrasta¢ w prawdzie,
sprawiedliwosci i solidarnosci. Sekretarz pod-
kreslil, iz ten wybor jest takze znakiem, ze w dal-
szym ciggu potrzebni sg przewodnicy. W §wiecie
pelnym zametu i hatasu, powierzchownych opi-
nii i szybko przemijajacych trendéw na gltupstwa
- to wlasnie osoby zakorzenione w wartosciach,
odwazne i wierne staja sie $wiattem oraz punk-
tem odniesienia.

W tym roku statuetke z brazu z podobizna
kard. Jeza, wybitne dzielo artysty Romualda
Wiszniewskiego, przyznata kapituta w skladzie:
kanclerz: bp Krzysztof Zadarko - administrator
diecezji koszalinsko-kolobrzeskiej, ks. Lukasz
Bikun - Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrze-
skiej, ks. Lukasz Gasiorowski — Kuria Biskupia
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Koszalinsko-Kotobrzeska, sekretarz kapituly:
Mateusz Gawronski — Katolickie Stowarzyszenie
»Civitas Christiana”.

Wyrézniono nastepujace osoby i instytucje:

- Bozene Cienkowska — za wytrwale i pelne
pasji wychowywanie religijne dzieci i mtodziezy
oraz zblizanie mlodego pokolenia do Boga i Ko-
$ciota poprzez muzyke;

- Caritas parafii pw. NMP Krélowej Rozan-
ca Swietego w Stupsku - za konsekwentne doko-
nywanie czynéw mitosierdzia i pomocy ubogim,
chorym i potrzebujacym oraz za aktywizacje
i edukacje dzieci i mlodziezy na terenie miasta
Stupska;

- Ryszarda Pilicha - za stuzbe na rzecz bu-
dowania Civitas Christiana w diecezji koszalin-
sko-kolobrzeskiej oraz za wytrwala prace w ka-
pitule Nagrody im. kard. nom. Ignacego Jeza.

Statuetki wreczyli ks. Lukasz Gasiorowski,
Mateusz Gawronski oraz bp Krzysztof Zadarko.

Laudacje na cze$¢ pierwszej laureatki wy-
glosil ks. Jarostaw Kodzia, proboszcz parafii
pw. $w. Antoniego Padewskiego w Mscicach
oraz wykladowca Wyzszego Seminarium Du-
chownego w Koszalinie. Opisal osobe lau-
reatki stowami ,czltowiek kompletny”. Sama
laureatka podkreslita, ze ,najpickniejsze, co
mozna w zyciu robi¢, to $piewaé¢ na chwale
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Pana Boga”. Laureatka wspomniala, ze ,zna-
czgca wiekszo$¢ repertuaru, jaki dobiera dla
choéru szkolnego i scholi, to piesni religijne lub
niosgce takie przestanie. O tym, jak to przeni-
ka do codziennego zycia, $wiadczy zachowanie
jednej z uczennic, o ktérej jej mama powie-
dziata, ze ,,chodzi po Biedronce i... $piewa Bo-
gurodzice”.

Nastepnym laureatem byl Caritas parafii pw.
NMP Krélowej Rézanca Swietego w Stupsku, na
cze$¢ ktorego laudacje wygtosit ks. Piotr Zielin-
ski, dyrektor Bursy Caritas im. §w. Stanistawa
Kostki w Szczecinku oraz koordynator Parafial-
nego Zespotu Caritas. Wolontariusze ci wykazali
sie przez lata konsekwencja w czynieniu mifo-
sierdzia i pomocy ubogim, chorym i potrzebu-
jacym oraz w aktywizacji i edukacji
dzieci i mlodziezy na terenie Stupska.
Laudator podkreslil, iz to wspolne
dzieto w kontakcie z biskupem i pro-
boszczem zaowocowalo i owocuje
w dalszym ciggu. Podziekowal za
skromne i ciche dzialania wszystkich
wolontariuszy. W imieniu wyrdz-
nionej instytucji nagrode odebrala
Zofia Parzychowska. ,Dla naszego
Caritasu to wyroznienie jest dopin-
giem do dalszej pracy charytatywnej.
(...) I mamy wielka wdzigczno$¢ dla sponsoréw,
a szczegolnie dla parafian, bo gdyby nie oni, to
nie mogliby$my prowadzi¢ takiej dzialalnosci”.

Laudacje na cze$¢ Ryszarda Pilicha wygto-
sit Pawel Michalak, prezes Stowarzyszenia im.
Marszalka Jézefa Pitsudskiego, ktory probowat
zaprezentowa¢ wieloletnig dzialalnos¢ laureata.
Ryszarda Pilicha nie opuszczalo wzruszenie,
gdy trzymal w dloniach statuetke z podobizna
kard. Jeza, z ktérym przez dekady wspotpra-
cowal. Szczegdlnie zapadly laureatowi w serce
stowa ks. Lukasza Bikuna, dyrektora Caritas
diecezjalnego, ktdry o tegorocznych laureatach
powiedzial: ,panstwa postawa pokazuje, ze
$wigtos¢ rodzi si¢ z codziennosci, z przebywa-
nia z Bogiem dla drugiego cztowieka”. Laure-
at dodal: ,Dzickuje za te piekne slowa, ktore
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mnie glteboko poruszyly, bo odczulem je jako
kolejne zobowigzanie do wypetnienia jeszcze
czego$ wiekszego niz to, co udato mi sie do tej
pory zrobi¢”. W swoim przemoéwieniu podkre-
§lil, Ze z domu rodzinnego wynidst poczucie
dumy i doswiadczenie wiezi, ktére pomogto mu
w dalszych latach dzialalnosci.

Stowo do zebranych skierowal kanclerz
Nagrody, bp Zadarko. Zaznaczyl, ze tegorocz-
ni laureaci wyréznieni przez kapitule sa wy-
jatkowi, a ta Nagroda jest po to, zeby pokazaé
swielkie $wieto dobra”. ,Musimy zaznaczy¢, ze
ta Nagroda nigdy do konca nie oddaje potencja-
tu, jaki w naszej diecezji istnieje, bo liczba oséb,
ktére nalezatoby nagrodzié, jest duzo wigksza.
Jednak wybér tych konkretnych oséb jest dla
nas tu i teraz §wiadectwem i wska-
z6wka, ze chodzi o takie wlasnie
zaangazowanie. W ten sposob za-
checamy innych: warto by¢ dobrym,
warto by¢ zaangazowanym; nie cho-
waé sie w prywatno$¢, w anonimo-
wo$¢, ale uwierzy¢, ze jest bardzo
duzo dobrego do zrobienia”.

Zwienczeniem uroczystosci byt
koncert pt. ,Lovebook” w wykona-
niu Olgi Szomanskiej, wokalistki
i aktorki teatréw muzycznych. Sze-
rokiej publicznosci data si¢ pozna¢ jako solist-
ka w oratoriach Piotra Rubika (Tu Es Petrus,
Psatterz Wrzesniowy), a takze jako uczestniczka
programéw muzycznych i seriali.

Tegoroczng Nagrode patronatem medial-
nym objely: portal e-civitas.pl, ,Kwartalnik
Civitas Christiana”, Radio Plus, ,Go$¢ Nie-
dzielny Koszalinsko-Kotobrzeski”, Polskie Ra-
dio Koszalin, Magazyn Koszalinski ,Prestiz”,
TV Max, ,Tygodnik Koszalinski Miasto” oraz
Dobre Media Nowej Ewangelizacji, ktdre trans-
mitowaty Gale.

Relacja

2 YouTube
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Grupa INCO S.A. - rozwoj
i osiagniecia w obliczu wyzwan

Ostatnie lata dla Grupy INCO S.A. to
z wielu powodow czas trudny, pelen wyzwan,
ale to réwniez czas satysfakcjonujacy. Prosze
o krotka ocene okresu ostatnich 3 lat z per-
spektywy dnia dzisiejszego.

Okres ostatnich 3 lat to istotnie trudny czas,
naznaczony szeregiem zdarzen, ktére niewat-
pliwie miaty powazny wplyw na zagrozenie dla
Spotki.

Doswiadczylismy wielu dziatan, ktore miaty
na celu przejecie GRUPY INCO S.A.

Byly to dziatania zewnetrzne, ale réwniez
wiele atakow zmierzajacych do destabilizacji
wewnetrznej. Dzieki Bogu, wspanialej kadrze
oraz ogromnemu wsparciu naszych rodzin dzis
INCO przezywa sukcesy, ktorych nie doswiad-
czyliSmy w minionych dziesiecioleciach.

Jednym z trudnych momentéw byla kon-
trola Urzedu Celno-Skarbowego, ktéry mimo
corocznych pozytywnych decyzji Urzedu Skar-
bowego i interpretacji Ministerstwa Finansow
zakwestionowat sposéb wyplaty dywidendy dla
Katolickiego Stowarzyszenia ,,Civitas Christia-
na”, nakazujac zwrot kilku milionéw ztotych.

Wygralismy ten spér w Wojewodzkim Sa-
dzie Administracyjnym - Sad przyjal w ca-
tosci nasza interpretacje jako witasng. Otrzy-
mali$my zwrot kilku milionéw zlotych wraz
z odsetkami i odsetkami od odsetek, a pro-
kuratura umorzyla postepowanie. Po 9 mie-
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sigcach kontroli dwoch lat nie znaleziono ani
jednego uchybienia.

Ostatnie 3 lata to czas, w ktérym po wie-
lu latach zyskaliSmy pozycje lidera w ptynach
do mycia naczyn pod wzgledem wolumenu
sprzedazy, ta przewaga ciagle rosnie. Wprowa-
dzilismy na rynek nowe produkty, miedzy in-
nymi kapsutki proszkowo-zelowe do zmywarek,
ktorych udziat w rynku ros$nie kazdego miesigca.

W biezacym roku realizujemy kampanie re-
klamowa gtéwnych produktéw GRUPY INCO,
obejmujacyg szerokie spektrum kanatéw rekla-
mowych. Nigdy w historii firmy po 1989 roku nie
mieli$my dziatant marketingowych w takiej skali.

Wydarzylo sie naprawde duzo dobrego.
Czy jest jednak cos, co nie do konca sie udalo,
albo czy trzeba cos przenie$¢ ,,na pozniej”?

Bardzo trudno odpowiedzie¢ na to pytanie,
poniewaz wiele decyzji, szczegolnie tych inwe-
stycyjno-strategicznych, podjeliémy ponad te,
ktére wyznaczala strategia rozwoju. To, co po-
zostaje ciaglym wyzwaniem, to warunki pracy
naszych pracownikéw.

Z perspektywy Zarzadu na pewno istnieja
wyzwania, ktdre trzeba podja¢ w przyszlosci.
Jakie sa najwazniejsze zamierzenia na kolejne
3 lata? Moze by< to trudne, ale moze uda sie cos$
powiedziec o jeszcze dalszej perspektywie?
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Fot. Marek Wisniewski, Grupa INCO S.A.
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W 2024 roku przyjeliémy strategie rozwoju
Spotki na lata 2024-2028. Strategia zakladalta
inwestycje na poziomie 200 milionéw zlotych.
W 2025 roku skorygowalismy te wartosci do
250 milionéw ztotych.

Najistotniejsze inwestycje obejmuja przede
wszystkim:

- uruchomienie nowej linii do produkcji
kapsutek proszkowo-zelowych do zmywarek;

- budowe nowoczesnej hali produkcyjnej
w Gorze Kalwarii, o powierzchni 10000 m?,
w ktdrej beda umieszczone 4 linie produkcyjne;

- w Suszu, gdzie gléwnie produkujemy na-
wozy, budujemy wlasnie drugi zaktad z dziata-
jacym juz doskonale wyposazonym laborato-
rium badawczo-technologicznym;

- w Koniecpolu na poczatku stycznia odda-
jemy do uzytkowania nowa hale produkcyjna,
dedykowana do produkcji opakowan o wyz-
szych wymogach, szczegélnie dla przemystu
spozywczego i farmaceutycznego. W 2024 roku
uruchomili$my takze linie do konfekcjonowa-
nia soli do zmywarek. W I kwartale 2026 roku
rozpoczynamy w Koniecpolu produkeje kapsu-
tek proszkowo-zelowych do zmywarek;

— w Borowie w przyszlym roku uruchamia-
my nowa lini¢ do produkgji kapsutek zelowych
do prania.
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Rok 2026 to czas kolejnej silnej kampa-
nii marketingowej, ktéra ma na celu nie tylko
umocnienie pozycji naszych marek, ale takze

zbudowanie trwatych relacji z klientami po-
przez innowacyjne podejscie oraz skuteczne
wykorzystywanie nowoczesnych technologii
i mediéw spoteczno$ciowych. Jest tego oczywi-
$cie zdecydowanie wiecej, to zaledwie kilka wy-
mienionych najwazniejszych inicjatyw.

We wspomnianej strategii przeznaczyliSmy
70 milionéw zlotych na finansowanie Katolic-
kiego Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”.

Pozostannmy w kategorii ,,WYZWANIA”.
Firma nie jest ,samotna wyspa” - planowa-
nie przyszloéci to nie tylko wskazniki we-
wnetrzne, ale rowniez ocena tego, co blisko,
ale tez tego, co daleko. Swiat zdaje si¢ by¢
malo stabilny, a to, co ,jutro”, wydaje sie
niepewne. Prébke przezyliSmy podczas pan-
demii, kiedy czes¢ tancuchow dostaw zostala
zachwiana czy nawet przerwana. Potem woj-
na na Ukrainie, ktora staje si¢ coraz bardziej
globalna. Kto wie, co przyniosa nam przyszle
lata... Czy na te niepewno$¢ mozna si¢ jakos
zabezpieczy¢?

Najskuteczniejszym sposobem zabezpiecze-
nia si¢ na przyszlos¢ jest zawierzenie si¢ Bozej
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Opatrznosci. Wspomniany czas pandemii to
ogrom modlitwy wielu ludzi w intencji naszych
pracownikoéw i ich rodzin. Szczegélnie na Jasnej
Gorze, gdzie byly odprawiane przez caly czas
pandemii Msze Swiete w tej intencji.

To réwniez solidarno$¢ i pomoc najbardziej
potrzebujacym. OfiarowaliSmy respiratory,
aparaty tlenowe i srodki medyczne. Nieslismy
natychmiastowg pomoc réwniez poszkodowa-
nym w wojnie na Ukrainie. Wielu kaptanow
modlito si¢, gdy byly zakusy na przejecie firmy.
Dzigki rodzinie (zonie Basi i corkom Ani i Mar-
cie) i jej wsparciu moglem catkowicie po$wieci¢
sie pracy dla dobra INCO. Ludzie prawi, ludzie
sumienia tworzg najlepsze perspektywy dla fir-
my, ktora przetrwa wiele trudnosci i burz.

Przejdzmy do innej kwestii, bardzo waz-
nej, ale i delikatnej: Grupa INCO to nie tylko
suche wyniki zyskow, ale i pieniadze, ktore
przeznaczane sa na rzecz dobra wspdlnego,
spoleczne cele realizowane przez wlasciciela.
To rowniez wspolnota pracownicza, troche lo-
kalna, troche rodzinna. W calym tym wymia-
rze dobrze by bylo, by firma jako calo$¢ miala
$wiadomos¢ swej prospolecznej funkcji. Czy
te wszystkie nici da sie jako$ polaczy¢?

Wyniki finansowe GRUPY INCO S.A.
w ostatnich 12 latach, a szczegélnie od 2023 roku,
pozwolity na przekazanie wlascicielowi srodkow
finansowych na biezaca dziatalno$¢ oraz na za-
bezpieczenie dziatalnosci w nastepnych latach.

W ostatnim dziesiecioleciu wigkszos¢ wy-
pracowanego dochodu Spétki byta przekazy-

wana systematycznie na rzecz wlasciciela,
z przeznaczeniem na realizacje dziatan i dziel
statutowych.

Tak, INCO to wspdlnota pracownikéw bar-
dzo zwigzanych z firma i zatroskanych o jej losy.
Znaczna cze$¢ zespolu, ponad 1/3, to pracowni-
cy ze stazem powyzej 20-letnim w INCO. Przez
lata budowany jest zesp6t pracownikéw, ktory
doskonale rozumie cele organizacji, wnosi swo-
je doswiadczenie i wiedze. To pozwala na lepsze
podejmowanie decyzji i realizacje strategii.

W kazdym z naszych zakladow pracuja cale
rodziny, czesto rodzice i ich dzieci, dla wielu
z nich to pierwsze miejsce pracy. Jak taczy¢ cele
spoleczne realizowane przez wlasciciela — Katolic-
kie Stowarzyszenie ,,Civitas Christiana” - i jedno-
cze$nie odpowiedzialno$c za losy prawie 800 oséb
i ich rodzin? Jak faczy¢ myslenie o potrzebach te-
razniejszosci i jednocze$nie planowa¢ przysztosc?

Trzeba widzie¢ gleboko te dwie rzeczywi-
stosci — Stowarzyszenia i INCO - sg one jak dwa
pluca w jednym organizmie.

Wielu pracownikéow INCO jest dumnych
z tego, jakiego ma wlasciciela, ktdry realizuje
tak wiele pieknych i potrzebnych inicjatyw.

Czego Zarzad Grupy INCO S.A. boi sie
najbardziej?

Myslenia i dziatan, ktore nie kierujg si¢ na
polska racje stanu, troske o polski interes naro-
dowy, o Polske. Pychy, nieuczciwosci, zawisci
i chciwosci.

Bp Marian Florczyk z wizyta w Zaktadzie Produkcyjnym w Koniecpolu
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Przewodniczacy Rady ds. Spotecznych KEP
z wizyta w Zakladzie Produkcyjnym w Koniecpolu

W tym roku zaklad obchodzi 70-lecie istnie-
nia. Znany jest gléwnie z produkcji butelek do
kultowego plynu do mycia naczyn Ludwik. Spo-
tkanie bylo okazja do podzigkowania pracowni-
kom za ich codzienny trud i zaangazowanie. Pra-
cownicy, ktorzy maja najdluzszy staz pracy - 30
lat i wiecej — otrzymali pamiatkowe medale i listy
gratulacyjne.

»Sila kazdego zakladu pracy sa ludzie” - pod-
kredlal Stawomir Joézefiak, prezes zarzadu Gru-
py INCO S.A. Zauwazyl, ze INCO to wyjatkowe
miejsce, w ktérym pracuja cate rodziny i gdzie
prace podejmuja kolejne pokolenia. ,,To wielka
warto$¢ i radoé¢. Dzigkujemy za to, ze w tej pracy
dajecie siebie. To stuzy takze dzietom, ktoére reali-
zuje wlasciciel - Katolickie Stowarzyszenie ,,Civi-
tas Christiana” - takim jak Festiwal Katolickiej
Nauki Spotecznej czy Ogdlnopolski Konkurs Wie-
dzy Biblijnej — powiedzial prezes, przedstawiajac
ok. 170-osobowa koniecpolska zaloge. — Tu, po-
przez ludzi pracy, realizowane s zasady katolic-
kiej nauki spolecznej” - dodat.

O historii zakladu, radosciach i wyzwaniach
dnia dzisiejszego oraz planach na przyszlos¢ mo-
wil Wojciech Garbacik, dyrektor Zaktadu Pro-
dukcyjnego w Koniecpolu. Zauwazyl, ze choc
Koniecpol to tradycja produkcji opakowan z two-
rzyw sztucznych, to w zakladzie z odwaga podej-
mowane s3 nowe inwestycje. Od wrzeénia 2024
roku produkuje si¢ s6l do zmywarek, zas od mar-
ca 2026 roku rozpocznie si¢ produkcja kapsutek
proszkowo-zelowych.

Biskup byl Zywo zainteresowany dzialalnoscia
zakltadu, wykonywang praca, procesem produkcji,
ktdry przedstawial mu Dariusz Babiarczyk, dyrek-
tor sprzedazy. ,,Trzeba si¢ modli¢ o sily dla dyrek-
cji, by rozbudowywala ten i inne zaklady, by byty
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nowe miejsca pracy, a Wy byscie mieli sily i zdro-
wie. Niech to miejsce bedzie uswiecone i modle
sie, by Pan Bdg spogladal na nie swym taskawym
okiem” — méwil bp Florczyk.

W uroczystym spotkaniu z pracownikami
udzial wzieli m.in. prezes zarzadu Spétki Stawo-
mir Jozefiak, wiceprezes zarzadu Spoétki Anna
Rybak, przewodniczacy Rady Nadzorczej Grupy
INCO S.A. Piotr Sutowicz, a takze czlonek Rady
Nadzorczej Maciej Szepietowski, asystent krajowy
Katolickiego Stowarzyszenia ,Civitas Christiana”
ks. dr Dariusz Wojtecki, asystent Oddziatu ,,Civitas
Christiana” w Czestochowie, ks. Ryszard Uman-
ski, prezes zarzadu ,Civitas Christiana” Mateusz
Zbrog, a takze ks. Pawel Wojtynek, proboszcz miej-
scowej parafii §w. Trojcy, ktory od lat towarzyszy
w modlitwie pracownikom i dyrekcji zakladu.

Grupa INCO S.A. dziala na polskim rynku od
1947 roku. Spétka reprezentuje wylacznie rodzimy
kapital prywatny. We wszystkich swoich zakladach,
zlokalizowanych na terenie calego kraju, zatrudnia
ponad 800 oséb. To znany producent chemii go-
spodarczej, nawozéw ogrodniczych i opakowan
z tworzyw sztucznych. Spétka jest wlascicielem
wielu marek cieszacych sie duzym uznaniem i po-
pularnos$cig wérdd polskich klientéw, np.: Ludwik,
Ludwik Maxx Power, Buwi, Florovit czy Azofoska.
Dzigki nieustannym inwestycjom we wlasng infra-
strukture firma utrzymuje wysoka jako$¢ swoich
produktéw, jak réwniez stale rozwija ich portfo-
lio. Asortyment wytwarzany przez spotke Grupa
INCO S.A. doceniany jest zaréwno na krajowym
rynku, jak i za granica. Najlepiej $wiadczy o tym
wzrastajacy eksport produktéw do Unii Europej-
skiej oraz do wielu innych krajéw.
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14.10 - Spotkanie w Wolsztynie
,Btogostawiony Stefan kardynat
Wyszynski o edukacji’

Institt

6.11 - Miedzynarodowa konferencja w Warszawie
,Najwyzszy Gwarant przeciwko wszystkim naduzyciom wiadzy?

Pytanie o Boga a istnienie polityki”

6.11 - Sympozjum naukowe w Warszawie
,Kosciot i swiat w dobie przemian.
Prymasa Wyszynskiego sposéb na kryzys”

22.11 - Spotkanie Plenarne
Ogdlnopolskiej Rady Ruchéw Katolickich
w Warszawie

21-22.11 - Rekolekcje 0.0.
Biatostocko-Olsztynskiego w Pienieznie
,Wiara a polityka”

16.12 - Konferencja naukowa we Wroctawiu
,Kosciot. Teologia. Swiat.
W 60 lat po Vaticanum II”
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Sladami pasterzy nadziei — pielgrzymka

,,Civitas Christiana”

W pielgrzymce uczestniczylo prawie 200
os6b, na czele z przedstawicielami wladz Sto-
warzyszenia, oraz laureaci 29. Ogolnopolskiego
Konkursu Wiedzy Biblijnej, dla ktorych wyjazd
do Wtoch byl nagroda za konkursowe zwycie-
stwo. Wyjatkowym przezyciem dla wszystkich
pielgrzymow byt udzial w audiencji generalnej na
placu $w. Piotra. W $rodowym spotkaniu udzial
wzielo kilkadziesiat tysiecy osob z catego $wiata.

Leon XIV: Zmartwychwstanie leczy chorobe
naszych czaséw - smutek

Podczas audiencji generalnej Leon XIV
w kolejnej katechezie jubileuszowej z cyklu ,Je-
zus Chrystus nasza nadzieja” rozwazal, w jaki
sposob Zmartwychwstanie Chrystusa odpowia-
da na jedno z wiekszych wyzwan wspolczesnego
czlowieka — smutek. Jak podkreslit, ,,zwyciestwo
zycia nie jest pustym slowem, ale rzeczywistym
faktem, konkretem. To Zmartwychwstaty rady-
kalnie zmienia perspektywe, budzac nadzieje,
ktéra wypelnia pustke smutku (...). Na §ciezkach
serca Zmartwychwstaty idzie z nami i dla nas.
Daje $wiadectwo o klgsce $mierci, potwierdza
zwyciestwo zycia, pomimo mrokéw Kalwarii.
Historia ma jeszcze wiele powodéw, by mie¢ na-
dzieje na dobro” - méwit Ojciec Swiety. I dodat:
»uznanie Zmartwychwstania oznacza zmiane
spojrzenia na $wiat: powrét do swiatla, aby roz-
poznaé Prawde, ktora nas zbawila i zbawia”.

Pozdrawiajac pielgrzyméw z Polski, w tym
»Civitas Christiana”, Leon XIV przypomnial

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

do Rzymu

apel Jana Pawla II: ,47 lat temu, na tym placu,
wzywal on $wiat, by otworzyl si¢ na Chrystusa.
Ten apel jest aktualny réwniez dzisiaj: wszyscy
jesteSmy wezwani, aby uczyni¢ go naszym”.

Kard. Ry$ przy grobie §w. Jana Pawla II:
Zyjmy w logice daru

Ze $w. Janem Pawlem II ,spotkalismy sie”
ponownie
w czwartkowej mszy $wietej przy jego grobie,
celebrowanej dla Polakéw. Przewodniczyt jej
kard. Grzegorz Rys. W homilii wzywal do bycia

nazajutrz, gdy uczestniczyliSmy

»ludzmi wolnymi, zyjacymi w logice daru, a nie
oczekujacymi za wszystko zaplaty”.

U Matki Bozej na Zatybrzu

W czasie naszej pielgrzymki do Rzymu bar-
dzo wazna stacja byto wspdlne spotkanie na Zaty-
brzu, w bazylice Santa Maria in Trastevere, ktdra
byla kosciotem tytularnym bt. Stefana kard. Wy-
szynskiego. Swigtynia uwazana jest za najstarszy
na $wiecie kosciél poswiecony Matce Bozej. Jak
podkreslali $wiadkowie zycia prymasa, kochat on
to miejsce i wlasnie tam zawierzal si¢ Maryi.

Przypomnial o tym Stawomir Jozefiak, prze-
wodniczacy Rady Nadzorczej ,,Civitas Chri-
stiana”, w swym slowie na poczatku spotkania.
Przywolujac réwniez wielka posta¢ kard. Augu-
sta Hlonda, ktdrego rocznica $mierci przypada
22 pazdziernika, wskazal na program zycia tych
wielkich Polakéw-kaplanéw: ,,Zwyciestwo, gdy
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przyjdzie, bedzie to zwyciestwo przez Maryje”.
Przypomnial tez program duchowy kard. Wy-
szynskiego dla Kosciota powszechnego, w tym jego
prace w czasie obrad Soboru Watykanskiego II
i ustanowienie Maryi Matka Ko$ciota.

»Matka Boza na Zatybrzu jest wasza Matka”
- podkreélil proboszcz o. Umberto Fanfarillo,
na ktérego rece przedstawiciele Stowarzyszenia
zlozyli ornat z recznie wyhaftowanym wize-
runkiem bi. kard. Wyszynskiego. Zauwazyl, ze
prymas jest tam zywo obecny. ,,Gdy bede w tej
$wigtyni odprawial msze $wietg w tym pieknym
ornacie, bede czut wielka jego ochrone i wspar-
cie. On jest obecny nie tylko w waszych dziala-
niach, ale w sumieniu calego Kosciota” - méwit
kaptan, dziekujac za dar.

Konferencje ,Sladami bl. Stefana kard. Wy-
szynskiego i $w. papieza Jana Pawtla II po Rzymie
— program dla Ko$ciota” wygtosit ks. dr hab. Arka-
diusz Nocon, wykladowca Papieskiego Uniwersy-
tetu Gregorianskiego w Rzymie, pracownik waty-
kanskiej Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow. ,,Prymas Wyszynski podkreslal, ze
wspolnota narodowa musi zy¢ w Kosciele rzym-
skokatolickim, a nie obok niego. Jego relacja z Rzy-
mem nie byla jednak poddaniem si¢, opierala sie
ona na mitoéci i odpowiedzialnosci. On postrze-
gal Rzym jako duchowe centrum, a nie tylko jako
o$rodek wladzy. Wedtug ks. prymasa Polska byta
pomoca dla Kosciota powszechnego w jego budo-
waniu ciala Chrystusa na ziemi” - przypomniat
ks. Nocon. Przywolujac stowa Adama Mickiewi-
cza o muzyce Chopina, ,on mnie przeniést” - pod-
kreslit, ze kard. Stefan Wyszynski i Jan Pawel II
przeniesli nas z Egiptu, czyli z krainy niewoli,
w $wiat wolnoéci, w ktérym mozemy dzisiaj zy¢
i uklada¢ $wiat, tak jak chcemy. Oni nas przenie-
$li najpierw duchowo - przy nich zawsze czuliémy
sie wolni — a potem byly to przenosiny realne, bo
zmienil sie system.

Najwazniejszym punktem spotkania w bazy-
lice NMP na Zatybrzu byta msza $wigta celebro-
wana przez pielgrzymujacych z nami kaptanéw
pod przewodnictwem ks. Dariusza Wojteckiego,
asystenta krajowego ,,Civitas Christiana”. W ka-
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zaniu przypomnial on, ze ,,powolaniem naszym,
w naszym byciu w Stowarzyszeniu i posréd ziem-
skich miast w naszej Ojczyznie, jest budowanie
miasta Chrystusa. (...) Miasto Chrystusa to prze-
strzen sumienia i serca, w ktérej dwa zdania na-
szych wielkich §wietych oredownikéw Jana Paw-
fa II i kard. Stefana Wyszynskiego wspotbrzmia
wzajemnie: nie lekajcie si¢ i otworzmy drzwi Chry-
stusowi” — wyjasnial kaznodzieja. Zachecal, by-
$my otworzyli drzwi naszych serc, drzwi naszego
Stowarzyszenia i odwaznie realizowali program
duchowy, ktéry nam pozostawili, a ktéry ani sie
nie zestarzal, ani si¢ nie zestarzeje z czasem. ,,Dla
naszego Patrona Kosciot byl wspélnota sumien,
ktére sie nigdy nie poddaja dyktatowi ktamstwa.
Dla Jana Pawla II byt wspdlnota oséb, ktore od-
krywaja swoja godnos$¢ w $wietle wcielenia piek-
na. Obaj wiedzieli, ze odnowa $wiata nie pochodzi
z zewnatrz, ale z wnetrza serc oddanych Chrystu-
sowi przez Maryje” — moéwit ks. Wojtecki.

W trakcie naszej pielgrzymki do Rzymu
odbylo sie spotkanie przedstawicieli Stowa-
rzyszenia, Stawomira Jozefiaka i Izabeli Tyras
z malzonkami, z ambasadorem RP przy Stolicy
Apostolskiej, Adamem Kwiatkowskim. Spotka-
nie po$wiecone byto dziedzictwu $w. Jana Paw-
ta II i bl. Stefana Wyszynskiego.

Pobudzenie serca

Pielgrzymka Stowarzyszenia stanowifa jeden
z najwazniejszych elementéw roku formacyjnego
w ,,Civitas Christiana”, przezywanego pod ha-
stem: ,,Z bt. Stefanem kard. Wyszyniskim w nowy
czas”. 2025 rok to dla naszego $rodowiska czas in-
auguracji wielkiej modlitwy o rychla kanonizacje
Prymasa Tysiaclecia. JesteSmy Bogu i Matce Naj-
$wietszej wdzieczni, ze t¢ prosbe mogliémy zano-
si¢ takze w Rzymie — w sercu Kosciota.

Wykiad: EI L E[
ik
3 YouTube Pt
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IdZcie do Jézefa - to juz 30 lat!

Pielgrzymka rozpoczela sie msza sw. pod
przewodnictwem ks. Pawta Guzdziota, wikariu-
sza biskupiego, ktory wygtosit rowniez kazanie.
Zachecal obecnych, aby na wzér malego Jezusa
z cudownego obrazu z sanktuarium chwyci¢
za rece Jozefa i Maryje, by iS¢ wlasciwa dla nas
droga. ,Przybywamy dzisiaj do tej $wiatyni po
raz trzydziesty, ale w tym roku pielgrzymka ma
jeszcze ten szczegolny wymiar, ze przybywamy
jako Pielgrzymi Nadziei. Nadzieja jest niezwy-
kle wazna, ale ta nadzieja prawdziwa, a nie zwy-
kty optymizm Zycia, nadzieja, ktdra jest zako-
rzeniona w Chrystusie” — mowil.

Na zakonczenie mszy $w. przedstawiciele
Stowarzyszenia odczytali uroczysty akt zawie-
rzenia naszego $rodowiska $w. Jozefowi: ,,Upros
dla nas Swiety Opiekunie laske wzajemnej
milosci i szacunku, daru jednosci i madrosci.
Spraw, by$my umieli zawsze odkrywac i zawsze
kierowa¢ si¢ Twoim doskonalym wzorem we
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wszystkich sferach zycia rodzinnego, zawodo-
wego i spolecznego”.

W imieniu bp. Damiana Bryla ks. Guzdziot
wreczyt Barbarze Kaczmarek i Karolowi Irm-
lerowi wyjatkowe wyrdznienia - PierScienie
Swietego Jézefa, odznaczenie diecezjalne usta-
nowione, by okaza¢ wdzieczno$¢ i uhonorowac
milos¢ oraz przywiazanie do Kosciota kaliskie-
go. Bp Bryl skierowal réwniez listy gratulacyjne
do oséb od lat zaangazowanych w przygoto-
wanie pielgrzymek: Heleny Bartosik, Eweliny
Gozdziewicz, Stawomira Jozefiaka, Bogustawa
Bardziejewskiego, Henryka Kocha i Jacka Stro-
zynskiego.

Nastepnie na auli Wyzszego Seminarium
Duchownego dyrektor Marta Cielinska-Idziak
jeszcze raz podzigkowala wyréznionym za ich
wielki wklad w przygotowanie pielgrzymek
do Kalisza. Dodatkowe wyréznienia trafity do
oddzialéw w Stawiszynie, Rychwale, Gnieznie
i Trzemesznie. Wyjatkowa niespodzianka dla
Heleny Bartosik i Mariana Rybickiego byto
przyznanie im Srebrnych Odznaczen Kato-
lickiego Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”,
ktére w imieniu wladz Stowarzyszenia wre-
czyli Stawomir Jozefiak, przewodniczacy Rady
Nadzorczej, i Estera Ryczek, cztonek zarzadu.

Na zakonczenie pielgrzymki Marian Ry-
bicki i Karol Irmler przedstawili historie trzy-
dziestu lat pielgrzymowania srodowiska Civitas
Christiana do $w. Jozefa. Odbyl sie réwniez
koncert zespolu Stawiszynianki.

Sebastian Mroéz
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7 lat historii Akademii Kozlowieckich

Zgodnie z tradycja rozpoczeliSmy msza
$wieta, ktorej przewodniczyl ks. prof. Mirostaw
Wrébel. Gléwnymi bohaterami homilii byli $w.
Franciszek, patron dnia, oraz bt. Stefan Wyszyn-
ski, patron wydarzenia. Po Eucharystii Andrzej
Pruszkowski, dyrektor Muzeum Zamoyskich
w Koztéwce, oraz Marcin Sutek, czlonek zarzgdu
Katolickiego Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”,
przywitali przybylych gosci, rozpoczynajac tym
samym cze¢$¢ wykladowa spotkania.

Pierwsza prelekeje, pt. ,,Obecno$¢ Prymasa
Tysiaclecia w zyciu Ko$ciota Powszechnego”, wy=
glosita Anna Rastawicka z Instytutu Prymasa Wy-
szynskiego. Prelegentka podkreslita, ze prymas
aktywnie uczestniezyl w zyciu Ko$ciota. Powotujgc
si¢ na kolejne wydarzenia z zycia blogostawione=
go, udowadniala, na jak szeroka skale byty to dzia=
tania - i w Polsee;ii za granica. Wazng czgscia tej
postugi byta relagja z papiezem Janem Pawiem 1T,
ktéra byla bardzosbliska. Jak zaznaczyla p. Rasta-
wicka, wkiad kardynata Wyszynskiego w zycie
Kosciota Powszechnego,to swiadectwo wiary i za-
ufania do Matki Najswietszej.

Ten obszar bardze~begato przedstawil prof.
Grzegorz Kucharczyk, historyk i profesor nauk
humanistycznych z Instytutu/Historii PAN, ktory
nie tylko zwrdcit uwage na aspekty i‘'wartunki.su-
werennoéci, jakie wskazywat prymas, alemakreslit
réwniez zarys historyczny, podioze i okolicznosci,
z jakimi za swojego zycia zmagal si¢ prymas. Prof.
Kucharczyk wskazal réwniez na podobiefistwa
miedzy dzisiejszymi dzialaniami antypanstwo-
wymi a czasami, w ktorych zyl prymas Wyszyn-
ski. Pokazal tym samym, jak bardzo diagnozy
i wskazowki bl. Stefana sg aktualne oraz potrzeb-
ne. Profesor zwrocit uwage, zZe nauczanie prymasa
pozostaje jednym z najglebszych swiadectw troski
o duchowg suwerennos¢ Polakow, a jego refleksje
stanowia trwaly punkt odniesienia dla wspétcze-
snych debat o tozsamosci i warto$ciach.
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Podczas wydarzenia zaprezentowano réwniez
najnowsza publikacje po$wiecona Zofii z Czarto-
ryskich Zamoyskiej, zatytutowana Rady dla corki,
wskazang przez Piotra Stepnia, prezesa Fundacji
»oervire Veritati” — Instytutu Edukacji Narodo-
wej. Publikacja przybliza posta¢ fundatorki i mat-
kirodu Zamoyskich.

Podczas trzeciegos wystapienia glos zabrata
dr hab. Agnieszka Bender, prof. UKSW, w wy-
kladzie pt. ,Troska kards Stefana Wyszynskie-
go o sztuke sakralng w Polsce”. Nie wszyscy
majg $wiadomos$¢, ze bl. prymas angazowal sie
w odbudowe wielu $wiagtyn. Historyk sztuki na
przykladzie fotografii omawiala temat glebokiej
wrazliwosci Prymasa Tysigeleécia na piekno oraz
znaczenie sztuki w zyciu duchewym i wspodlnocie
Ko$ciota. Wskazala miejsca” zniszczenn dokona-
nych podczas II wojny §wiatowej i podkreélila, jak
wiele pracy dokonat prymas wiprocesie odbudowy
Kosciotéw w stolicy orazsw Polsce, w tym lubel-
skiej archikatedry.

Ostatnim punktem' Akademii byl wyktad ks.
dr. Krzysztofa Stoli, asystenta koscielnego Stowa-
rzyszenia w, Lublinie, pt. ,,Bl. Stefan kardynat Wy-
szynski - duchowy przewodnik pielgrzyméw Na-
dziei”. Ks. Krzysztof podkredlil, ze nadzieja byta
dla Prymasa Tysiaclecia nie tylko cnots, lecz po-
stawa, ktora pozwalala patrze¢ w przyszto$¢ z wia-
ra i odwaga, mimo trudnych do§wiadczen historii.

Organizatorem wydarzenia jest Katolickie
Stowarzyszenie ,,Civitas Christina” Lublin - Cen-
trum Mysli Prymasa Wyszynskiego oraz Muzeum
Zamoyskich w Kozi6éwece.
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XXIX Dni $w. Maksymiliana

w Zdunskiej Woli

W dniach 4-12 pazdziernika w Zdunskiej Woli odbywaly si¢ XXIX Dni
$w. Maksymiliana, zorganizowane przez tamtejszy oddzial Katolickiego
Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”. Jednym z punktéw obchodéw byto
uroczyste odstoniecie i poswigcenie taweczki §w. Maksymiliana przy dwor-

cu PKP w Zdunskiej Woli.

Program wydarzenia obejmowal réwniez
takie inicjatywy, jak m.in. wystawa pt. ,,ABC
Katolickiej Nauki Spoleczne;j”, biegi przetajowe
im. $w. Maksymiliana czy koncert Antoniny
Krzyszton z zespotem.

W piatek, 10 pazdziernika, w 43. rocznice
kanonizacji sw. Maksymiliana Kolbe, przed-
stawiciele i czlonkowie Stowarzyszenia ,,Civitas
Christiana” wzieli udzial w uroczystej inau-
guracji odstoniecia i poswiecenia taweczki $w.
Maksymiliana. Wydarzenie polaczone byto
z otwarciem wystawy dotyczacej postaci i ro-
dziny $wietego, ktéra znajduje sie¢ wewnatrz
budynku dworca PKP. W wydarzeniu wzieli
udzial réwniez przedstawiciele samorzadu wraz
z prezydentem miasta Zdunska Wola, Konra-

dem Pokorg, ktéry mowit o symbolice tej tawki:
»Dla mnie ta faweczka jest symbolem. Symbo-
lem naszego Rodaka (...), ktory ze Zdunskiej
Woli wyruszyt w swiat”.

Glos zabrat rowniez Stawomir Jozefiak, prze-
wodniczacy Rady Nadzorczej Katolickiego Sto-
warzyszenia ,,Civitas Christiana™ ,,Jestem wspot-
dumny razem z matzonka, bo spora czes¢ zycia
spedzilismy w Zdunskiej Woli i jestesmy zwigza-
ni z tym miastem. Gratuluje tego pomystu!”.

Zdzistaw Wawrzyniak, przewodniczacy
Zarzadu Katolickiego Stowarzyszenia ,,Civitas
Christiana” w Zdunskiej Woli, nie kryt zadowo-
lenia z tego przedsiewzigcia: ,,Jestem wzruszo-
ny, ze dzisiaj mozemy odsloni¢ te taweczke. (...)
Laweczka jest przesliczna. Nie spotkalem niko-
20, kto by powiedzial, ze mu si¢ nie podoba”.

Laweczka §w. Maksymiliana powstala
w ramach budzetu obywatelskiego i zostala do
niego zgloszona przez przewodniczacego Od-
dzialu ,Civitas Christiana” w Zdunskiej Woli,
Zdzistawa Wawrzyniaka, wraz z grupa miesz-
kancow miasta. W oficjalnym glosowaniu ze-
brata ponad 300 gloséw mieszkancow.

Po uroczystosciach przy dworcu PKP od-
prawiona zostala msza $wieta w intencji mia-
sta w bazylice Wniebowziecia NMP. Po mszy
zlozono kwiaty pod pomnikiem $§w. Maksymi-
liana. Ostatnim punktem programu tego dnia
byto zwiedzanie Muzeum Domu Urodzin $w.
Maksymiliana.

Kamil Latuszek
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Fot. Maciej Szepietowski

Fot. IW PAX

Wyrdznienie Feniks 2025 dla
Stownika katolickiej nauki spotecznej

Instytut Wydawniczy PAX byt obecny na XXX, jubileuszowych Targach
Wydawcéw Katolickich w Arkadach Kubickiego na Zamku Krélewskim
w Warszawie. Trwaly one od 9 do 12 pazdziernika 2025. Wziglo w nich
udzial blisko 100 wystawcow, odbyly sie liczne spotkania z autorami oraz

projekcje filmow — kalendarz Targéw byl peten atrakcyjnych propozycji dla
wszystkich zainteresowanych katolicka ksigzka i kultura. Przez cztery dni

Targi odwiedzilo 35 tysiecy osob.

Instytut Wydawniczy PAX zaprezentowal
swoja pelng aktualng oferte wydawnicza, w tym
trzy premiery z 2025 roku: komiks Teresa z Li-
sieux. Kochac znaczy oddaé wszystko, ksiazke
0. Zdzistawa Kijasa Przetrwad burze. Zycie wia-
rg w czasach kryzysu oraz ksigzke ks. prof. Pio-
tra Mazurkiewicza Europeizacja Europy (ktérej
premiera odbyla si¢ podczas wrzesniowego Fe-
stiwalu Katolickiej Nauki Spotecznej).

W tym roku go$ciem na stoisku wydaw-
nictwa PAX byl o. Zdzistaw Jozef Kijas, ktory
11 pazdziernika spotkat sie z czytelnikami. Byly
miejsce i czas na rozmowe oraz zdobycie de-
dykacji od autora.

Waznym wydarzeniem, od lat towarzy-
szacym Targom, byla gala wreczenia Nagrody
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Stowarzyszenia Wydawcow Katolickich Feniks
2025. W kategorii Nauki koscielne wyrdznie-
nie otrzymal wydany przez PAX w 2024 roku
Stownik katolickiej nauki spotecznej, jedyna tego
typu pozycja wydawnicza na rynku. Wyrdéznie-
nie to stanowi podzieckowanie i docenienie pra-
cy grona 48 autoréw hasel oraz zespotu redakeji
naukowej, na czele z ks. prof. Piotrem Mazurkie-
wiczem. Wyrdznienie odebrali reprezentujacy
autoréw ks. dr Piotr Burgonski z Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego oraz — w imie-
niu wydawcy - Maciej Szepietowski, prezes za-
rzadu Fundacji ,,Civitas Christiana”.
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Za nami IV Dni Pamieci
Prymasa Stefana Wyszynskiego
w Stoczku Klasztornym

Wydarzenie upamietnito 72. rocznice prze-
wiezienia prymasa Wyszynskiego z Rychwal-
du Krolewskiego do stoczkowskiego klasz-
toru i mialo forme dwudniowej konferencji
pos$wieconej tematyce malzenstwa i rodziny.
Organizatorem byly sanktuarium Matki Bozej
Krolowej Pokoju oraz Region Olsztynsko-Bia-
fostocki Katolickiego Stowarzyszenia ,,Civitas
Christiana”.

Konferencje otworzyl przewodniczacy bia-
fostocko-olsztynskiego oddziatu
szenia Zbigniew Poloniewicz, ktory zaznaczyt
potrzebe obrony wartosci chrzescijanskich we
wspolczesnym $wiecie: ,,Sity lewicowo-liberal-
ne nie ukrywajg, ze ich celem jest transformacja
Polski z panstwa chrzescijaniskiego (...) w kraj
ustuzny wobec genderowych i aborcyjnych lob-
bystow. Obecnie wehodzimy w kluczowy okres
walki o przyszto$¢ Polski i Europy”.

Pierwszy referat wyglosit ks. prof. dr hab.
Zdzistaw Zywica, biblista z Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego. Omoéwil temat mat-
zenistwa i rodziny w Starym oraz Nowym Te-
stamencie. Poruszyl m.in. kwesti¢ roli kobie-
ty w przemianach spotecznych i duchowych,
ostrzegajac przed wypaczeniem jej powotlania:
»Do rewolucji kulturowej zawsze zaangazowane
sg kobiety. Jezeli to wszystko, co jest w kobiecie,
te dary, te mozliwosci, to, co Bog dat kobiecie,
zostanie obrocone przeciwko Bogu, mezczyz-

Stowarzy-
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Stefana Wyszyfiskieg:
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nie, rodzinie, spoleczenstwu — mamy katastro-
fe. Dary otrzymane od Boga nie moga obrdci¢
sie przeciw Stworcy”.

Ks. dr hab. Krzysztof Bielawny, badacz pro-
blematyki demograficznej, przedstawit referat
na temat depopulacji Polski i Europy oraz jej
przyczyn. Wskazal, ze zjawisko spadku liczby
ludnosci nie jest nowe, lecz ma diugg historie:
»Proces depopulacyjny, ktéry dzi§ obserwuje-
my w naszych miasteczkach i wsiach, swymi
poczatkami siega konca XIX stulecia. Juz wow-
czas $rodowiska socjalistyczne i feministyczne
propagowaly idee zmniejszania [liczby] dzieci
w rodzinach”. W zakornczeniu swojego wysta-
pienia duchowny wskazal na duchowy funda-
ment odnowy spoleczenstwa i jedyna droge
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ratunku: ,,Jedynym ratunkiem dla narodu pol-
skiego i calego rodzaju ludzkiego jest powrot do
Prawa Bozego. (...) Mozemy tworzy¢ najlepsze
programy spoleczne i polityczne na rzecz ro-
dzin i wzrostu dzieci w rodzinach, nie przynio-
sg one sukcesu, jesli nie powrécimy do prawa,
ktore Bog dal czlowiekowi na poczatku naszej
egzystencji”.

Nastepnie dr Krzysztof Kierski z IPN za-
prezentowal temat relacji bt. Stefana Wyszyn-
skiego ze $w. Janem Pawtem II w kontekscie ich
wpltywu na histori¢ Polski. Prelegent podkreslil
duchowy i ideowg blisko$¢ nauczania obu hie-
rarchow: ,Nauczanie kardynala Wyszynskiego
znajdowalo odzwierciedlenie w nauczaniu pa-
pieza. Mieli rézne osobowosci, ale to, co ich 13-
czylo, to silna wiara w Boga, milos¢ do Kosciota
i Ojczyzny, i do Matki Bozej, ktérej po drama-
tycznych doswiadczeniach w dziecinstwie za-
wierzyli swoje zycie”.

Po wykladach, w stoczkowskiej bazylice od-
modwiono roézaniec, prowadzony przez uczniow
ze Szkoly im. kard. Stefana Wyszynskiego
w Smolajnach. Pierwszy dzien zakonczyla msza
$w. z okoliczno$ciowa homilia, ktdrej przewod-
niczyt ks. Wojciech Sokotowski MIC, kustosz
sanktuarium. Drugi dzien rozpoczal sie msza
$wietg w bazylice pw. Matki Bozej Krélowej Po-
koju.

W drugim dniu konferencji wystapil
ks. kan. dr Tomasz Biedrzycki, socjolog i wy-
ktadowca w Gdanskim Seminarium Duchow-
nym, ktéry moéwil o rodzinie i wychowaniu
do zycia w rodzinie w $wietle nauczania §w.
Jana Pawta II i bt. Stefana Wyszynskiego: ,,Jan
Pawel II w adhortacji Familiaris consortio
podkreslal, jak wazna jest rodzina w zamysle
Stworcy. (...) Papiez podejmowal réwniez kwe-
stie pracy zawodowej kobiet, ktéra nigdy nie
moze odbywac sie kosztem powotania kobiety
do malzenstwa i rodziny. (...) W adhortacji tej
papiez przestrzega réwniez przed dominacja
mezczyzny nad kobietg”. Ks. Biedrzycki pod-
kreslil tez role Kosciota w przygotowaniu mlo-
dych ludzi do malzenstwa i zycia rodzinnego.
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Ks. prof. dr hab. Tadeusz Guz, filozof i teo-
log z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
Jana Pawla II, w swoim wystapieniu przedsta-
wil réznice w rozumieniu malzenstwa i rodzi-
ny w Kodciele katolickim oraz protestanckim.
Podkredlil katolickie rozumienie malzenstwa
jako rzeczywisto$ci ustanowionej przez Boga
i wskazal na duchowy wymiar mifosci matzen-
skiej oraz jej zwigzek z obrazem Boga: ,Jako
malzonkowie uczymy sie permanentnego mifo-
wania, wiekuistej mito$ci na obraz Boga”. Na-
wiazujac do skutkéw reformacji dla instytucji
malzenstwa, przypomnial: ,W odniesieniu do
malzenstwa to Marcin Luter wprowadza w XVI
wieku instytucje rozwodu”. Podkredlil, ze wier-
nos¢ Bozej prawdzie zawsze prowadzi cztowieka
do duchowego zwyciestwa: ,,Jezeli opowiemy sie
za prawda, madroscig, mitoscig Boga, to nigdy
ani jako kaptani, ani jako zony i me¢zowie, mat-
ki i ojcowie, jako rodziny nie przegramy (...)
Cztowiek bozy jest w malzenstwie, w rodzinie,
w kaptanstwie skazany na sukces, na zwycie-
stwo, ale napiecie w odniesieniu do wszystkich
typow zta musi wytrzymac”.

Po czesci wykladowej uczestnicy wspdlnie
odmoéwili koronke do Bozego Milosierdzia,
powierzajac Bogu intencje malzenstw i rodzin.
Nastepnie odbylo si¢ zwiedzanie bazyliki oraz
Izby Pamieci bl. kard. Stefana Wyszynskiego.
Zwienczeniem wydarzenia byl koncert muzy-
ki barokowej w wykonaniu Marcina Mackie-
wicza (organy) i Roberta Dominiaka (trabka).
IV Dniom Pamieci towarzyszyta wystawa skie-
rowana do kobiet i dziewczat pt. ,Ukochana -
obdarowana - wybrana”, przygotowana przez
Centrum Mysli Prymasa Wyszynskiego w Lu-
blinie.
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DROGI CIVITAS CHRISTIANA

Relacja z rekolekcji ksiezy asystentow
Katolickiego Stowarzyszenia
,,Civitas Christiana”

Tegoroczne rekolekcje dla ksigzy asystentéw Katolickiego Stowarzyszenia
»Civitas Christiana” odbyly si¢ w Krakowie w dniach 27-29 pazdziernika.
Poprowadzit je ks. dr hab. Roman Bogacz, prof. UPJPII, teolog, specjalista
z zakresu biblistyki, kierownik Katedry Teologii i Informatyki Biblijnej na
Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II w Krako-
wie. Miejscem spotkania byla kaplica klasztoru oo. Reformatéw przy ko-
Sciele $w. Kazimierza Krolewicza. Pietnastu rekolektantow zamieszkato
w Aparthotelu przy ul. Garbarskiej 9.

W nauce wstepnej rekolekcjonista, wycho-
dzac od ukazania szerokiego spectrum zycia
Kosciola, do$wiadczanego obojetnoscia, od-
chodzeniem od niego, brakiem niekiedy wie-
zi kaplanskich i zanikiem autorytetow paste-
rzy, zauwazyl, ze miejsca te zajmuje szatan.
Prowadzacy zaprosit uczestnikéw, cytujac
$w. Pawla: ,Przeto przypatrzcie sie, bracia, po-
wolaniu Waszemu! Wedtug oceny ludzkiej nie-
wielu tam medrcéw, niewielu moznych, niewielu
szlachetnie urodzonych” (1 Kor 1, 26), by chcieli
nasladowac postaci, takie jak biblijna Estera,
Izraelitka, uprowadzona w niewole, ktéra ura-
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towata od zaglady lud Bozy, czy sw. s. Faustyna
ze swoim Dzienniczkiem, najbardziej znanym
na $wiecie, a takze Prymas Tysiaclecia, ,wy-
$wiecony dla jednej mszy”. ,Patronem naszych
przemyslen niech beda $w. Franciszek oraz $w.
o. Pio. Wspierajac sie stawiennictwem tychze pa-
tronow, zechciejmy odbudowa¢ swoje powolanie
kaptanskie. Warto pamietaé, ze zaden z archa-
nioféw nie ma mocy sprowadzania Boga na zie-
mie, tylko kaplan. Dbato$¢ o godnos¢ kaptanska
to upodobnienie si¢ do Chrystusa, takze Tego
z drogi krzyzowej, podnoszacego z grzechu,
wspierajacego grzesznikow modlitwa”.
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Przygladajac si¢ swemu powolaniu, kaplan
winien stawa¢ w obronie czlowieka, stajagc do
walki z szatanem, ktorego kult szerzy sie takze
w naszych czasach. Sam za$ strzec wiary. Zanie-
chanie jej moze prowadzi¢ do trwania w grze-
chu. Jesli kaplan trzyma si¢ Chrystusa, nie po-
zostaje sam. Bardzo wazna jest czesta spowiedz.
Stad potrzeba uwielbienia Boga, ktéry uzdrawia
i ktory leczy. Modlac si¢ o wiare, nalezy pamie-
ta¢, ze niszcza jg pycha i zaniechanie.

Podczas mszy $w. w uroczysto$¢ $wietych
Apostotéw Szymona i Judy Tadeusza duchow-
ny, wskazujac gorliwos¢ Szymona i odwage
Judy, nawigzal do kazania Jana Pawta II z okazji
inauguracji jego pontyfikatu. Papiez przypo-
mnial epizod z Piotrem uciekajagcym z Rzymu,
gdzie apostot spotkal Mistrza, ktéry stowami:
»1de jeszcze raz do Rzymu, aby sie da¢ ukamie-
nowa¢” sprawil, iz byta to btogostawiona wina.
Odtad Szymon, syn Jana, na pytanie o milos¢
odpowie miloscig przyjazni: ,,Panie, Ty wszyst-
ko wiesz. Ty wiesz, ze Cie kocham”.

W kolejnej konferencji, odwotujac sie do
Ksiegi Madrosci, ktéra moéwi, ze grzech pro-
wadzi do $mierci duchowej i psychicznej, reko-
lekcjonista nawigzal do powolania przez Pana
Jezusa celnika Mateusza. Ten, pozostawiajac
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zasady judaizmu, poszedl za Jezusem, ktory
w Kazaniu na Godrze o o$miu blogostawien-
stwach zaprasza do realizacji tychze wskazan
i prowadzi do radosci, bo nasza nagroda jest
niebo. Przykladem jest takze Piotr, ktéry choc
wyparl sie Jezusa, wyznal wiare w Jego me-
sjanskie postannictwo. Kazdy z kaptanéw ma
otwiera¢ ludzi na Boga. Nie tylko zadowalac sie
tymi, ktorzy sa, ale i szuka¢ zagubionych. Jesli
bedziemy przy Bogu, Bog bedzie z nami.

Ksiadz rekolekcjonista w koncowej mszy
$w., ktérg ofiarowal za kaptandéw uczestni-
czacych w ¢wiczeniach duchowych, podjat
temat: ,Jakiego kaplana potrzebuje Kosciot
w XXI w.2”. Nawigzujac do fragmentu z ewan-
gelii $w. Mateusza (18, 3): ,Jesli si¢ nie odmie-
nicie i nie staniecie jak dzieci, nie wejdziecie do
Krolestwa Niebieskiego”, winni$my w swej po-
studze odrzuca¢ pyche, i§¢ z pokorg, zaufaniem
i prostota, ktére cechuja dzieci. Swiat bowiem
potrzebuje kaptana rozmodlonego, szanujacego
Najswietszy Sakrament, poszukujacego tych,
ktérzy sie zagubili, kaplana odwiedzajacego lu-
dzi, ufajacego im. Mamy by¢ kapfanami wedlug
serca Bozego.
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Ks. prof. Piotr Mazurkiewicz
o Europeizacji Europy

Premiera ksiazki odbyta sie we wrzesniu na
Festiwalu Katolickiej Nauki Spolecznej w War-
szawie. Spotkanie na Wspdlnej bylo okazja do
ciekawej rozmowy. Byla ona prowadzona przez
Macieja Szepietowskiego. Ksigzka stanowi stu-
dium po$wiecone procesom ksztaltowania sie
europejskiej tozsamosci kulturowej w kontek-
$cie historycznych i wspolczesnych przemian
kontynentu. Réwnolegle ukazala si¢ w wersji
anglojezycznej, co jest potwierdzeniem, jak bar-
dzo wazna i potrzebna jest na rynku wydawni-
czym, nie tylko w Polsce, ale i w Europie.

Pytanie — czym jest Europa? - sklonilo roz-
mowce do szerokiego nakreslenia podstaw tozsa-
mosci Europy, tj. dziedzictwa grecko-rzymskie-
go antyku: filozofii greckiej i rzymskiego prawa
oraz trzeciego filaru - chrzescijanstwa. Ta czes¢
rozmowy doprowadzita do konkluzji na temat
otwartosci kultury, ktora polega na przyjmowa-
niu takich pogladéw oraz dorobku innych, ktore
sa zgodne z wlasnym przekonaniem.

W dalszej czesci rozmowa skupiona byta na
probie okreslenia wspélczesnego Europejczyka
i kondycji Europy. Rozwazania dotknely réznic
kulturowych, istnienia wielu narodéw w Euro-
pie, tradycji chrzescijanskich, ale i niszczenia
kultur czy dechrystianizacji wskutek roznych
wydarzen historycznych. Pytanie o kondy-
cje Europy moze by¢ pytaniem o $cieranie sie
chrzescijanskiej wizji cztowieka z innymi wizja-
mi, np. komunistyczna w czasach PRL w Polsce
czy pojawiajacymi sie obecnie nurtami neo-
marksistowskimi.
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Haslo z tytutu ksigzki - ,europeizacja Eu-
ropy” — nawiazuje do pewnego ideatu, nie do
tego, kim jestesmy, ale — kim chcieliby$my by¢
jako mieszkancy Europy. Europeizacja w tym
znaczeniu polega na dazeniu do pewnego, za-
fozonego ideatu. Nalezy przy tym pamietaé, ze
istnieje réwnolegle proces deeuropeizacji, czyli
proces oddalania si¢ jednostek lub catych spote-
czenistw od przyjetych wzorcow i wartosci.

W nawigzaniu do pytania o nadzieje i tego,
jak radzi¢ sobie w zyciu w ideologicznym cha-
osie, nie zabraklo odniesienia do etyki i od-
wolania sie¢ do warto$ci obiektywnych, a wiec
zgodnych z ludzka natura, do wartosci, dzieki
wyznawaniu ktérych bardziej stajemy sie ludz-
mi, niz zaspakajamy tylko wlasne potrzeby.

Autor, Piotr Mazurkiewicz, jest kaptanem
katolickim archidiecezji warszawskiej, pro-
fesorem nauk o polityce i katolickiej nauki
spolecznej na Uniwersytecie Kardynala Stefa-
na Wyszynskiego w Warszawie. W tym roku
jako redaktor naukowy i wspélautor otrzymat
wyrdznienie Stowarzyszenia Wydawcow Ka-
tolickich Feniks 2025 za publikacje Stownik
katolickiej nauki spofecznej, wydana nakladem
Instytutu Wydawniczego PAX.

Relacja E

2 YouTube

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026
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Fot. Krzysztof Walecki

Stana¢ w centrum stowa — 51. Konkurs Poetycki

»Jesienna Chryzantema”

15 listopada 2025 roku w domu rodzin-
nym Wladystawa Broniewskiego w Plocku
odbyto si¢ uroczyste podsumowanie 51. edy-
cji Ogolnopolskiego Konkursu Poetyckiego
»Jesienna Chryzantema”, organizowanego
przez plocki oddziat Katolickiego Stowarzy-
szenia ,,Civitas Christiana”. W uroczystosci
uczestniczyli dyrektor generalny Stowarzy-
szenia Maciej Szepietowski, prezes Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego Stanistaw Nisztor,
Monika Aleksandrowicz z Wydzialu Kultury
i Wspierania Inicjatyw Spotecznych w Ploc-
ku oraz wierne grono poetéw i sympatykow
poezji.

Jury w skladzie: prof. dr hab. Zbigniew
Chojnowski - poeta, historyk literatury, kry-
tyk literacki, profesor nauk humanistycz-
nych, Artur Nowaczewski - poeta, krytyk
literacki, doktor habilitowany nauk huma-
nistycznych w zakresie literaturoznawstwa,
Agnieszka Go$cieniecka — przewodniczaca
plockiego oddziatu ,Civitas Christiana” po-
stanowilo przyzna¢ nastepujace nagrody:
za caly zestaw wierszy — pierwsza nagrode
otrzymata Magdalena Cybulska z Lodzi, dru-
ga — Jerzy Fryckowski z Debnicy Kaszubskiej,
trzecia - Adam Bolestaw Wierzbicki z Lub-
ska; wyréznienia dla Marcina Wréblewskiego
z Naleczowa za wiersz Oddalenie, Grzegorza
Chwieduka z Kepic za Kiedy znikng ostatnie
listy, Leszka Wdjcika z Lubaczowa za Pu-
sty Balkon, Emilii Mazurek z Warszawy za
Szczawnicki pustostan. Wyrdznienie specjal-
ne za wiersz po$wiecony bt. prymasowi Ste-
fanowi Wyszynskiemu Parzgc prosto w oczy
Prymasowi otrzymal Edward Przebieracz
z Lublinca.
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rozstrzygniety

Przewodniczacy jury Zbigniew Choj-
nowski powiedzial: ,Poziom tegorocznego
konkursu byt wysoki. Wiekszos¢ wierszy wy-
nikala z dostownego zrozumienia symboliki
«Jesiennej Chryzantemy». Znajdziemy w nich
rozwazania o §mierci, przemijaniu, samotno-
$ci. (...) Jest to poezja ludzi dojrzatych, do-
$wiadczonych przez los. (...) Zauwazamy, ze
w dzisiejszych czasach poezja staje si¢ dome-
na nie mlodosci, jak uczy nas romantyzm,
tylko dojrzalosci. Aby napisa¢ dobry wiersz,
trzeba stanagé w centrum stowa. Przez wraz-
liwo$¢ na stowo mamy do czynienia z poezja,
a nie potokiem stow”.

Podczas finatu nie moglo zabraknaé¢ Tur-
nieju Jednego Wiersza. Nagrode Publicznosci
otrzymata Dorota Suwala z Gostynina. Na-
grode Jury, w ktérego sktad wchodza tego-
roczni laureaci, otrzymali: Renata Diakow
z Lubuska, Lech Franczak z Plocka, Elzbie-
ta Maliszewska z Ptocka i Jolanta Michalska
z Plocka.

Konkurs dofinansowany zostal dotacja
z budzetu Miasta Plocka.

Agnieszka Goscieniecka
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Fot. Marta Karpinska
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Otworz sie na Boze dzialanie

Czas rekolekcji rozpoczat sie w bazylice
Milosierdzia Bozego od przekazania do sank-
tuarium obrazu Jezusa Milosiernego, nama-
lowanego specjalnie dla ,Civitas Christiana”
przez prof. Mieczystawa Matawskiego i jego
syna Wladystawa. Wizerunek zostal poswieco-
ny w Wilnie, podczas pielgrzymki, ktora Sto-
warzyszenie przezywalo w kwietniu 2024 roku,
a nastepnie peregrynowatl po oddzialach. ,,Po-
stanowiliémy, po zakonczeniu naszej peregry-
nacji, przekaza¢ obraz do sanktuarium Bozego
Milosierdzia w krakowskich ZLagiewnikach.
Ufamy, ze znajda sie grupy, srodowiska, ktore
za naszym przykladem beda chcialy zorgani-
zowac jego peregrynacje” — powiedzial podczas
uroczysto$ci Mateusz Zbrdg, prezes zarzadu
Stowarzyszenia.

Nastepnie zebrani, w Godzinie Milosier-
dzia, modlili si¢ koronka do Bozego Milosier-
dzia i dokonali Aktu Zawierzenia siebie i $wiata
Bozemu Milosierdziu.

Po przej$ciu na aule Jana Pawla II zgro-
madzonych przywitali Izabela Tyras, dyrektor
Instytutu Kultury, oraz prezes Mateusz Zbrdg,
ktory przedstawit tegorocznego rekolekcjoni-
ste. O. bp Piotr Kleszcz - franciszkanin kon-
wentualny, od 2024 roku biskup pomocniczy
todzki - przez lata byl zwigzany z rodzinna
galezig Ruchu Swiatlo-Zycie, jest zalozycielem
zespotu dzieciecego Maty Choér Wielkich Serc
oraz opiekunem duchowym schroniska dla
kobiet im. $w. Brata Alberta w Lodzi, aktyw-

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

nie zajmuje sie tez ewangelizacja w sieci i glosi
rekolekgje.

Duchy, ktore nas przesladuja

Tematem rekolekgji dla ,,Civitas Christiana”
bylto otwarcie sie na dzialanie Boze, ktére do-
konuje si¢ poprzez otwarcie na blizniego i siebie
samego.

W pierwszej konferencji bp Kleszcz méowit
o tym, jak uporac si¢ z trzema rodzajami du-
chéw, ktore nas przesladuja. Sa to duchy prze-
sztosci, terazniejszosci i przyszlosci. Jego nauka
petna byta przyktadéw z zycia konkretnych
0s6b i stanowita wezwanie do oddawania trud-
nych spraw, doznanych i uczynionych innym
krzywd — Opatrznosci Bozej oraz do przebacze-
nia tym, ktorzy nam zawinili. ,,Chciatbym bar-
dzo, zebys$ wyjezdzajac z tych rekolekcji, zosta-
wil tutaj, u stop Jezusa Milosiernego, wszystko.
On jest milosierny wobec ciebie, wobec drugie-
go czlowieka, wiec ty badZ réwniez milosierny
wobec siebie. Oddaj Panu Jezusowi wszystkie
swoje duchy przeszlosci”.

Duchy przysztosci wiaza sie z lekiem przed
tym, co si¢ wydarzy. Lek zasadniczo jest zty -
mowit rekolekcjonista — laczy sie z brakiem uf-
nosci do Boga. Taki lek paralizuje i sprawia, ze
zaczynamy wykonywa¢ chaotyczne ruchy, nie
mozemy normalnie zy¢, sami zaczynamy re-
alizowaé czarny scenariusz, ktdry sobie w wy-
obrazni wykreowalismy.
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Duchy terazniejszosci oszukujg nas, méwigc,
ze nie ma wyjscia z biezacej, trudnej sytuacji
(klamka zapadla, jest pozamiatane, po zawo-
dach). Jak wyjs¢ z tej matni? Rekolekcjonista od-
niodst sie tu do historii Jozefa egipskiego, ktérego
bracia wrzucili do studni. Tam mial jeden sen-
sowny widok — na niebo - i wykorzystat to. ,,Kie-
dy wydaje Ci sie, ze nie masz juz wyjscia, patrz na
Niebo. Rozmawiaj, idz do spowiedzi, nie uciekaj”.

Po konferencji uczestnicy, odmawiajac roza-
niec, udali si¢ do sanktuarium $w. Jana Pawla II
- Centrum ,,Nie lekajcie si¢”. Tam powital ich
kustosz ks. Tomasz Szopa i uczestniczyli we mszy
$wietej. W homilii bp Piotr Kleszcz, odwolujac
sie do Ewangelii o uzdrowieniu niewidomych,
ktoére dokonalo sie poprzez dotkniecie ich oczu,
mowil: ,,Potrzebujemy takiego dotkniecia Pana
Jezusa, zeby sie otworzy¢. Nie wystarczy (...) po-
patrze¢, postuchad i po6js¢ dalej. Trzeba pozwolié
Panu Jezusowi, zeby nas dotknat”.

Pierwszy dzien rekolekcji zakonczyl sie
Apelem Jasnogorskim w kaplicy z cudownym
obrazem Jezusa Milosiernego.

Przeklenstwo i blogostawienstwo

Drugi dzien adwentowych ¢wiczen ducho-
wych rozpoczat sie od mszy $wietej koncelebro-
wanej w kaplicy siostr przez biskupéw Piotra
Kleszcza i Jana Zajaca, bp. seniora arch. kra-
kowskiej, ktory kolejny juz raz modlit sie z ,,Ci-
vitas Christiana”.

»Przeklenstwo i blogoslawienstwo” to te-
mat drugiej konferencji dotyczacej otwarcia
sie na dzialanie Opatrznosci Bozej. Rekolek-
cjonista ostrzegal, ze zlorzeczenie drugiemu
cztowiekowi, przeklinanie go ma moc, ale nie-
sie konsekwencje takze dla osoby zlorzeczacej.
Remedium na przeklenstwo stanowi blogosta-
wienstwo. Opowiedzial o tym, jak wazne jest
blogostawienstwo — takze rodzicielskie.

Moéwil o grzechach jezyka (obmowie, gor-
szym od niego oszczerstwie, zwanym dzi$ hej-
tem, pochlebstwie), o tym, zeby$my nie mowili
tego, co wiemy, tylko wiedzieli, co méwimy.
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Lepiej jest milcze¢, niz méwié¢ co$ zlego o in-
nych. Rekolekcjonista podnidst tez m.in. watek
krytyki i krytykanctwa. Krytyka ma cos do za-
proponowania, jaka$ podpowiedZ, natomiast
krytykanctwo nie ma do zaproponowania nic
w zamian — méwil. ,,Czlowiek szczesliwy to ten,
ktory potrafi sie cieszy¢ chwilg obecng”. Biskup
podkreslat umiejetnos¢ dostrzegania oraz do-
ceniania piekna i dobrych stron zycia, wdziecz-
noéci. Radzil nie przejmowac sie wszystkim
i ufa¢ Panu Bogu.

Jak sie modli¢?

»Modlitwa” to temat trzeciej konferencji
bp. Piotra Kleszcza. To nie tylko rozmowa z Bo-
giem, ale stuchanie Go, przebywanie w Jego
obecnosci. Rekolekcjonista zachecal, by w mo-
dlitwie okazywa¢ Bogu wdzieczno$¢, dostrze-
ga¢ i docenia¢, jak wiele codziennie od Niego
otrzymujemy. Dawal wiele praktycznych rad co
do modlitwy. Na pytanie, ile czasu dziennie na
nig po$wiecaé, zachecat, by modlic sie¢ tyle, na ile
wskazuje nasz wiek: ,Wojtek ma 7 lat, wiec po-
winien si¢ modli¢ 7 minut. Ja mam 58 lat, wigc
powinienem modli¢ sie 58 minut. A je$li kto§ ma
72 lata, to powinien modli¢ sie 72 minuty”.

W modlitwie mamy zgadza¢ si¢ na wole
Bozg. Prosi¢, ale realizacje naszych présb pod-
porzadkowaé woli Boga: ,jest wazne, zebySmy
mieli zaufanie do Boga, Ze Pan wie, co robi”.

Uczestnicy byli pod duzym wrazeniem pro-
stoty i trafnosci nauk bp. Kleszcza. Nagrodzili
rekolekcjoniste gromkimi brawami. Prezes
Mateusz Zbrég, w podzigkowaniu, podkreslit
spojnos¢ nauk i postawy o. biskupa, ktéry sporo
czasu poswiecit na indywidualne rozmowy z re-
kolektantami i udzielenie im btogostawienstwa.

Playlista
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RZESZOW - LUBLIN - SZCZECIN - ZAMOSC - KALISZ - WIKNO - BIEGORAJ - TORUN -
WARSZAWA - KOSZALIN - SEUPSK - OPALENICA - BIELSKO-BIAEA - PRZEMYSL -
WROCEAW - BRATKOWKA - EASZCZOW

RZESZOW LUBLIN TORUN
10 MAJA 21 MAJA 4 PAZDZIERNIKA

WARSZAWA PRZEMYSL EASZCZOW
18 PAZDZIERNIKA 22 LISTOPADA 1 GRUDNIA



DWA PLUCA EUROPY

Pierwszy blogoslawiony Kosciola
katolickiego z Estonii

6 wrze$nia 2025 roku na placu Wolnosci w Tallinnie odbyla si¢ beatyfikacja
arcybiskupa Eduarda Profittlicha SJ, ktéry stal sie pierwszym w historii Ko-
$ciola blogostawionym z tego kraju. Kim byl duchowny urodzony w Niem-
czech? Jaki mial zwigzek z Polskg i Polakami? I w jakich okolicznosciach
znalazl si¢ w Estonii i tam stuzyl wiernym?

Eduard Profittlich urodzit si¢ 11 wrze$nia
1890 roku w Birresdorfie w Niemczech. Przy-
szedl na $wiat jako 6sme z dziesigciorga dzieci
swoich rodzicéw, Doroty i Markusa Profit-
tlichéw. Po ukonczeniu edukacji rozeznawal
swoje powolanie. Duza role w spelnieniu jego
pragnienia o byciu kaptanem odegral jego star-
szy brat Peter, ktory pracowal jako misjonarz
w Brazylii i tam tez zmarl. 11 kwietnia 1913
roku Eduard wstapit do nowicjatu Towarzystwa
Jezusowego w Holandii. Jezuici w tym czasie
zostali wygnani z Niemiec i przez zlozona sytu-
acje polityczng byli zmuszeni do kontynuowa-
nia formacji za granica.

Studia, wojna i poczatki stuzby

Eduard rozpoczal studia filozoficzne oraz
teologiczne w Valkenburgu w Holandii, jednak
w trakcie I wojny $wiatowej musial przerwacd
nauke. Przez rok pelnit stuzbe jako sanitariusz
w szpitalu wojskowym. To byly poczatki zaan-
gazowania Profittlicha w dzieta milosierdzia.
Wiele lat pozniej zostal odznaczony przez nie-
miecki rzad za oddang stuzbe w tym o$rodku
zdrowia.

Po zakonczeniu wojny kontynuowal nauke
w Valkenburgu. 27 sierpnia 1922 roku otrzymat
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$wiecenia kaptanskie, a trzy dni pdzniej odpra-
wil msze prymicyjng. Po ukonczeniu studiow
w Holandii rozpoczal nauke na uniwersytecie
w Krakowie. Podjat ponownie studia filozoficz-
ne oraz teologiczne, ale juz na poziomie dokto-
ranckim. Zaangazowanie duszpasterskie Pro-
fittlicha w trakcie studiéw byto bardzo duze.
Wyspowiadal w tym czasie 250 osdb, a 30 os6b
odbylo u niego spowiedZ generalng (z calego
zycia). Zaopatrzyl jedng osobe sakramentem
chorych i wyglosit 10 kazan. Nie nalezat do re-
kordzistéw, jednak bioragc pod uwage fakt, ze
dopiero uczyt sie jezyka polskiego, takie staty-
styki robig wrazenie.

Polska i Polacy

Pierwszym miejscem w Polsce zwigzanym
z Eduardem jest Krakéw, a konkretnie Jezuic-
kie Collegium Maximum Najswietszego Serca
Jezusowego (dzi$ Uniwersytet Ignatianum). To
tam studiowal przez dwa lata, do 1924 roku,
broniac najpierw w 1923 roku doktoratu z filo-
zofii, a rok pdzniej z teologii. Kolejnym miej-
scem jest Opole, ktére po czgsci mozna uznac
za ,polski akcent”, bo jednak w tamtych cza-
sach lezalo na terytorium niemieckim. Eduard
Profittlich pracowal tam przez trzy lata (1925-
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1928) jako duszpasterz, zaréwno z ludnoscia
niemiecka, jak i polska. Dobrze postugiwat sie
juz jezykiem polskim.

Po pracy duszpasterskiej w Opolu przeniost
sie¢ do Hamburga, gdzie byl duszpasterzem dla
emigrantow z Polski. Wszedzie, gdzie stuzyl, byt
doceniany przez ludzi za swoje zaangazowanie
i ciezka prace. 2 lutego 1930 roku ztozyl sluby
wieczyste i niedlugo po tym wydarzeniu trafit
do Estonii, gdzie zostal wystany przez Niemiec-
ka Prowincje Zakonu Jezuitéw. Tam przez dzie-
sie¢ lat odgrywat znaczaca role w budowaniu
Ko$ciota katolickiego w kraju. Najpierw zostal
skierowany do parafii §w. $§w. Piotra i Pawla
w Tallinnie, w ktdrej byt proboszczem. Decy-
zje te podjal administrator apostolski Estonii,
abp Antonio Zecchini SJ, ktérego rok poézniej
Profittlich zastgpit na tym stanowisku. Wptyw
na to miala dobra znajomos¢ jezyka polskiego
i spraw polskich. Wigkszo$¢ katolikow mieszka-
jacych w Estonii stanowila ludno$¢ pochodze-
nia polskiego.

Administrator apostolski Estonii

11 maja 1931 roku Eduard Profittlich zo-
stal mianowany administratorem apostolskim
w Estonii. Pie¢ lat pdzniej przyjat sakre bisku-
pia, stajac sie pierwszym katolickim biskupem
Estonii od czaséw reformacji.

Sytuacja Kosciota katolickiego w Estonii
byta dos¢ skomplikowana. Pod wptywem pro-
testantyzmu w XVI wieku kraj ten stracil wiare
katolicka i niezalezno$¢ polityczng. Odzyskat
ja dopiero w 1918 roku. Na poczatku XX wieku
na terenie Estonii bylo ok. 6 tysiecy katolikow,
jednak po uzyskaniu niepodlegto$ci wielu kato-
likéw pochodzenia litewskiego i polskiego wy-
jechato z kraju. Pozostalo ich wtedy juz tylko
ok. 2 tysiecy.

Oprdcz niewielkiej liczby wiernych proble-
mem bylto réwniez rozproszenie ludnoséci oraz
jej wielojezyczno$¢. Doswiadczenie zdobyte
przez Profittlicha podczas studiéw w Krakowie
oraz postugi w Opolu i Hamburgu zaprocento-

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

walo w pracy z bardzo zréznicowanym $rodo-
wiskiem estonskim. Eduard studiowat literatu-
re estonska, nauczyl sie tamtejszego jezyka i po
jakim§ czasie otrzymatl takze estoniskie obywa-
telstwo. Nowy administrator apostolski spraw-
nie opracowat plan rozwoju Kosciota w Estonii
i rozpoczal swoja postuge biskupia z wielkim
zaangazowaniem oraz po$wieceniem. Szczegdl-
nym zainteresowaniem i popularnoscia cieszyly
sie jego kazania, na ktére przychodzili réwniez
wierni innych wyznan.

Biskup Profittlich rozpoczat wydawanie
pierwszego w kraju tygodnika koscielnego,
ktéry w duzej mierze byl czytany przez eston-
ska inteligencje. Z czasem rosta liczba wiernych
i zalozono nowe parafie w kilku miejscowo-
$ciach. Pracowali przy nich ksieza oraz siostry
zakonne migdzy innymi z Polski i Czech. Duzy
nacisk zostal polozony przez administratora
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apostolskiego na religijne wychowanie mto-
dziezy, prowadzone poprzez regularne lekcje
religii w szkolach. Po negocjacjach z rzadem
udalo mu sie zawrze¢ konkordat, na mocy kto-
rego potwierdzono prawny status administracji
apostolskiej w Estonii. W listopadzie 1936 roku
zostal mianowany arcybiskupem tytularnym
Adrianopola. Konsekracja biskupia odbyla si¢
miesigc pdzniej w kosciele parafialnym $w. $w.
Piotra i Pawta w Tallinnie.

IT wojna $wiatowa, aresztowanie i Smier¢

Wybuch II wojny §wiatowej zmienil wszyst-
ko. Pakt Ribbentrop-Mototow spowodowal, ze
Europa zostata podzielona na strefy wptywow.
W 1940 roku Zwigzek Radziecki
zajal Estonie, co nie tylko zmieni-
fo sytuacje polityczna, ale réwniez
wplyneto negatywnie na dzialalnos¢
Ko$ciota w tym kraju. Rozpoczely

si¢ przesladowania, kontrolowano "

. . P . W,
i ograniczano do minimum praktyki

religijne. Cala te sytuacje w liscie do
papieza opisal abp Profittlich.
Poczatkowo arcybiskup zasta-
nawial sie nad powrotem do Niemiec, jed-
nak podjal decyzje, by pozosta¢ przy swoich
wiernych. W tym samym czasie niemiecka
ambasada w Tallinnie nalegala, aby zrzekt sie
estonskiego obywatelstwa i przyjal ponownie
niemieckie, na co Profittlich nie wyrazit zgo-
dy. Po nasileniu sie fali przesladowan, w nocy
27 czerwca 1941 roku zostal aresztowany przez
NKWD. Przeszukano jego mieszkanie, za-
rekwirowano kilka przedmiotéw oraz kore-
spondencje i oskarzono go o szpiegostwo na
rzecz Niemiec. Zostal przewieziony do wie-
zienia w Kirowie, ktore znajduje si¢ 800 km
od Moskwy. Tam odbywaly si¢ przestuchania
(wszystkie w nocy) i postawiono mu zarzuty.
Zostal uznany za winnego udzielenia bezpraw-
nej pomocy w emigracji personelu Kosciola
katolickiego oraz prowadzenia dziatalnosci
antyrewolucyjnej i agitacji w Kosciele. Sad po-
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Dziennikarz, tworca
materiatéw audiowizualnych,
cztonek redakcji kwartalnika

twierdzit jego wine i skazat Eduarda Profittli-
cha na kare $mierci przez rozstrzelanie. Jednak
niestusznie skazany arcybiskup zmart w wie-
zieniu w Kirowie 22 lutego 1942 roku, przed
wykonaniem wyroku. Do konca zycia pozostat
wierny Bogu i wierze. Byl gotowy przyjaé me-
czensky $mier¢ za wiare. W liScie do bliskich
zapisal takie stowa: ,Moje zycie, a kiedy po-
trzeba takze moja $mier¢, sa zyciem i $miercia
dla Chrystusa”.

Uroczystosci beatyfikacyjne

Losy arcybiskupa od dnia jego aresztowania
do $mierci pozostawaly nieznane az do 1990
roku. Wtedy to, po odzyskaniu niepodlegto-
§ci przez Estoni¢, Sad Najwyzszy
udostepnil informacje i catkowicie
zrehabilitowal duchownego. Jednak
jego ciala nigdy nie odnaleziono.
W grudniu 2024 roku papiez Franci-
szek promulgowal dekret o meczen-
stwie, otwierajac tym samym droge
do beatyfikacji Eduarda Profittlicha,
ktora pierwotnie miala odby¢ sie
w maju 2025 roku, jednak ze wzgle-
du na $émieré¢ Ojca Swietego zostata przeniesio-
na na 6 wrzesnia 2025 roku.

Przez cztery dni trwaly obchody, w ramach
ktorych odbyly m.in.: nieprzerwane wyczyty-
wanie przez 21 godzin nazwisk 22600 Eston-
czykéw - ofiar komunizmu, koncert, adoracja
eucharystyczna, a takze msze dzigkczynne.
W uroczystosciach beatyfikacyjnych wzieto
udzial wielu wiernych, a takze przedstawicie-
li duchowienstwa, réwniez z Polski. To bylo
wielkie wydarzenie dla calej spolecznosci
Koéciota katolickiego w Estonii, wszak ten
kraj doczekal si¢ pierwszego blogostawionego
w swojej historii!

Jako relikwie wybrano oryginalny list z 1941
roku, w ktérym Eduard zawiadamia bliskich, ze
zamierza pozosta¢ w Estonii i podporzadkowaé
sie woli Bozej. Wspomnienie blogostawionego
ma by¢ obchodzone corocznie 21 lutego.

A
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Jaka jest odpowiedz pasterzy
Kosciota w Polsce na katastro-
falng sytuacje demograficzng
w naszym kraju? Jak odwroécic¢
ten trend?

Sytuacja demograficzna w Polsce jest rze-
czywidcie bardzo niepokojaca. Odpowiedzia na
to ze strony Kosciota, ale takze na inne wyzwa-
nia wspolczesnego $wiata, jest przede wszyst-
kim troska o rodzine. Zwrdcita na to szczegol-
ng uwage Rada Konferencji Episkopatu Polski
ds. Rodziny w wydanym 9 grudnia 2025 roku
Stowie o wartoéci rodziny w obliczu wspo6l-
czesnych wyzwan. Czlonkowie tego gremium
podkreslili, ze rodzina to ,,przysztosé, ktorej nie
wolno straci¢”.

»Troska o zycie rodzinne nie jest kwestig
sentymentu ani tradycji, lecz aktem odpowie-
dzialnosci za przyszios¢ Polski i Europy” - czy-
tamy w tym dokumencie. Rada ds. Rodziny
podkreslita, jak wazne jest wsparcie rodziny
ze strony wspdlnoty, panstwa, Kosciola oraz
ludzi dobrej woli. ,,Ochrona rodziny wymaga
kultury, ktéra szanuje trud codziennosci, ale
takze rozwigzan spotecznych i ekonomicznych,
ktére pozwolg rodzinom odwaznie podejmo-
waé decyzje o zyciu. Wymaga réwniez jezyka
publicznego, ktéry nie tworzy podziatow, lecz
faczy wokét tego, co najwazniejsze” - czytamy
w Stowie. Znajdujemy w nim takze wezwanie
do tego, aby ,stana¢ razem po stronie rodziny
- miejsca, w ktorym rodzi si¢ cztowiek”. Jest to
zatem nasze wspolne zaangazowanie — zaanga-
zowanie wszystkich tworzacych nasze panstwo
oraz obecnych w Kosciele.

Jak podkreslaja czlonkowie Rady Konfe-
rencji Episkopatu Polski ds. Rodziny, ,rodzina
byta sila Polski w czasach rozbioréw i wojen;
jest jej sila dzisiaj — w obliczu wyzwan wspot-
czesnosci. I bedzie jej sita jutro, jesli dzi$ zro-
zumiemy, ze zaden nowoczesny system nie
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zastapi serca, ktore bije w rodzinie”. To bardzo
mocne przypomnienie, ze przyszlos¢ Polski
i Europy zalezy od tego, jak dzi$ zatroszczymy
sie o rodzine.

Warto tez zauwazy¢, jak wiele miejsca pa-
sterze Kosciola poswiecajg ostatnio m.in. kate-
chezie parafialnej, ktora ma obejmowac nie tyl-
ko dzieci, lecz takze dorostych - zaréwno tych,
ktdrzy juz zyja w rodzinach, jak i tych, ktorzy
dopiero bedg je tworzy¢. Trwaja prace nad od-
powiednimi wytycznymi, przygotowywanymi
przez Zespol KEP pod przewodnictwem bp.
Artura Waznego. To wazne, aby troska o rodzi-
ne obejmowala nie tylko wymiar materialny,
ale réwniez duchowy, poniewaz - jak zauwaza
cytowany juz dokument — w polskiej historii
to wlaénie cicha, codzienna wytrwalo$¢ rodzin
okazywala si¢ fundamentem narodowej sily.
Dlatego warto rodzing wspiera¢ i w nig inwe-
stowac na kazdym poziomie.

28 grudnia przezywalismy $wieto Swietej
Rodziny, Jezusa, Maryi i Jézefa. Zachecam,
aby$my zaréwno w naszych rodzinach, jak i in-
dywidualnie, coraz czeéciej spogladali ku tej
Swietej Rodzinie, by za jej przyktadem odwaz-
nie podejmowaé Boze wezwanie do $wigtego
zycia, a jednoczes$nie wyprasza¢ potrzebne laski
dla wszystkich polskich rodzin: aby byly silne
Bogiem, a przez to otwarte na kazde nowe zycie,
bronigce kazdego zycia, a wspierane przez
wspdlnote, panstwo i Koéciotl, wspierajace row-
niez siebie nawzajem.

Z o. Leszkiem Gesiakiem SJ,
rzecznikiem Konferencji Episkopatu Polski,
rozmawiata Marta Karpinska
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Demograficzna zima

W refleksji Kosciota zjawisko zwane ,,zimg demograficzng” nie jest wylacznie
opisem kryzysu statystycznego. Papieze widza w nim przede wszystkim
znak duchowego zubozenia i zagubienia antropologicznego. Spadek liczby
urodzen staje si¢ sygnalem glebszego peknigcia w kulturze: ostabienia
zaufania do Boga i czlowieka, zaniku do$wiadczenia daru, a w konsekwencji
utraty zdolnosci patrzenia na przyszlos¢ z nadziejg. Demograficzne chlody
s3 wiec nie tyle problemem demograficznym, ile ikong kondycji serca, ktore

przestaje wierzy¢, ze danie Zycia jest blogostawienstwem.

Stalo$¢ nauczania

Nauczanie papieskie nieustannie przypomi-
na, ze akt zrodzenia nowego zycia jest uczest-
nictwem w stwdrczym dziele Boga. W ,tak”,
wypowiedzianym dziecku, zawiera si¢ echo
Hfiat” Maryi, zgody na wspdtprace z Bozym
planem. Zima demograficzna ujawnia, ze
wspolczesna kultura z trudem slyszy to echo:
zdolnos¢ do przyjecia zycia coraz czesciej zaste-
puje kalkulacja, w ktorej dziecko jawi si¢ jako
projekt wymagajacy nieosiggalnej
doskonalosci czy ekonomicznej sta-
bilnosci. Papieze przestrzegaja, ze
mylace jest utozsamianie wolnosci
z samowystarczalnoscig: czlowiek
stworzony na obraz Boga jest istota
relacyjna, a autentyczna wolnos¢ ro-
dzi si¢ z daru z siebie, a nie z izolacji.

Papiez przypomina

Leon XIV, nawiazujac do tra-
dycji swoich poprzednikéw, opisuje kryzys de-
mograficzny jako ,oslabienie teologii nadziei”.
Spoteczenstwa, ktore bojg si¢ przysztosci, nie sa
w stanie przyjac zycia, poniewaz — jak zauwa-
za papiez — zycie zawsze kieruje spojrzenie ku
temu, co przekracza terazniejszo$¢: ku zaufa-
niu, ze Bog czuwa nad historig cztowieka. Zima
demograficzna staje sie w tym ujeciu diagnoza
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duchowa: czlowiek przestaje wierzy¢, ze jest
prowadzony, i probuje oprze¢ swoje bezpieczen-
stwo wylacznie na mechanizmach gospodarczej
efektywno$ci. Tymczasem chrze$cijaniska na-
dzieja przypomina, ze przysztos¢ jest przestrze-
nig taski, a nie leku.

Kos$ciol nie ucieka od realizmu

Papieskie nauczanie podkreéla, ze uczest-
nictwo w Bozym stwarzaniu nie jest aktem
oderwanym od codziennosci. Wy-
maga wsparcia, ktdre
umozliwiajg rodzinom wypelnianie
ich powolania. Dlatego Leon XIV
méwi o ,sprawiedliwosci pokole-
niowej” jako elemencie dobra wspdl-
nego. Panstwo i spoleczenstwo po-
winny uznaé, ze rodzice nie tylko

struktur

wypelniaja wlasne pragnienia, ale
wspottworza fundament przyszlej
wspdlnoty. W tym sensie polityka
prorodzinna nie jest uprzywilejowa-
niem, lecz elementarng sprawiedliwosciag wobec
tych, ktorzy daja spoteczenstwu trwato$¢.

Tu nie chodzi tylko o mechanizmy
Jednak nawet najlepsze mechanizmy insty-
tucjonalne nie wystarczg, jesli zabraknie teolo-

gicznej wizji cztowieka jako daru. Papieze przy-
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pominajg, ze kultura Zycia opiera si¢ na stalej
kontemplacji tajemnicy osoby ludzkiej: kazdego
zycia chcianego przez Boga dla niego samego.
Z tej perspektywy dziecko nie jest nigdy ,,pro-
jektem”, lecz objawieniem Bozej woli. Dlatego
zimy demograficznej nie da sie przezwyciezy¢
jedynie ekonomicznie, ale konieczne jest du-
chowe nawrdcenie: powrét do postrzegania
cztowieka jako daru faski, ktérej nie mozna wy-
liczy¢ ani zaplanowa¢ do konca.

Wspélczesne papieskie dokumenty zwra-
cajg tez uwage na problem izolacji i rozpadu
wiezi. Czlowiek oderwany od wspdlnoty tra-
ci zdolnoé¢ do przezywania zycia jako daru,
bo dar zaklada relacje. Zima demograficzna
jest wiec takze konsekwencja kryzysu komu-
nii: ostabienia wigzi rodzinnych, zaniku mig-
dzypokoleniowej solidarnosci, a czesto takze
braku poczucia zakorzenienia w Kosciele. Pa-
pieskie wezwanie do odbudowy wspdlnoty nie
jest jedynie apelem moralnym, ale teologiczna
diagnoza: tam, gdzie zanika communio, zanika
rowniez otwarto$¢ na zycie.

Ko$ciol zaprasza, a nie moralizuje

Odpowiedzig Kosciota na zime demogra-
ficzng nie powinno by¢ moralizowanie czy
upominanie ani préba narzucenia ideatow, ale
zaproszenie do odnowienia spojrzenia na Boga
i cztowieka. ,,Przyszto$¢ nie nalezy do lgku, ale
do mitosci” - przypomina Leon XIV. Wlaénie
mito$¢, rozumiana jako dar z siebie, jest prze-
strzenia, w ktorej zycie moze zakwitnaé mimo
chlodu kultury. Tam, gdzie cztowiek odkrywa,
ze zostal stworzony przez Boga z milosci i do
mitosci, tam rodzi si¢ tez nadzieja, ktéra moze
przezwyciezy¢ demograficzne ,mrozne” kli-
maty.

Zima demograficzna nie jest wiec ostatecz-
nym wyrokiem, ale przede wszystkim wezwa-
niem. Koéciél odpowiada na nie poprzez od-
nowienie teologii daru, poglebienie katechezy
nadziei i budowanie kultury komunii. Bo tylko
tam, gdzie serce odzyskuje zdolno$¢ ufnego
»flat”, moze na nowo rozkwitna¢ zycie, a wraz
z nim przyszlo$¢ spolteczenstwa.

VATICAN
NEWS

E
Leon XIV zaproszony do Polski przez prezydium
Episkopatu

Prezydium Konferencji Episkopatu Polski przekaza-
to papiezowi Leonowi XIV oficjalne zaproszenie do
odbycia podrézy apostolskiej do Polski. Okazjg do
ztozenia wizyty miataby by¢ 150. rocznica objawien
maryjnych w Gietrzwatdzie w 2027 roku. Na razie
jednak nie wiadomo, kiedy mogtoby dojs¢ do papie-
skiej pielgrzymki. Szczegéty audiencji u Ojca Swie-
tego w Watykanie przedstawili arcybiskupi Tadeusz
Wojda i J6zef Kupny oraz biskup Marek Marczak.

Dykasteria Nauki Wiary: matzeristwo otwiera

na nieskonczonos¢

Opublikowana Nota doktrynalna ,Una caro. Elogio
della monogamia” (Jedno ciato. Pochwata monoga-
mii) ukazuje matzenstwo jako wytaczng i wzajem-
ng przynaleznos$¢, w ktérej petny dar z siebie staje
sie przestrzenig wolnosci i otwarciem na nieskon-
czono$¢. Dokument akcentuje znaczenie mitosci
matzenskiej i wrazliwosci na ubogich, a zarazem
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jednoznacznie potepia wszelkg przemoc - fizyczng
i psychiczng - przypominajac, ze ,matzenstwo nie
jest posiadaniem”.

Papiez: Al juz wptywa na mtodych, potrzeba
pilnych dziatan

Sztuczna inteligencja juz teraz ma realny wptyw na
zycie milionéw ludzi. Musimy nauczy¢ mtodych,
jak z niej korzysta¢ przy uzyciu wtasnej inteligen-
cji i zachowac zaufanie, ze cztowiek potrafi pokie-
rowac rozwojem techniki - powiedziat Leon XIV
na audiencji dla naukowcoéw, ktérzy zajmujg sie
sztuczng inteligencjg i jej wptywem na wspotcze-
sny Swiat. Podkresli, ze ten nowy potencjat sta-
wia nas wobec fundamentalnego pytania o to, co
oznacza bycie cztowiekiem dzisiaj.

Hollywood wspétpracuje z Watykanem -
powstaje film o grobie $w. Piotra

W Watykanie trwaja zdjecia do dokumentu po-
Swieconego odkryciu grobu $w. Piotra. Projekt re-
alizujg Vatican Media, Fabryka $w. Piotra oraz AF
Films. Ekipa filmuje zaréwno w Bazylice Watykan-
skiej, jak i w niedostepnej na co dzier nekropolii.
Przewodnikiem w tej podrézy zostat amerykanski
aktor Chris Pratt.
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Walenty Majdanski

— zapomniany ,,0jciec Ojczyzny”?

Na famach ,,Rycerza Niepokalanej” w 1949 roku ukazal sie artykul, ktéry
rozpoczynalo zdanie: , Ktdz nie zna w Polsce p. Walentego Majdanskiego?”.
Z archiwéw pisma z tego okresu wytania sie obraz wielkiej poczytnosci
artykuléw Majdanskiego, ale rowniez ogromny szacunek i podziw, jakim
darzyli go czytelnicy w calym kraju, za niestrudzona walke w sprawach
pro-life, kondycji rodziny oraz w temacie demografii.

Ocalony przez Maryje

Walenty Majdanski urodzit si¢ 14 lutego 1899
roku w Strzatkowie (woj. wielkopolskie) jako
siddme dziecko Jozefa i Rozalii z d. Mielczarek,
ktorzy ostatecznie doczekali si¢ trzynasciorga
pociech. Jego mama wspominala w liscie opu-
blikowanym na tamach ,,Rycerza Niepokalane;j”™
»Gdy Bég mi dal si6dme dziecko, synka Wa-
lentego, a ten w drugim roku Zycia zachorowat
beznadziejnie, ofiarowatam jego los Matuchnie
Bozej i zeby wyprosi¢ mu zycie, udatam si¢ pie-
szo na Jasng Gore i przyrzektam Matce Bozej, ze
go do Niej przyprowadze, gdy doroénie. I dzie-
ki Bogu dordst”. Walenty ukonczyt gimnazjum
w Kaliszu w wieku 16 lat, po czym podjal prace
jako nauczyciel w Strzalkowie.

Pisal w tym czasie dramaty, ktdre rezysero-
wal, prowadzit intensywna dzialalno$¢ spotecz-
ng, propagujac samoksztalcenie, abstynencje,
zakaz aborcji, promowal model rodziny wielo-
dzietnej. W 1930 roku wystepowal na ogdlno-
polskim forum sodalicji nauczycielskich, gdzie
wyglosil referat m.in. o wolnosci w nauczaniu
wobec naciskéw administracyjnych. Dzialal-
no$¢ ta doprowadzita do zastosowania przez sa-
nacyjne wladze represji i w 1933 roku przenie-
siono go na Polesie. ,,Nie ma tego ztego”, jak si¢
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moéwi, bo to tam poznal Regine z Nitéw, z ktéra
ozenil sie¢ w 1934 roku. Para doczekala sie trojki
dzieci. Rodzina czesto sie przeprowadzala, osta-
tecznie trafiajac do Warszawy, gdzie Majdanski
podjal prace w gimnazjum im. $w. Stanistawa
Kostki.

Na lamach ,,Rycerza Niepokalanej”

Od 1937 roku Majdanski publikowal w ty-
godniku ,,Prosto z mostu”, a od 1938 w ,,Ryce-
rzu Niepokalanej”, na tamach ktdérego ukazato
sie 126 artykuléw jego autorstwa. O. Bernard od
Matki Bozej pisal w artykule pt. W stuzbie Nie-
pokalanej w 1946 roku: ,Zgubne prady ograni-
czenia urodzin i niedopuszczania przyjcia na
$wiat dzieci, prady przychodzace do nas z za-
chodu napawaly go [§w. Maksymiliana - przyp.
red.] serdeczng troska o nasza przyszlos¢. Totez
jeden z pierwszych zabral glos w tej kwestii tak
waznej nie tylko dla podstaw moralnych nasze-
go sumienia, ale i dla biologicznego rozwoju
naszego narodu. Za pomoca zdolnego i pelne-
go zapalu szermierza o zycie nienarodzonych
Walentego Majdanskiego, na tamach «Rycerza»
i «<Malego Dziennika» otwieral oczy spoleczen-
stwu katolickiemu na niebezpieczenstwa groza-
ce z zachwiania jednosci ogniska domowego”.

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026



Fot. Wydawnictwo Antyk

INSPIRACJE

Artykuty Majdanskiego na tamach ,,Rycerza”
odbily sie szerokim echem i wywarly ogromny
wplyw na liczne grono czytelnikéw, co podsu-
mowuje artykut z 1947 roku, pt. Poklosie artyku-
tow o rodzinie: ,Otrzymujemy mndstwo listow
z calego kraju, od ludzi miodych i starszych, od
lekarzy i poloznych, od rolnikéw i mieszczan,
bogatych i ubogich, wyksztalconych i mniej wy-
ksztalconych: stowem od przedstawicieli calego
spoleczenstwa. Z listow tych wida¢ jak na dloni
blaski i nedze dzisiejszej rodziny w Polsce. Cze-
g6z w nich ludzie nie pisza! Szczerze bez ogro-
dek. Poruszaja wszystko, co ma zwigzek z ro-
dzing. Poklosie tych listéw ma by¢ dowodem,
ze Polsce dzisiejszej potrzeba rodziny dzietnej,
opartej mocno na zasadach chrzescijanskich”.

Walenty mial przeczuwaé wybuch wojny, po-
stanowil wiec, ze Zona i dzieci beda bezpieczniej-
sze na Polesiu niz w Warszawie. Niestety, tereny
te znalazlty sie pod okupacja rosyjska i rodzina
w 1940 roku zostala wywieziona na zestanie do
tajgi pod Archangielskiem, gdzie zmarli tescio-
wie Walentego oraz céreczka. Synom udato sie
wrdci¢ do Polski i ojca w 1946 roku, Zonie do-
piero w 1955.

Majdanski tymczasem, oprécz podejmowa-
nia usilnych staran o sprowadzenie rodziny do
Polski, brat udzial w dziatalnosci konspiracyj-
nej. Po powstaniu warszawskim zostal aresz-
towany i uwieziony w Pruszkowie, skad uwol-
nili go przyjaciele. Byl dzialaczem Narodowej
Demokracji, a w jego mieszkaniu spotykali si¢
czlonkowie Akcji Katolickiej, KSM oraz takie
osobistoéci, jak: Stanistaw Piasecki, Zofia Kos-
sak-Szczucka, Konstanty Ildefons Galczynski
czy Jan Mosdorf.

Czasy powojenne

Okres po zakonczeniu II wojny $wiato-
wej nie byl dla Majdanskiego laskawy. Byl
zastraszany i o$mieszany przez wladze PRL,
ktore natozyly na jego dorobek cenzure, co
uniemozliwito publikowanie. Aby méc roz-
powszechniaé swoje prace, wydawal je pod
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WALENTY MAJDANSKI

WYDAWNICTWO ANTYK MARCIN DYBOWSKI

pseudonimami. Stal si¢ tez ofiarg brutalne-
go pobicia przez umundurowanych mlodych
ludzi, skutkiem czego ujawnila sie cukrzyca.
W 1950 roku Jerzy Turowicz napisat w ,,Tygo-
dniku Powszechnym” o pogladach Walentego,
ze s3g ,bezkompromisowe, nierealne, brutal-
ne i agresywne”. Ocenil je jako ,absurdalne”.
Natomiast dziennikarz katolicki J6zef Marian
Swiecicki napisal o nim: ,W. Majdanski z nie-
zwykla moca przekonania podjat sie pracy
budzenia sumien, budzenia duszy ludzkiej,
ochrony zycia ludzkiego. Ceng tego jego wy-
boru byla samotnos¢ i usunigcie na margines
zycia spolecznego. Sprawy Boze dokonujg si¢
w zapomnieniu i cichosci - stad gwarancja
przeswiadczenia o wybranstwie W. Majdan-
skiego do dzieta przetlomowego, decydujacego
o przyszto$ci narodu”.

Mimo probleméw zdrowotnych pracowat
intensywnie. Prowadzil wyklady z socjologii
rodziny w seminarium paulindw na Jasnej Go-
rze i Instytucie Katolickim w Czestochowie.
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W swojej pracy naukowej skupial si¢ na bada-
niu probleméw prawidtowego rozwoju demo-
graficznego narodéw. Upublicznil informacje
o aborcjach dokonywanych w szpitalu przylega-
jacym do klasztornych murdw, za co grozito mu
staniecie przed sagdem.

Ks. Zbigniew Domagalski w tekscie Pro-
blem odpowiedzialnego rodzicielstwa w pismach
Walentego Majdatiskiego podkreslil, ze wlasnie
temu tematowi Majdanski poswiecit duza czesé
swojego dorobku pisarskiego: ,Odpowiedzial-
ne rodzicielstwo wymaga zatem $wiadome;j
wiernoéci naturze we wspotzyciu seksualnym
i prokreacji. Polega ono na takim kierowaniu
swoja plodnoscia, by sprzyjala ona rozwojowi
osobowosci matzonkéw i ich dzieci. (...) Anty-
koncepcja staje si¢ zrodtem grzechu, pozbawia
stanu faski, pomniejsza intensywnos$¢ zycia re-
ligijnego matzonkéw. Egoizm, wy-
godnictwo, niski poziom religijny
i moralny spoteczenstwa oraz nie-
przychylne dziecku ustawodawstwo
sg przyczyna licznych aborcji. Kon-
sekwencja rodzicielstwa realizowa-
nego w sposob odpowiedzialny jest
wielodzietno$¢”.

Echem jego dzialalnosci przed -
i powojennej jest powstanie w 1947
roku pierwszej w Polsce poradni
malzensko-rodzinnej, ktérg zalozy-
fa lekarka Eugenia Mironowicz przy wsparciu
rzezbiarki Zofii Trzcinskiej-Kaminskiej i pisar-
ki Zofii Kossak-Szczuckiej.

W 1958 roku Majdanski objal stanowisko
przywddcy jednej z pierwszych antyustrojo-
wych organizacji w PRL - Ligi Narodowo-De-
mokratycznej. Dzigki jego pomocy udalo sie
zorganizowa¢ w Gdansku w 1968 roku pierw-
sze w Polsce sympozjum poswiecone encyklice
Humanae vitae, w ktérym udzial wzieta m.in.
dr Wanda Péttawska.

W 1970 roku zostal uhonorowany przez
papieza Pawla VI orderem Benemerenti za ca-
foksztalt dziatalnosci na rzecz chrzedcijanskiej
wizji rodziny oraz przeciwko ustawie proabor-
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cyjnej z 1956 roku. Uroczysto§¢ wreczenia
odbyla sie w Niepokalanowie i towarzyszyla
obchodom 50-lecia pracy pisarskiej Majdan-
skiego. Jubileusz odbyt si¢ pod patronatem Epi-
skopatu Polski, a o organizacje zadbal m.in. ks.
Franciszek Blachnicki. Podczas uroczystosci
kard. Stefan Wyszynski powiedzial: ,Jubilat -
czlowiek niezwyklej wiedzy i wiary przewidzial
niebezpieczenstwo demograficzne grozace na-
szemu Narodowi i w pore przed nim ostrzegal.
Cechowal go proroczy sposob patrzenia w przy-
szto$¢. Wierny Chrystusowi, wybral niedosta-
tek i cierpienie. Nie tylko napisal ksigzke Gigan-
ci, ale sam byt gigantem ducha”.

Spuscizna pisarska

Dziatalnos¢ pisarska rozpoczal w wieku
20 lat, kiedy to w ,,Gazecie Kaliskiej”
ukazal sie jego tekst pt. O polskg

N szkote na wsi. Pierwszg powiescig

= wydang przez Majdanskiego w 1933

\ roku byla Miazga. W nastepnych

latach zwrdcil na siebie uwage ko-

lejnymi ksigzkami: Paristwo rodziny

(1935), Ekonomia ziemi (1936) i Gi-

ganci (1937) oraz Co robi mtody swie-

ty? (1927) i Miodzi szalericy (1937).

Mozna powiedzie¢, ze najwick-
szym echem odbita sie powiesé

Giganci, w ktérej Majdanski wyjasnia, czym

jest cywilizacja zycia, i podkresla koniecznosé

jej przywrocenia. Podejmowal tez temat rodzi-
cielstwa i wagi rodziny dla przyszlosci narodu.

»Rola wychowawcza malzenstwa na tym sie

zasadza, ze trzeba koniecznie zaczaé samo-

wychowanie, odkad zawarlo sie malzenstwo.

Malzenstwo zmusza wole konkretnie, osacza

ja najdespotyczniej i najpedagogiczniej, by ze-

chciata zacza¢ sama siebie ksztaltowaé. Zaden
proces zyciowy nie pcha tak przemoznie do
wychowywania samego siebie, nie stanowi tak
naturalnych warunkéw samowychowania sie,
jak malzenstwo. Przysiegajac u oltarza wza-
jemno$¢, nade wszystko $lubuja nowozency...

(.

ALEKSANDRA
BILICKA
Dziennikarz i kulturoznawca.

Redaktor portalu e-civitas.pl.
Sekretarz redakcji
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wychowywac¢ samych siebie, acz o tym nie mo-
wig i prawie nigdy tego nie wiedza. Kto bowiem
o tym uczy?” - pisal.

Po zakonczeniu wojny Walenty, rozpoznajac
zagrozenia nachodzacych czaséw, napisal kolej-
ne ksigzki: Rodzina wobec nadchodzgcej epoki
(1946), Kotyski i potega (1946), Polska kwitng-
ca dziecmi (1947), Lekarz. Dziecko. Populacja
(1948).

W ksigzce Kotyski i potega pisal: ,,Stosunek
do potomstwa, to najpowszechniejsza arena
dla narodu do ¢wiczenia si¢ w postawie ofiar-
nej. Ksiegi historii narodéw, nawet te jaskra-
wo najmodniejsze, s3 mocno przestarzale. Za
mato méwia, w jakich okresach, epokach, za
panowania ktérych dynastyj, «<ideologij», «rene-
sansOw», «stagnacyj», upadkow, zwyciestw lub
klesk byto najwiecej... kotysek, a kiedy starano
si¢, by bylo jak najmniej oseskéw, niemowlat,
mlodziankéw. A szkoda. Bo niemowle wyma-
ga od rodzicéw postawy ofiarnej. Na zdolnosci
za$ do ofiary - opiera si¢ zycie narodu, zdat-
no$¢ za$ do ofiary nie bierze si¢ w narodzie
w czasach prdby ot tak, ni stad, ni z owad, ale
nardd ujawnia jej tym wiecej, im bardziej ¢wi-
czyl sprawno$¢ do ofiary w czasach zwyktych,
normalnych, spokojnych, «przedkryzysowych»,
«przedwojennych»”.

W 1952 ukonczyl swoje wielkie dzielo no-
szace tytul Planowanie zaludnienia. Self-con-
trol, ktore sktadalo si¢ z ponad 600 stron ma-
szynopisu, a wydania doczekalo sie dopiero
50 lat pozniej. O tej pracy brat Walentego, abp
Kazimierz Majdanski, napisal w przedmowie,
ze ,stanowi $wiadectwo zdolno$ci przewidy-
wania, bedacej owocem intensywnych studiéw
i wlasnych przemyslen czltowieka glebokiej
wiary. Interdyscyplinarna synteza naukowo-
-publicystyczna pt. Planowanie zaludnienia
pozostaje wciaz aktualnym wykladem tez,
dotyczacych proceséw ludnosciowych. Stan
problematyki demograficznej,
potwierdza stuszno$¢ tez autora, ktérego nie
przerazala wizja przeludnienia $wiata, lecz wi-
zja odwrotna: wymieranie §wiata”.

wspolczesnej
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W 1967 roku napisal memoriat pt. O row-
ne prawa dla ludzkosci prenatalnej, w ktorym
nawolywal do uznania cztowieczenstwa i praw
dzieci nienarodzonych. Francuskie ttumacze-
nie tekstu zostalo przekazane w 1971 roku
papiezowi Pawlowi VI. W liscie adresowanym
do kard. Wyszynskiego kard. J. Villot napi-
sal: ,Majdanski, pisarz katolicki broni z god-
na szacunku odwaga praw do Zycia dla dzieci
nienarodzonych, uzasadniajac je, (...) w opar-
ciu o nauke Kosciota. Ojciec Swiety prosi Cie,
aby$ zakomunikowat autorowi, ze zywi gtebo-
kg wdzieczno$¢ za ofiarowang mu ksigzke i ze
pragnie go utwierdzi¢ we wszystkich poczyna-
niach, ktérych celem byloby gloszenie i pro-
pagowanie «zdrowej nauki», co stanowi jedno
z zadan, jakie z powodzeniem moze spetniaé
apostolat laikatu”.

Publikowal tez w licznych periodykach. Do
1970 roku ukazalo si¢ az 270 artykuléw autor-
stwa Majdanskiego w 17 pismach. Nie wiado-
mo, ile tekstow nie ujrzalo $wiatta dziennego
za sprawg cenzury i w wyniku zawirowan wo-
jennych. W 2008 roku w zbiorze Pielegnowanie
Smiertelnosci zebrano ok. 100 dotad niepubliko-
wanych rekopiséw Majdanskiego. W tekstach
tych opisywal praktyki zabijania noworodkéw.

Zyl tym, o czym méwil

Walenty Majdanski zmarl niespodziewanie
10 grudnia 1972 roku i zostal pochowany na
cmentarzu w dzielnicy Wawer. Podczas mszy
$w. w 20. rocznice $mierci Walentego jego brat,
abp Kazimierz Majdanski - zatozyciel Instytu-
tu Studiéw nad Rodzing UKSW w Lomiankach
- powiedzial w homilii: ,,Byl to cztowiek wiel-
kiej dyscypliny wewnetrznej, asceta. Zarliwie
sie modlil. Byt ubogi i chciat by¢ po francisz-
kansku ubogi. Umial pracowa¢, nie znal bez-
czynnoéci. W pdzniejszych latach zycia zalit sie
niekiedy, Ze nie starcza mu czasu na prace — tak
wielu szukalo jego rady, pomocy. Miat ogromny
wplyw na ludzi, z ktérymi si¢ spotykal. Auten-
tycznie bowiem zyl tym, o czym mowil”.
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Kosciot w krainie $niegu

Padajacy w pazdzierniku $nieg i rozpoczynajaca si¢ zima, ktoéra potrwa
do maja, kazg zamysli¢ sie nad tym, co si¢ w tym czasie wydarzy. Pewnie
znow to, co w poprzednich latach. Poszukiwanie ludzi nam powierzonych,
utwierdzanie ich w wierze, odprawianie mszy $wietych, sprawowanie
sakramentow, nauka religii...
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Pada $nieg...

Bedziemy robi¢ to samo, co robia ksi¢za
na calym $wiecie. To samo, ale nie tak samo.
Po pierwsze nie wszystkim przyszto mieszka¢
i petni¢ swa postuge w tak pieknym kraju jak
Norwegia. Gory i morze. Fiordy i wodospady.
Nieujarzmiona i fascynujaca przyroda. Pigk-
no, w ktérym wierzagcym objawia si¢ Bog.
Nie kazdy pracuje w parafii, ktéra ma kil-
kadziesiat tysiecy kilometréw kwadratowych
powierzchni (Tromse - 23 123 km?, liczac ze
Spitsbergenem - 85750 km?), albo ma w pa-
rafii 10 tysiecy wysp (Mosjoen). Nie kazdy
moze mieszka¢ na Lofotach. Nie kazdy moze
przezywac noc polarng, kiedy slonca nie ma,
i dzien polarny, kiedy ono w ogodle nie zacho-
dzi. Ale tez nie kazdy musi pokonywac¢ setki
kilometréw, by dotrze¢ do kilku osob, ktore
pragna wziag¢ udzial w Eucharystii czy sko-
rzysta¢ z sakramentow.

Jestem proboszczem w Tromse. Praca
w Norwegii to w wielkiej mierze trudnosci
w komunikacji. Postugiwanie si¢ jezykiem nor-
weskim nie rozwigzuje probleméw, bo parafia-
nie pochodza z wszelkich mozliwych krajow
na $wiecie. W Tromse mamy ludzi z ponad
70 panstw (w Oslo sg z prawie 200), w innych
parafiach podobnie. Nie wszyscy postuguja sie
jezykiem angielskim, wiec czesto trzeba prosi¢
0 pomoc osoby trzecie.
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Fot. archiwum ks. Andrzeja Kosciukiewicza
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Duszpasterz na Spitsbergenie

Poczatek grudnia to dla wszystkich pro-
boszczéw z Tromse wyprawa na koniec ich
parafii. Prawie dwie godziny lotu samolotem,
a potem godzina helikopterem i - bedac wciaz
na terenie swojej parafii — zostaje si¢ oczekiwa-
nym go$ciem w Polskiej Stacji Polarnej im. Sta-
nistawa Siedleckiego nad Zatokg Biatego Niedz-
wiedzia w Fiordzie Hornsund.

Polacy na Stacji Polarnej mieszkaja przez
okragty rok. Od czerwca do czerwca. Naukow-
cy i specjalisci roznych dziedzin. Dla wielu
wiara w Boga jest czyms$ bardzo znaczacym.
Na przelomie roku 1981 i 1982, po wprowadze-
niu w Polsce stanu wojennego, na Przyladku
Wilczka postawili krzyz. Wielokrotnie modlili
sie przy nim. Wiedzieli o tym pastorzy pro-
testanccy pracujacy na Spitsbergenie. Kiedy
w 1985 roku do Tromse przybyli polscy Misjo-
narze Swietej Rodziny, pastor z Longyearbyen
zaprosil dwczesnego proboszcza, ks. Wojciecha
Egierta, i pomdgt mu dostac sie do Polakéw. Do
dzi§ wyprawy do stacji odbywaja sie wspdlnie
z chrzescijanami z Kosciota Norweskiego.

Kilkukrotne kazdego roku odwiedziny
polskiego ksiedza z biegiem lat staly sie dla
polarnikéw czym$ oczywistym. Kaplan do-
ciera do nich z postuga. Sprawuje Najswietsza
Ofiare przy krzyzu pod golym niebem. Zwykle
jest kilkanascie stopni mrozu, na szczeécie nie
zawsze wiatr. W grudniu pod nogami skrzypi
$nieg, nad glowa najpiekniejsze z mozliwych
sklepien - iskrzace gwiazdami niebo. Przy ol-
tarzu ksiadz z latarkg na gtowie. Obrus oblozo-
ny kamieniami. Wokét oltarza stoja polarnicy
ze sztucerami przewieszonymi przez ramie. To
na wypadek niespodziewanych odwiedzin po-
larnych niedzwiedzi. Trwa wspélna modlitwa
katolikow i protestantow. I wielki szacunek dla
siebie nawzajem. Po zakoniczonej mszy $wietej
uroczysty obiad na Stacji Polarnej, potem po-
wrot helikopterem do Longyearbyen.

Kaplan odwiedzajacy Spitsbergen odpra-
wia takze msze $wietg dla katolikéw w Lon-
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Msza $w. na Spitsbergenie

gyearbyen, korzystajac z budynku Kosciota
Norweskiego.

W parafii za kolem podbiegunowym

Powrét do Tromse — miasta, w ktérym $nieg
nie przestaje padac. Jest takie norweskie powie-
dzenie, ktére wyrdznia trzy miasta. Kazde z nich
ma stalg pogode. W Bergen ciagle pada. W Bodo
zawsze wieje. W Tromse zawsze pada... $nieg.

Padajacy $nieg nie ulatwia dotarcia do para-
fian. Zima i noc polarna (na Spitsbergenie trwa
cztery miesigce, w Tromse tylko dwa) dajg sie
we znaki. Ale na niebie moze pokazac si¢ zo-
rza polarna, ktéra rekompensuje poniesione
trudnoéci. Dynamiczna, pelna wspanialych
ksztattow i barw. Mozna to zjawisko poréwnac
do wspanialego teatru $wiatla. No i jest jeszcze
pewnos¢, ze wszystkie trudy wynagrodzi dzien
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polarny. Tak dlugo, jak nie byto slonca zima,
nie bedzie ono zachodzi¢ latem.

Najwiekszym wyzwaniem jest logistyka.
Trzeba dopasowal swoje dzialania do odlegto-
$ci. Latem pokonywanie kilkuset kilometrow
w obrebie parafii nie jest jeszcze problemem.
Zimg sytuacja wyglada zupelnie
inaczej. Chociaz podrézujemy, ko-
rzystajac ze zdobyczy techniki, tj.
samochodami, statkami, samolota-
mi i helikopterami, to czasami do-
tarcie do jakiego$ miejsca okazuje
sie niemozliwe. Niekiedy na drodze
pojawi sie napis ,,objazd”. Niby nic
takiego, tylko Ze ten objazd moze
mie¢ kilkaset kilometrow. Wtedy
trzeba umie¢ si¢ dostosowaé. Cza-
sami - poddac i poczekaé. Pomaga-
ja w tym Norwegowie. Jedne z pierwszych zdan,
ktérych czlowiek sie tu uczy, to ,ta det med ro”,
czyli ,,spokojnie”, i ,bare vent” - ,poczekaj”.
Whbrew pozorom, nie jest to tatwe.

Rozkwit, tragedia i powro6t

Koéciét rzymskokatolicki w Norwegii za-
puscit korzenie prawie w tym samym czasie
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co w Polsce. Dla nas datg wy-
znaczajacg poczatek jest chrzest
ksiecia Mieszka I w roku 966. Dla
Norwegii — $mier¢ krola Olava
pod Stiklestad w 1030. Poczatek
byt bardzo dynamiczny. W XIII
wieku w Norwegii bylo okoto
900 parafii, w ktorych praco-
walo 1200 ksiezy. Religijnosé
miata ogromny wplyw na zycie
codzienne i przeksztalcala wo-
jowniczych wikingow w ludzi
pragnacych kierowac sie przyka-
zaniami Bozymi.

Tragedia dla Ko$ciota rzym-
skokatolickiego byt rok 1537.
Krol dunski Christian II, ktory
w tym czasie byl takze krélem norweskim,
podpisal prawo, wedlug ktorego Norwegia
stawala sie krajem protestanckim, a on glowa
Kosciota. Kosciol zostal pozbawiony prawa
do bycia w Norwegii do roku 1843, kiedy to
w Christianii (dzisiejsze Oslo) oficjalnie po-
zwolono na odprawienie pierwszej po ponad
300 latach mszy $wietej. W Norwe-
gii bylo wtedy okoto 50 katolikéw,
wszyscy obcokrajowcy.

Gorliwos$¢ rzymskich katolikow
nie pozwolita im czekad. Postano-
wiono utworzy¢ Misje Polarng. Jej
centrum stala si¢ Alta. Tam przyby-
li pierwsi misjonarze w 1855 roku.
Misja przetrwata do roku 1869. Po
tym czasie podzielono poszczegélne
terytoria na niezalezne od siebie.

Katolicyzm w poinocnej Nor-
wegii powoli zaczal si¢ rozwijaé. W 1860 roku
wzniesiono kosciét w Tromse. W 1874 w Ham-
merfeScie (wtedy najbardziej na péinoc po-
fozonym miescie na $wiecie) powstata kapli-
ca, a w 1880 przybyly tam siostry elzbietanki
z Nysy. W roku 1931 w Kosciele katolickim
w poélnocnej Norwegii zaszly znaczace zmia-
ny. Terytorium to zostalo powierzone ducho-
wej opiece Misjonarzy Swietej Rodziny. W tym
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czasie zamieszkiwalo je okolo 200 katolikow
(w tym 23 siostry elzbietanki). Szczegdlnie trud-
nym czasem bytly lata wojenne. Mimo iz pierwsi
kaplani MSF pracujacy w Norwegii Péinocnej
byli Niemcami, byli nekani przez okupantéw.

Misjonarze Swietej Rodziny starali sie, aby
Koéciot katolicki w PéInocnej Norwegii stawal
sie coraz bardziej widoczny. W 1951 roku utwo-
rzono parafie pw. §w. Eysteina w Bode. Do Bodo
przybyly z Anglii siostry dominikanki i wybu-
dowaly klasztor. Szczegdlne znaczenie miata
ich dziatalno$¢ wsréd mlodziezy. Kiedy w An-
glii zabraklo powotan, a i norweskie dziewczeta
nie decydowaly sie na zycie zakonne, wsparly je
siostry dominikanki z Filipin.

Przez lata wéréd Misjonarzy Swietej Rodzi-
ny dominowali ksieza niemieccy i holenderscy.
Kiedy zabraklo ich z uwagi na brak powotan, bp
Gerhard Goebel postanowil poszukaé¢ pomocy
w Polsce - i w listopadzie 1985 roku do Trom-
so przybyto dwodch pierwszych ksigzy: ks. Woj-
ciech Egiert i ks. Zdzistaw Chmiel. Po dwoch
latach nastepni: ks. Andrzej Zydek i ks. Andrzej
Bialk.

W czerwcu 1989 roku miato miejsce nie-
zwykle wydarzenie. Do Norwegii przybyl
z pielgrzymka Ojciec Swiety Jan Pawet I1. Wi-
docznym owocem papieskiej pielgrzymki byto
przybycie do Tromse w 1990 roku Sidstr Kar-

Zorza polarna nad Tromsg
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Drogowskaz w Polskiej Stacji Polarnej Hornsund

melitanek Bosych z Islandii. Utworzyty one
klasztor ,Totus Tuus”. Z Polski przybywali ko-
lejni Misjonarze Swietej Rodziny.

Praca zgromadzenia przynio-
sta owoce. Kiedy MSF przybyli
do péinocnej Norwegii, bylo tu
200 katolikéw. Dzis$ jest ich 7000.
To w sumie ciggle niewiele, ale
35 razy wiecej niz w 1931 roku.
W ostatnim czasie obserwujemy
wieksze zainteresowanie mtodych
ludzi sprawami wiary. Nie sg to
tlumy, ale takie zachowania sg
widoczne. No i nowa trudnosc.
Kilka razy styszalem, ze w ko-
$ciele na niedzielnych mszach
$wietych jest chyba za duzo lu-
dzi... Oby$my mieli wigcej takich
problemow!
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Zabrania sie upraszczac!

Styszalam kiedy$ kazanie, ktére do tej pory mnie przesladuje. Ksiadz naj-
pierw mowit do uczestniczgcych w niedzielnej mszy wiernych, jacy okropni
s3 ci, co nie chodza do kosciola, a potem zaczal temat ,ach, ta dzisiejsza

mltodziez”...

Konkluzja, ze ,dzisiejsza mtodziez jest do
niczego”, poprzedzona byta historig wzieta z zy-
cia mowcy, ktory wybral sie na rajd rowerowy
i nie spotkal tam Zadnego mlodego cztowieka.
Whiosek: mlodzi to juz nawet na rower nie wyj-
da, tylko w tych telefonach siedzg i nic ich nie
obchodzi. Wydaje si¢ absurdalne? Nie bardziej
niz to, ze kaptan dowodzit tej ,racji” przez po-
nad pot godziny.

Na podstawie jednego, wyrwanego z kon-
tekstu, zaleznego od miliona czynnikéw wy-
darzenia nie wolno wycigga¢ wnioskéw odno-
szacych sie do ogromnej i bardzo réznorodnej
grupy ludzi. A juz kategorycznie nie
wolno méwic takich rzeczy w Ko-
$ciele, do ktérego na tak wiele roz-
nych sposobéw probujemy mlodych
przyciagnad.

Nie jest to, niestety, jedyny przy-
ktad tego typu myslenia u kaplana,
z jakim si¢ spotkalam. Miatam réw-
niez nieprzyjemno$¢ uczestniczy¢
w wykladzie, ktéry miat dotyczy¢

ALEKSANDRA
BILICKA

byt cywilny. W ogéle w Zyciu bylam na trzech
$§lubach cywilnych. Moze zyje w tzw. ,bance”,
ale czy fakt, ze jestem w stanie si¢ w takiej znaj-
dowa¢, nie $wiadczy o tym, ze mlodzi ludzie
bioracy $lub koscielny to nie jest zjawisko wy-
mierajace i jednostkowe?

Nastepnie mowca wyglosit arbitralnie, ze je-
dynacy to w ogéle jest najgorszy ,,rodzaj” mto-
dziezy, dla ktdrej nie ma ratunku, bo nie byli od
malego nauczeni dzielenia zycia z innymi i to-
lerowania odmiennoéci, wigc nigdy nie stworza
zdrowego i szczesliwego zwiazku. Przyznam,
ze jako jedynaczka po tym stwierdzeniu usilnie

staralam sie nie stuchad reszty.

Krzywdzace i... nieprawdziwe

Zmierzajac w kierunku tematu,
ktéry podejmujmy w biezacym nu-
merze - poglad, czy tez stereotyp, ze
mlodzi nie decyduja sie na potom-
stwo z wygodnictwa i samolubstwa,
jest nie tylko bardzo krzywdzacy,

Dziennikarz i kulturoznawca.

zupelnie innego tematu, natomiast
przez godzine ksiagdz prezentowat
bardzo osobliwe i nie poparte faktami opinie.
Gléwna tezg wystapienia bylo to, ze mlodzi
w ogole nie chcg bra¢ juz $lubow, tym bardziej
koscielnych, a jak juz robia jaki$ ,,$lub huma-
nistyczny”, to absolutnie nie zapraszaja na nie-
go swoich rodzicow, bo ci tylko wadza. Bytam
na tym wykladzie z kolezankg. Obie jestesmy
mezatkami. Po $lubie sakramentalnym. I otdz
w naszych $lubach uczestniczyli rodzice. Nie
twierdze, ze we dwie stanowimy grupe kontro-
Ina, ale w roku, kiedy ja bratam §lub, uczestni-
czytam w pieciu §lubach, z czego tylko jeden
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ale i niezgodny z prawda, co poka-
zujg liczne badania oraz statystyki,
ale i zyciowe obserwacje.

Rozmawiatam niedawno w kolezanka, ktd-
ra obraca si¢ w roznych $rodowiskach - wie-
rzacych oraz niewierzacych - i powiedziata mi,
ze w jej kregu znajomych, z ktérymi rozmawia
na takie tematy, doktadnie potowa ma dzieci
lub ich oczekuje, a druga polowa ma trudno-
$ci z zajéciem w cigze, spowodowane najroz-
niejszego rodzaju przestankami medycznymi.
Tutaj mogtabym zakonczy¢ ten tekst, bo mysle,
ze majac $wiadomosé powszechnosci problemu
nieptodnosci, kazdy powinien si¢ dwa razy za-
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stanowi¢, zanim wyglosi krzywdzace uogdlnie-
nie zacytowane na wstepie paragrafu.

Dane obalajace mity

Przy okazji Marszu Niepodleglosci media
obiegly zdjecia banneru przygotowanego przez
Mtodziez Wszechpolska z napisem: ,,Kotki i psiec-
ka nie zastapig ci dziecka! Polski naréd wymiera!
Trwa katastrofa demograficzna, a wskaznik uro-
dzen w Polsce wynosi drastyczne 1,16! Demogra-
fia to przyszlo$¢!”. Natomiast raport ,,Przyczyny
bezdzietnosci i niskiej dzietnosci w Polsce”, zre-
alizowany przez Fundacje Instytut POKOLENIA,
mowi jasno, ze psa posiada 50,8% matek i 32,1%
kobiet bezdzietnych, a kota — 38,7% matek i 34,3%
kobiet bezdzietnych. ,Inne” zwierzeta posiada
31,5% matek i 15,8% kobiet bezdzietnych.

Demograf Mateusz Lakomy w wywiadzie dla
KAI wyjasnia, ze problem kryzysu demograficz-
nego jest o wiele bardziej ztozony, niz powszech-
nie my$limy. Przede wszystkim nie dotyczy on
wylacznie Polski, ale jest zjawiskiem ogélnoswia-
towym i jest zwigzany z rozwojem spoleczenstw.
Nastepnie demograf zaznacza, ze ,w zdecydo-
wanej, wrecz miazdzacej wigkszosci ludzie chca
mie¢ dzieci”, a w badaniach osoby zdecydowanie
wyrazajace che¢ bycia bezdzietnym pojawiaja sie
w malym odsetku dopiero od 2020 roku.

Jako najwazniejsza przyczyne kryzysu
demograficznego Lakomy podaje trudno$ci
w formowaniu zwigzkoéw. Zgodnie z badania-
mi CBOS zaledwie 12% osob w wieku 18-29 lat
jest w zwigzku malzenskim, a prawie 45% nie
pozostaje w zadnym zwigzku, nie chodzi nawet
na randki. Z kolei dane dla naszego kraju jasno
wskazujg, ze bedac w matzenstwach, chetniej
decydujemy si¢ na dzieci. Widzimy wiec, ze
problemem nie jest stereotypowe ,wygodnic-
two”, tylko inne, spoleczne przyczyny.

Innym waznym, a zbyt czg¢sto pomijanym
tematem w szerokiej kwestii demograficzne;j jest
rynek pracy i zjawisko, ktore Lakomy okresla
jako ,,patologiczng (...) niedostepnos¢ stabilnej
pracy dla miodych dorostych w wieku od 20 do
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30 lat”. Brak poczucia bezpieczenstwa w kwestii
umowy o prace idzie w parze z niestabilnoscia
dochodéw w okresie urlopu macierzynskie-
go, a oba te czynniki wplywaja na odsuwanie
decyzji o poczeciu. Dodajmy do tego ,,réwna-
nia” pozniejszy wiek zawierania malzenstwa,
a otrzymamy sila rzeczy mniejsza liczbe dzie-
ci w rodzinach. Kobietom zwyczajnie brakuje,
z biologicznego punktu widzenia, czasu, aby
urodzi¢ tyle dzieci, ile ich babcie. Nie jest to
kwestia niecheci do posiadania potomstwa.

Dodatabym jeszcze do powyzszych punktéw,
ktére oczywiscie tematu nie wyczerpuja, ze cos,
co czgsto napawa lekiem, to brak siatki pomocy.
Moéwi sie, ze ,aby wychowa¢ dziecko, potrzeba
calej wioski” - i jest w tym duzo prawdy. Mlo-
dzi zyja teraz czesto z dala od swoich rodzicéw
i krewnych, a nawet jezeli majg mozliwo$¢ sko-
rzysta¢ z ich pomocy, to dziadkowie bedacy nadal
aktywni zawodowo nie maja checi lub mozliwosci
takiego zaangazowania si¢ przy wnukach, jakie
byloby potrzebne. Zostaja wiec placowki opiekun-
cze, ktdre nie naleza do najtanszych, do tego nie-
maty kredyt na mieszkanie i mamy jaki$ procent
odpowiedzi na pytanie, czemu mlodzi nie decy-
duja sie dzisiaj na wiecej dzieci — cze$¢ czuje sie do
takiej decyzji przymuszonych przez system.

Nie upraszczajmy - obalajmy

Zamiast ocenia¢ i formutowa¢ wobec mto-
dego pokolenia krytyke oparta na stereotypach,
raczej zapraszam krytykujacych do pokazania
pozytywnego przyktadu. Mtodzi ludzie pocho-
dzacy z rozbitych rodzin moga si¢ bad, ze kaz-
de malzenstwo skazane jest na niepowodzenie.
Gdyby spotkali na swojej drodze szczegsliwe
malzenstwa z diugim stazem, mogliby zyska¢
dobry przykiad i nabra¢ odwagi do podjecia
tego zobowigzania. Osobom niepochodzacym
z wielodzietnych rodzin i niemajacych takich
w swoim otoczeniu cigzej jest sobie wyobrazic,
jak dobrze moze funkcjonowac duza, kochajaca
sie rodzina. Zamiast wiec powiela¢ krzywdzace
stereotypy, zachecam do ich obalania.
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Nowa Zelandia — kraj Maorysow
1 owiec

Bedac malg dziewczynkg, mialam na $cianie wielkg mape swiata. Czesto
zerkalam na umieszczong na niej wyspe, ktéra byla drugim i, jak sie
wydawalo, nieosiggalnym koncem $wiata. Wtedy tez wymarzylam sobie, ze
kiedys$ zobacze Nowa Zelandie, o ktérej jednoczesnie nic nie wiedzialam.
W ten sposéb kilkanascie lat pdzniej znalazlam si¢ na tej wyspie, ktéra
w swoim krajobrazie zawiera wlasciwie wszystko, a w swojej kulturze nie

ma praktycznie nic.

Kraj

Nowa Zelandia byta nawiedzana przez Eu-
ropejczykéw wiele razy, jednak pierwszy raz
dokladnie zbadat jg i opisal w 1769 roku James
Cook, ktéry byl Brytyjczykiem. Do tego czasu
zamieszkiwaly ja plemiona Maoryskie, ktore
stynely z kanibalizmu. W XIX wieku na wyspe
przybywalo coraz wiecej koloniza-
toréw z Wielkiej Brytanii, az w 1840
roku podpisano Traktat z Waitangi,
ktdry wlaczal plemiona w granice im-
perium brytyjskiego. Nie zakonczylto
to konfliktéw z wodzami maoryski-
mi, jednak sily brytyjskie skutecznie
konczyly wojny. Nowa Zelandia zy-
skala niepodlegtos¢ w 1947 roku.

Opisujac wspélczesng Nowa
Zelandie, mozna to zrobi¢ w trzech
stowach: zielen, owce, ocean. Na wy-
spie wlasciwie nie ma upraw, a lokalni farmerzy
zajmuja sie hodowla owiec, bydta i jeleni. Wpty-
wa to znacznie na krajobraz i brak rozoranych
pol, zamiast ktorych ciggna sie zielone pastwi-
ska. Zwierzeta hoduje si¢ gléwnie na mieso,
a w przypadku owiec réwniez dla welny.

Kraj dzieli si¢ na dwie wyspy: pdinocna
i potudniowa. Na wyspie pdinocnej krajobraz
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jest zdecydowanie mniej zréznicowany, co
oznacza, ze sklada sie z zielonych, pofaldowa-
nych wzgorz, na ktorych pasg sie owce, a takze
z zalesionych parkéw krajobrazowych. Wyspe
okalaja piaszczyste plaze. Znajdziemy na niej
wiele wodospadéw oraz gorgce zrodla. Potu-
dniowa wyspa to gtéwnie wyzsze gory, z kto-
rych najwyzsza jest Géra Cooka. Jest tu wiele
lodowcow, ktére tworza krystalicz-
nie czyste, szmaragdowe jeziora.

Ludzie

Szybko odkrylam, ze ludzie sa
tutaj niezwykle otwarci. Wystarczy-
to nawigza¢ z kim$ kontakt wzroko-
wy, by za chwile wywiazywala sie
rozmowa, ktéra mogla trwaé nawet
godzing. W ten sposob, rozmawia-
jac z kilkoma ,kiwi” - jak moéwia
o sobie Nowozelandczycy - dowiedziatam sie¢
wiele o ich kulturze. Przy wsparciu rzadu po-
dejmowane s3 proby odtwarzania kultury i je-
zyka maoryskiego, wiekszo$¢ mieszkancow nie
jest jednak zainteresowana utrzymywaniem
tego dziedzictwa. Nawet ludzie mieszkajacy tu
od urodzenia nie prébujg nauczy¢ si¢ popraw-
nej wymowy nazw miejscowosci, ktdre czesto
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sa w jezyku maoryskim. Dla nas moga one by¢
réwnie trudne do wymdwienia, bo czesto skta-
daja si¢ z bardzo dziwnego ukladu liter, ktory
wyglada na dos¢ przypadkowy.

Tutaj tez po raz pierwszy zetknetam sie
z czyms, co - jak mi sie¢ wydawalo — wystepuje
tylko w Stanach Zjednoczonych, czyli brakiem
dziedzictwa kulturowego dotyczacego jedzenia.
Kraj z tak krétka historig - przed ktdra na do-
datek w menu wystepowat czlowiek - faktycz-
nie moze nie mie¢ swoich regionalnych potraw,
ale w tym wypadku wlasciwie wszystkie zostaly
zapozyczone z Wielkiej Brytanii. Na kazdym
kroku znajdziemy tu fish’n’chips, w drozszych
restauracjach pieczong jagniecing, a w kazdej
karcie dan beda burgery.

Z gory na dot

Zwiedzanie kraju rozpoczetam od péinocy,
po wyladowaniu w Auckland. Opis catego kraju
moze zaja¢ naprawde duzo miejsca, wiec po-
staram si¢ skupi¢ na tym, co sprawia, Ze jest tu
wyjatkowo. Pierwszg ciekawg rzeczg s drzewa
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kauri, ktére przez tysigce lat porastaty cala wy-
spe. Niektore z nich przetrwaly do dzi$ - naj-
starsze takie Zyjace drzewo ma okoto 3 tysiecy
lat. Roéliny te osiggaja ogromne rozmiary, co
czyni ich ogladanie niezwyklym przezyciem.
Wigkszosé¢ z nich mozna zobaczy¢ w chronio-
nych rezerwatach, gdzie przed i po wyjsciu mu-
simy dokladnie umy¢ nasze obuwie, by zapo-
biec rozprzestrzenianiu si¢ choréb.
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Dla 0s6b szukajacych miejsc na dluzsze spa-
cery po wyzszych gorkach, a takze kapiele w go-
racych zrédlach i plazowanie odpowiedni bedzie
Potwysep Coromandel. Znajduje sie tu duzo
szlakow, z ktorych rozposcierajg sie niezwykte
widoki na pobliski ocean oraz wzgérza. Takim
szlakiem warto wybrac si¢ na Hot Water Beach,
gdzie w piasku, przy samym oceanie, mozna
wykopa¢ sobie dot, ktory wypelni goragca woda
z bijacego pod plazg zrédta. W trakcie odptywu
na plazy pojawia si¢ wiele osdb, ktdre topatami
rozkopuja ziemie w réznych miejscach. Jednak
nie wszystkim od razu udaje si¢ dokopa¢ do 7zro6-
dla. W celu znalezienia cieplej wody trzeba cho-
dzi¢ gotymi stopami po piasku i znalez¢ miejsce,
gdzie jest on wyraznie cieplejszy. W momencie
gdy zaczyna si¢ kopaé, zwykle dolfaczajg inne

920

osoby, ktdre oferuja pomoc w wykopaniu
sjacuzzi” w zamian za mozliwo$¢ skorzy-
stania z niego. Jest to bardzo integrujace
zajecie, podczas ktdrego mozna poznaé na-
prawde wiele os6b.

W sercu pétnocnej wyspy lezy jezioro
Taupo, a nad nim kréluje gora Tongariro.
Stynie ona ze swojej wysokosci i szlaku
o nazwie Tongariro Alpine Crossing. Wy-
cieczka tg trasg zajmuje caly dzien, jednak
ze wzgledu na warunki pogodowe w kaz-
dej chwili moze zosta¢ odwolana, co nam
sie przytrafito. W wypadku zlej pogody
zaréwno szlak, jak i busy, ktére kursujg do
jego poczatku, zostaja odwolane. Niewiele
wiecej szczescia mieliSmy z gorg Taranaki, kto-
ra jest wlasciwie idealnie okragltym, wygastym
wulkanem. Jego szczyt prawie zawsze pokryty
jest $niegiem. Niestety, w momencie zalamania
pogody, co moze nastapi¢ w kazdej chwili z po-
wodu bliskosci oceanu, znika ona zupelnie za
chmurami. Tak jak jesteSmy nauczeni, ze nale-
zy spodziewac sie¢ czestych zmian pogody w go-
rach, tak ta zasada odnosi si¢ do calej Nowej
Zelandii ze wzgledu na to, Ze jest to samotna
wyspa posrodku oceanu.

Kolejna nieoczywista atrakcja sg jaskinie wy-
pelnione §wiecacymi robaczkami. Takie miejsca
mozna znalez¢ na prawie calej pétnocnej wyspie.
Zwiedzanie jaskin odbywa si¢ na kilka sposo-
bow. Niektdre z nich sg wlasciwie ptytkimi, za-
cienionymi miejscami w skalach, gdzie mozna
przyj$¢ po zmroku i zobaczy¢ $wiecace na nie-
biesko $ciany. Innym sposobem jest wykupienie
wycieczki z przewodnikiem do glebszej jaskini.
Najciekawszy sposob, jaki widzialam, to sptyw
jaskiniowym strumieniem na pontonach. Pro-
pozycji jest naprawde wiele.

Zobaczy¢ kiwi i ruszy¢ dalej na poludnie
Pierwszym skojarzeniem z Nowa Zelandia

jest ptak kiwi. Obecnie jego populacja na wy-

spach wynosi okolo 70 tysiecy osobnikéw, cho¢

w przeszlosci byto ich okolo dwdch miliondw.

CIVITAS CHRISTIANA 1/2026

Fot. Emilia Badawika

Fot. Emilia Badawika



Fot. Emilia Badawika

Fot. Emilia Badawika

REPORTAZ

Kiwi zeruje po zmroku i nie jest fatwo go spo-
tka¢. Zdecydowanie latwiejszym sposobem jest
wybranie sie do kilku miejsc, w ktorych zyje
w niewoli w celu rozmnazania gatunku. Jednym
z takich miejsc jest Dom Kiwi w Otorohandze.
Mozna zobaczy¢ tam samice i samca, a takze do-
wiedziec si¢ szczegdtow o tym zwierzeciu, takich
jak fakt, ze jajo tuz przed zlozeniem zajmuje oko-
to 25% ciata samicy.

Zblizajac si¢ do Wellington, skad odptywa
prom na potudniowa wyspe, znajdujemy sie co-
raz blizej przesmyku, w ktérym mozna obser-
wowa¢ wieloryby, foki i delfiny. Jest to rowniez
najbardziej sejsmicznie aktywny obszar na wy-
spach. Skutki tej aktywnos$ci mozna zobaczy¢
w postaci peknie¢ na okolicznych wzgérzach.
W stolicy kraju znajdziemy réwniez muzeum
narodowe, w ktérym jest m.in. wystawa na ten
temat, jak réwniez wystawy dotyczace kultury
maoryskiej czy tez bitew stoczonych przez no-
wozelandzkich Zotnierzy.

Potudniowa wyspa kojarzona jest gldéwnie
ze wspomnianymi wcze$niej lodowcami, ktére

zajmujg jej potudniowo-zachodni fragment, tak
samo jak fiordy. Najblizej nich mozna si¢ znalez¢
w poblizu Milford Sound. Ptynac w rejs statkiem
lub lecgc $migltowcem, mozemy tam zobaczy¢
niesamowite uksztaltowanie terenu, gdzie o$nie-
zone szczyty wyrastaja wprost z tafli wody, a po
ich zboczach splywaja liczne wodospady.

W poblizu lodowcéw, blizej $rodka wyspy,
znajduje si¢ Gora Cooka, czyli najwyzszy szczyt
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Nowej Zelandii. Jadac w jego
kierunku, trzeba ming¢ jezioro
Pukaki, w ktérego szmaragdo-
wych wodach juz z daleka odbi-
ja si¢ o$niezony szczyt. Na samag
gbre nie mozna wchodzi¢, ale
w poblizu znajdujg si¢ dwa szla-
ki, ktéore umozliwiaja oglada-
nie pobliskiej panoramy i goéry
z nieco wyzszej perspektywy.
Kolejnag mozliwoscig zblizenia
sie do gory jest lot $miglowcem
z miedzyladowaniem w poblizu.

Antarktyda (prawie) tuz-tuz

Czyms, co na zawsze pozo-
stanie w mojej pamieci z wizyty
na tym koncu $wiata, bedg zwierzeta, ktdre tu
widzialam. Najbardziej wysuniety na potudnie
punkt Nowej Zelandii dzielg tylko 4 tysigce kilo-
metréw od Antarktydy, co oznacza, ze wystepuja
tu takie stworzenia jak pingwiny. Aby je obser-
wowad, trzeba znalez¢ sie po zachodzie storica na
odpowiedniej plazy, gdzie ptaki maja na brzegu
swoje ,miasta”. W zupelnej ciemnosci wychodza
one z oceanu. Najpierw jeden, a potem cale gro-

mady. Najczestszym rodzajem wystepujacym na
wyspie sa pingwiny zo6tto - i niebieskookie, czyli
jedne z najmniejszych. Jednocze$nie w wodach
oceanu plywaja gromady delfinéw i wiele gatun-
kéw wielorybéw, ktore mozna ogladaé podczas
rejsow statkiem. Na licznych plazach wyleguja sie
foki i Iwy morskie.

Mimo ze Nowa Zelandia znajduje si¢ na
drugim koncu $wiata, ze wzgledu na swoja hi-
stori¢ nie jest az tak odlegta
kulturowo od Europy. Ludzie
sa tu bardziej otwarci i chetnie
stuchajg o tym, co si¢ dzieje
w krajach, ktoére dzielg granice
z innym panstwem. Sa ciekawi
zycia w Europie, a wiekszos§¢
z nich przynajmniej raz w zy-
ciu odwiedza Stary Kontynent.
Jednocze$nie Nowa Zelandia
to zupelnie nowe doswiadcze-
nie, jesli chodzi o faune, flore
i krajobraz. Wydaje sig, jakby
$wiat zatrzymatl sie tu w cza-
sie w momencie, gdy po ziemi
chodzity dinozaury - i taki juz
pozostal, moze tylko z dodat-
kiem pastwisk z owcami.
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Muzeum diecezjalne
— mecenas sztuki,
skarbnica wiary

Wiara dazy swoja natura do wyrazania
sie w formach artystycznych i wiadectwie
historycznym, ktore maja wewnetrzng sile
ewangelizacyjna i warto$ciowo$¢ kulturo-
wa, przed ktora Kosciol jest wezwany do
poswiecenia jej maksymalnej uwagi.

Te stowa papieza Jana Pawta II (,Motu
Proprio Inde a Pontificatus Nostro initio”,
25.03.1993) odnosza si¢ do szczegolnej misji
Kosciota, jaka jest ochrona dziedzictwa kul-
turowego, stanowigcego wyjatkowa wartosé
ewangelizacyjng. Wyrazem tej troski jest
tworzenie placowek muzealnych przezna-
czonych do gromadzenia i ochrony przed-
miotéw koscielnych, ktére wyszly z uzyt-
ku i staly sie niepotrzebne, a zastuguja
na szczegdlna ochrone i opieke ze wzgledu
na walory historyczne, kultowe lub arty-
styczne. Celem owych placéwek jest ocale-
nie tych wyjatkowych pamiatek przesztosci
przed zniszczeniem.

Kosciél wobec sztuki

Koscidt od dawna byl waznym mecena-
sem sztuki, dlatego tez dziedzictwo poprzed-
nich epok w znacznym stopniu jest zwigzane
z funkcjonowaniem instytucji koscielnych.
Dbalos¢ o zabytki przeszlosci przy$wiecata
ludziom Ko$ciola juz w pierwszych wiekach
chrzeécijanstwa, kiedy to zabezpieczano
dekoracyjne elementy antycznych $wiatyn,
wykorzystujac je do budowy i ozdoby chrze-
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$cijanskich koscioléw i w ten sposob ratujac
przed calkowitym unicestwieniem. Uwaga
byly tez otaczane artefakty — obrazy, mo-
zaiki, reliefy, rzezby. Wydarzeniem histo-
rycznym o szczeg6lnym znaczeniu byt sobor
nicejski II (787 rok), na ktérym ustalono
najwazniejsze w historii Kosciota tezy na
temat czci wizerunkéw $wietych. Potepiajac
niszczenie przedstawien (ikonoklazm), sobor
sformulowat precyzyjna wyktadnie na temat
prawomocnosci tworzenia obrazéw oraz ich
roli i miejsca w Kosciele. Okreslit zasady
funkcjonowania wizerunkow i — co istotne —
zapewnil ich poszanowanie.

W kolejnych epokach papieze, biskupi,
ksieza i zakonnicy nie tylko stawali sie me-
cenasami sztuki im wspolczesnej, zamawia-
jacymi u wielkich mistrzéw dzieta do wy-
stroju i wyposazenia ko$ciotéw, klasztoréw
i rezydencji, ale sprawowali réwniez piecze
nad pamigtkami przesztosci - gromadzi-
li je i chronili. Dbali o dzieta sztuki, bedac
$wiadomymi nie tylko ich warto$ci arty-
stycznej i materialnej, ale — przede wszyst-
kim - znaczenia tych obiektéw jako no$ni-
kéw wyjatkowych tresci. Wyrazem troski
o zabytki przeszlosci bylo np. ustanowienie
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Muzeum Archidiecezji Warszawskiej, predella
oftarzowa z Catunem Weroniki

przez papieza Leona X w 1516 roku funkcji
dyrektora zabytkow wykopalisk w Panstwie
Koécielnym (zostal nim Rafael). Z kolei pa-
piez Pawet III ustanowit kary za niszczenie
zabytkéw: sumy z owych kar mialy, jego de-
Cyzjg, zostal przeznaczone na konserwacje.

Swiadomos¢ potrzeby ochrony

Wyjatkowa role wobec obiektéw sztuki
odegraly w dziejach Kosciola katolickie-
go uchwaly soboru trydenckiego (ostatnia,
25. sesja, 1563 rok). Sobor ,,ocalit dla kultu-
ry $wiatowej dzieta sztuki dawnej i uzasad-
nil teologicznie mozliwos¢ rozwoju sztuki
w przysztosci”. Sztuka zostala uznana za
przekaz wiary. Dekrety zalecaty, ,,aby sztuka
byta nauczaniem i utwierdzaniem w wierze”
(cyt. za: P. Maniurka, Prawna ochrona za-
bytkow koscielnych. Problemy dobr kultury
w Swietle norm koscielnych, [w:] Muzea ko-
scielne wobec nowych wyzwat, red. s. N. W.
Blazejczyk i P. Majewski, Warszawa 2019).

Postanowienia soboru trydenckiego zo-
staty w Polsce przyjete do$¢ szybko — nasta-
pifo to na synodzie w Piotrowie w 1577 roku.

Z kolei kwestie ochrony zabytkéw sztuki
koscielnej podjatl zwolany przez biskupa
Marcina Szyszkowskiego w 1621 roku synod
krakowski, na ktérym zostala przyjeta usta-
wa nakazujaca konserwacje starych, znisz-
czonych obrazdéw i przywrdcenie ich do daw-
nej $wietnosci. Byta to pierwsza taka ustawa
w Polsce.

Problem zabezpieczenia obiektéw o cha-
rakterze artystycznym i historycznym - nie
tylko przed zniszczeniem, ale takze przed
kradzieza lub rozproszeniem - stal sie
w dawnej Rzeczypospolitej szczegolnie istot-
ny w czasie rozbioréw. Szczegélnym zagro-
zeniem dla dziet sztuki okazaly si¢ kasaty
zakono6w istniejacych na terenach zaboréw.
Klasztory byly skarbnicami dziet sztuki.
Majatek po zlikwidowanych instytucjach ko-
$cielnych przejmowalo obce panstwo. Straty
byly ogromne i nieodwracalne. Ale cenne
wyposazenie czestokro¢ ulegato tez kradzie-
2y, rozproszeniu, destrukcji na skutek opusz-
czenia, porzucenia lub nawet bezmy$lnej
dewastacji. Z kolei w ocalatych $wiatyniach
wiele cennych pamiatek zwigzanych z zy-
ciem religijnym niszczalto z powodu wycofa-
nia z uzytkowania i sktadowania w nieodpo-
wiednich miejscach. Znaczna czes¢ obiektow
ulegala tez degradacji wynikajacej z nie-
umiejetnego uzytkowania oraz braku wiedzy
i funduszy na fachowsa restauracje. Obiekty
te znikaly bezpowrotnie. W obliczu tak wiel-
kich zagrozen zaistniala koniecznos$¢ powo-
fania i organizacji placéwek, ktorych zada-
niem byloby gromadzenie, zabezpieczanie
i opracowywanie przedmiotow stanowiacych
dorobek religijny i kulturowy Rzeczypospoli-
tej. Role te miaty spetnia¢ muzea diecezjalne.

Tymczasem w Polsce

Najstarsze, funkcjonujace do dzi$§ pol-
skie muzeum diecezjalne znajduje sie
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w Tarnowie. Zostato zalozone w 1888 roku.
Dziewietnastowieczng metryke majg tez
muzea diecezjalne we Wroclawiu (1898)
i Poznaniu (1894), a w ciagu pierwszych
pieciu lat XX wieku powstaly placowki
w Przemys$lu i Sandomierzu. Nie zawsze
jednak oficjalna data jest miarodajna, ist-
nieja bowiem muzea, ktére zostaly erygo-
wane lub otwarte w pdzniejszych latach,
w okresie dwudziestolecia miedzywojen-
nego czy nawet po wojnie, ale ich zaczatki
siegaja okresu znacznie wczesniejszego. Tak
jest z Muzeum Diecezjalnym we Wtoctaw-
ku, ktérego kolekcja byta budowana od lat
70. XIX wieku. Dziatalo ono jako muzeum
seminaryjne na potrzeby ksztalcenia alum-
néw, a oficjalnie zostalo otwarte w 1995
roku. Podobnie byto w Warszawie: geneza
dzisiejszego muzeum archidiecezjalnego
siega czasu zaborow. Powstanie stotecznego
muzeum byto wynikiem staran i dziatalno-
$ci $rodowiska kaptanéw warszawskich, po-
dejmujacych wysitki zmierzajace do ratowa-
nia przed zaborca rosyjskim cennych dziet
sztuki sakralnej i przedmiotow koscielnych
na Mazowszu. Obiekty byly gromadzone
przez duchownych od przetomu XIX i XX
wieku; porzadkowano je w kapitularzu ka-
tedralnym i juz w pierwszym dziesiecioleciu
XX wieku mozna je byto tam oglada¢, cho¢
oficjalne otwarcie (w nowej siedzibie) nasta-
pifo dopiero w 1938 roku.

Dwudziestolecie miedzywojenne obfi-
towalo w nowe placowki muzealne. Polska
stala si¢ niepodlegla, odradzata sie. Kosciol,
ktory przez dtugie lata zaboréw podtrzymy-
wal naréd na duchu, teraz wlaczyt sie w nurt
odbudowy kultury. Zostaty powotane nowe
muzea diecezjalne: we Lwowie, Janowie
Podlaskim, Siedlcach (przeniesione z Jano-
wa), Lublinie, Pelplinie, L.odzi, Zytomierzu,
Krakowie. Po II wojnie $wiatowej, pomimo
ogromnych strat poniesionych przez mu-
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zea diecezjalne, placowki te przystgpily do
odbudowy swoich zasobdw i zostaty reak-
tywowane, cho¢ niekiedy nastepowalo to
z oporami. Na przyklad w Warszawie w po-
wojennej rzeczywistosci wladze komuni-
styczne nie widzialy mozliwo$ci funkcjono-
wania muzeum koscielnego i dopiero upor
i dyplomacja prymasa Stefana Wyszyn-
skiego doprowadzity do zgody na ponowne
otwarcie i funkcjonowanie placowki w 1980
roku.

Réwnolegle do odbudowy dawnych
kolekeji otwierano po wojnie nowe muzea
diecezjalne. Trzynascie z nich powstalo juz
w XXI wieku, w ciagu ostatniego dwudzie-
stolecia. Obecnie w Polsce dziata 38 muze-
6w diecezjalnych.

Powstajace w Polsce od ok. polowy XIX
wieku muzea koscielne, a zwlaszcza pla-
cowki diecezjalne, mialy okreslone funkgje,
z ktérych najbardziej oczywista wydaje sie
zabezpieczanie, gromadzenie, przechowy-
wanie, a w konsekwencji tez ekspozycja
zabytkéw. W miare powiekszania si¢ ko-
lekcji muzealnych te podstawowe zadania
ulegaja w kazdej placéwce rozszerzeniu.
Obiekty trzeba zinwentaryzowa¢ i skata-
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logowa¢. Trzeba zadba¢ o stan zachowania
i o prawidlowe warunki przechowywania.
Poddawa¢ konserwacji. Wreszcie - trzeba
je bada¢ naukowo, opracowywac - uscisli¢
czas powstania, zdoby¢ wiedze o miejscu
pochodzenia, autorze lub warsztacie, ktory
je wytworzyl, szuka¢ analogii i kontekstow
historycznych. Te oczywiste zadania reali-
zujg wszystkie placowki muzealne, nie jest
to wyréznik muzeéw gromadzacych zbio-
ry sakralne. Natomiast specyfika muzeow
diecezjalnych (czy parafialnych lub klasz-
tornych) jest ochrona zabytkéw nie tylko
jako przedmiotéw o walorach artystycznych
czy historycznych. Muzea te s3 bowiem in-
stytucjami o charakterze duszpasterskim,
w ktorych chroni sie dziedzictwo kulturowe
zwigzane z wyrazaniem wiary w Boga, kul-
tem, historig chrzescijanstwa. Najwazniej-
szg bowiem funkcja muzeum koscielnego
jest przekazywanie prawdy o Bogu poprzez
dziefa sztuki i przedmioty kultu. Zgroma-
dzone w muzeach religijnych przedmioty
daja $wiadectwo dziatalno$ci Kosciota i du-
chowosci wspolnot ludzi wierzacych, pelnia
funkcje katechetyczna, sa narzedziem pracy
duszpasterskiej. Poprzez obcowanie z pigk-
nym przedmiotem sztuki religijnej widz
zostaje zaproszony do wejscia w sfere

Muzeum Diecezjalne w Tarnowie, obraz ,Opta-
kiwanie z Chomranic”

sacrum. W tym sensie muzea koscielne
sprawuja szczeg6lng misje straznika historii
wspolnoty chrzescijanskiej. Pelnig stuzbe
Bogu i ludziom.

Specyfika placowek diecezjalnych

Na tle tak zarysowanej ogolnej specyfi-
ki muzeéw koscielnych muzea diecezjalne
wyrdzniajg sie jako miejsca o szczegolnym
charakterze. Ich zakres dziatalnosci jest
duzo wiekszy niz tworzonych na ich podo-
bienstwo mniejszych placéwek stuzacych
przechowywaniu przedmiotéw sakralnych.
Postulaty odnoszace si¢ do funkcjonowania
muzedéw diecezjalnych zostaly sformutowa-
ne w Dokumencie Maltanskim, przyjetym
na Miedzynarodowym Sympozjum na Mal-
cie w 1994 roku. Pojawia si¢ w nim m.in. za-
lecenie, by kazda diecezja zadbata 0 muzea
diecezjalne, ktore powinny sie sta¢ osrodka-
mi medytacji kulturalnych i pastoralnych,
oraz by zadbala o odpowiednie przygotowa-
nie 0s6b zdolnych kierowa¢ takimi instytu-
cjami. Dokument poruszy! ponadto kwestie
wspolpracy z podobnymi muzeami innych
wyznan chrze$cijanskich.

Muzea diecezjalne s3 powolywane de-
cyzja biskupow diecezjalnych w trosce
o ochrone historycznego, artystycznego
i kulturowego dziedzictwa okreslonej diece-
zji. To chronione dziedzictwo ma stuzy¢ gto-
szeniu Dobrej Nowiny i dzietom milosier-
dzia. Praca muzeéw diecezjalnych wpisuje
sie w szeroko pojeta dziatalnos¢ pastoralng
diecezji. Poprzez dzieta sztuki sakralnej
muzea diecezjalne objawiajg prawdy teolo-
giczne i prowadza misje ewangelizacyjng.
Otwarte na badania naukowe, gromadza,
eksponuja i rozpowszechniaja materialne
$wiadectwa wiary, dzielac sie w ten sposéb
naukami Chrystusa.

dr Ewa Korpysz
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Serce katolicyzmu.
10 lekcji biskupa
Roberta Barrona

»Nie chce w tej ksiazce oprowadzaé po
$wiecie katolickim jak muzealny przewod-
nik, ktory pokazuje eksponaty katolicyzmu
niczym zakurzone objets dart w gablocie.
Chce raczej by¢ mistagogiem — wprowadzaé
coraz glebiej w tajemnice wiary Wcielenia,
z nadzieja, ze pozwolicie si¢ przemieniac
jej moca”.

Najskuteczniejszy ewangelizator
XXI wieku

Posta¢ amerykanskiego biskupa Rober-
ta Barrona nie jest Polakom obca. Doktor
teologii, biskup diecezji Winona-Rochester
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w Minnesocie jest zatozycielem World on
Fire — organizacji, ktora poprzez wspolczesne
media i techniki komunikacyjne dociera do
milionéw ludzi na calym $wiecie i przybliza
im wiare katolicka. Misja World of Fire jest
»glosi¢ Chrystusa w kulturze”. Ten cel jest
realizowany réwniez bardziej tradycyjnymi
metodami, a do takich niewatpliwie nalezy
ksigzka. Robert Barron jest autorem 30 po-
zycji - kilka z nich opublikowalo w ostatnich
latach dominikanskie wydawnictwo W dro-
dze. Niedawno do wydawcéw ,najskutecz-
niejszego ewangelizatora XXI wieku” do-
taczyt Bialy Kruk z pozycja Podroz do serca
wiary. Katolicyzm, w bardzo dobrym tluma-
czeniu Adama Sosnowskiego.

Piekno i bogactwo, nie hanba i wstyd

Barron napisat swoja ksiazke w 2010 roku
na podstawie scenariusza do 10-odcinkowego
filmu dokumentalnego pod tym samym tytu-
tem (zreszta udostepnionego na polskim ryn-
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ku w 2018 roku przez wydawnictwo WAM).
Jak sam autor zaznacza we wstepie, dzieto
powstawalo w mrocznej atmosferze wokot
skandali z wykorzystywaniem seksualnym
przez duchownych w Ameryce i Europie, gdy
katolicyzm zaczal si¢ ,utozsamiaé ze wsty-
dem i hanbg”. A Podréz do serca wiary ma za
zadanie pokaza¢ pieckno i bogactwo naszej
wiary oraz przyblizy¢ czytelnikowi jej istote.

»Nie chce w tej ksigzce oprowadzaé po
$wiecie katolickim jak muzealny przewod-
nik, ktéry pokazuje eksponaty katolicyzmu
niczym zakurzone objets dart w gablocie.
Chce raczej by¢ mistagogiem — wprowadzac
coraz glebiej w tajemnice wiary Wecielenia,
z nadzieja, ze pozwolicie si¢ przemieniac jej
moca (...) Katolicyzm jest $wietowaniem —
stowem i obrazem - Boga, ktory z nieskon-
czong radoscia prowadzi ludzi do pelni zy-
cia” — pisze autor. Swoje zadanie wypelnia po
mistrzowsku. Pieknym jezykiem, w stowach,
ktére oddaja jego gleboka wiedze oraz duze
doswiadczenie pisarskie i ewangelizacyjne,
prowadzi ku odkrywaniu istoty katolicyzmu.
Kolejne rozdzialy ksiazki traktuja o obja-
wieniu Boga, nauczaniu Jezusa, tajemnicy
Boga (m.in. argumenty za Jego istnieniem,
Boza Opatrzno$¢, problem zta), Matce Bozej,
Piotrze i Pawle, Ko$ciele — mistycznym cie-
le Chrystusa, mszy $wietej i Najswietszym
Sakramencie, §wietych, modlitwie i kontem-
placji oraz o rzeczach ostatecznych.

To podrecznik o podstawach katolicy-
zmu, ktéry moze by¢ lektura zaréwno u po-
czatkéw odkrywania wiary (chociaz miej-
scami wymagajaca), jak i towarzyszy¢ tym,
ktorzy od Kosciota odeszli, ale nosza w sercu
tesknote za nim. Moze tez stuzy¢ uporzad-
kowaniu i poglebieniu wiedzy o katolicy-
zmie, zwlaszcza komus, kto potrzebuje jej
usystematyzowania, a moze i umocnienia.
To szczegblnie potrzebne w czasach, gdy ka-
tolikéw stawia sie pod pregierzem, wielokro¢

w oparciu o bezpodstawne oskarzenia, ktore
bez rzetelnej wiedzy trudno odeprzec.

Ci, ktorzy pokochali Kosciol

W ksigzce bp. Barrona nie brak polskiego
watku, gdyz autorowi bliskie jest nauczanie
Jana Pawla II. Znajdziemy w niej odniesienie
do historii jego Zycia i dziatalno$ci w kontek-
$cie misji Ko$ciota wobec $wiata.

Podréz do serca wiary zawiera szKice o po-
staciach dla Kosciota waznych. Wéréd nich s
$wieci rozpoznawani na calym $wiecie, jak
Teresa z Lisieux, Edyta Stein, Matka Teresa
z Kalkuty, Jan od Krzyza; sa tez tacy, jak ame-
rykanska zakonnica, augustianka Katharine
Drexel, raczej malo przez Polakéw znana.
Wsréd postaci przedstawionych przez Bar-
rona jest i Thomas Merton, trapista, ktérego
ksigzka Siedmiopietrowa géra spowodowata
niegdy$ niesamowity wzrost zainteresowania
zyciem zakonnym w Stanach Zjednoczonych.
Autor, opisujac zycie Mertona, nie porusza
jednak niejasnych, wrecz skandalizujacych
watkow z ostatnich lat jego Zycia, co dla mnie
stanowi pewien zgrzyt przy lekturze tej zde-
cydowanie wartosciowej ksigzki.

Na koniec raz jeszcze oddaje glos bp. Bar-
ronowi: ,,Kosciél Jezusa Chrystusa nie jest
kolekcjg débr kulturalnych, nie jest dusznym,
instytucjonalnym przezytkiem innej epoki;
jest — jak sugeruje mozaika w San Clemente
- Zywa rzeczywisto$cia, organizmem, Cia-
fem. Jego Glowa jest sam Jezus, a Jego krwia
- Duch Swiety. Jego celem jest by¢ przewodem
Boskiego zycia dla $wiata, §wiattem dla naro-
déw, nowym Edenem”. To stowa czlowieka,
ktdry zna i kocha rzeczywistos¢, o ktdrej pisze.

Bp Robert Barron, Podréz do serca wia-
ry. Katolicyzm, Biaty Kruk, Krakéw 2025

Marta Karpinska
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